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種目 受験資格 受付期間 試験日

自衛官
候補生

（男子）

18 歳以上
（高卒見込

も含む）
27 歳未満

10/12 ～
12/10

12/15（土）
（学科及び面接）

高等工科
学校生徒
（推薦） 男子で中卒

（見込も含む）
17 歳未満

11/1～
12/7

2013/1/12( 土 )
～14（月）のいずれか

1日を指定
高等工科
学校生徒
（一般）

11/1～
2013/1/7

1 次：2013/1/19( 土 )
2 次：2013/2/2（土）　
　　～ 2/5( 火 )

【 自衛官募集のご案内 】

  【お問い合わせ】 自衛隊沖縄地方協力本部 沖縄募集案内所
　　　　　　　  沖縄市美里１丁目２番９号☎ 937-1608

1,000円お得な商品券！
うるみん商品券を販売いたします

11,000 分の商品券を10,000 円で販売します。
【商品券の種類】 500 円券 ×22 枚で 1セット

★各取扱店舗でご利用いただけます。
　ただし、大型店（サンエー・イオン・かねひで等）では、
　共通券 5,000 円分しか利用できません。

【販売価格】１セット 10,000 円
※おひとり５万円分まで購入可。１世帯 20 万円分まで

【販売場所】 うるま市商工会 ☎ 973-1000
　　　　　（みどり町四丁目７番２８号）

【販売期間】11月15 日（木）～12 月 21日（金）
　　　　　  平日のみ 午前１０時～午後４時
※ただし、１１月１７日（土）・１８日（日）は午後１時～午
　後５時まで販売します。なお、販売期間内でも販売予
　定枚数に達した時点で終了します。

【商品券の有効期間】
　平成２４年１１月１５日（木）～平成２５年１月３１日（木）
※対象外商品や取扱店など詳しいことは、うるま市商工
　会までお問い合わせください。

うるみん商品券取扱店募集中！
商品券の利用で売上アップを！

＋ =6,000 円
（専用券）

5,000 円
（共通券）

11,000円
（1セット）

いじめ問題に関する緊急メッセージ
　いじめをしている人は、ストレスの解消のつ
もり、遊び半分でやっているのかもしれません。
しかし、相手の人を死に追いやりかねません。
自分の人生も取り返しのつかないものにしかね
ません。絶対にしないでください。している人
はすぐにやめてください。
　いじめを受けている人、いじめを見た人、聞
いた人は、私たち、人権擁護委員に連絡してく
ださい。
　小中学校を通して全国の小中学生に配布した

「子どもの人権 SOS ミニレター」を使って連絡
しても、全国共通・無料の「子どもの人権 110 番」

（☎0120-007-110）に電話してもかまいません。
メールも受け付けています。
秘密は必ず守ります。
　私たち人権擁護委員は、「人権」を取り戻すた
めの仕事に取り組んでいます。いじめを、そして、
仕返しをストップさせるために、全国１万４千人
の人権擁護委員が全力を尽くします。どうか声
をあげて、私たちに助けを求めてください。
　保護者の方も、お子さんを護るために、人権
擁護委員を御活用ください。
　子どもの未来は人類の未来なのです。この未
来を希望に満ちたものにしたい。これが私たち
の願いです。

沖縄人権擁護委員協議会

知っていますか？ＤＶ
（ドメスティック・バイオレンス）

　ＤＶとは、配偶者やパートナーなど親密な関係
にある（あった）者からの暴力のことをいいます。
身体的な暴力のほか暴言や無視、ストーカー行
為、性犯罪、売買春・人身取引、セクシュアル・
ハラスメント等女性に対する暴力は人の安全・尊
厳・健康を脅かす行為であり、どんな間柄（夫婦、
恋人、親子など）であっても決して許されるもの
ではありません。

◆ ひとりで悩まないでまずご相談を ◆

女性に対する暴力根絶の
ためのシンボルマーク

うるま市女性相談 ( 児童家庭課 ) ☎ 973-5041
沖縄県女性相談（中部配偶者暴力相談支援センター）☎ 938-9886
てぃるる相談室（（財）おきなわ女性財団） ☎ 868-4010

警察安全相談（沖縄県警察本部・24 時間受付） ☎ 863-9110
（♯ 9110）

性犯罪被害者相談（沖縄県警察本部・24 時間受付） ☎ 868-0110
女性の人権ホットライン（那覇地方法務局） ☎ 0570-070-810
職場におけるセクハラ相談（沖縄労働局） ☎ 868-4380

11月12 日（月）～11月 25 日（日）（11月 25 日
は女性に対する暴力撤廃国際日）は「女性に対する
暴力をなくす運動」の期間です。
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