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３月３日は雛祭り（桃の節句）
かつての平安時代は、自分の体を草木やワラで模した人形を
撫でて穢れを移し川に流す『流し雛』という行事や、雛人形を祀
ることで厄除けを祈願する儀式である『上巳の節句』の他、女の
子が紙の人形を使った『雛遊び』がありました。
この『雛遊び』が発展し、上記の『流し雛』や『上巳の節句』の流
れを汲んで、人形を厄除けの儀式として用いるようになり、現在
のひなまつりのような祭事になったと言われています。
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