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お
子
さ
ん
が
元
気
で
す
く
す
く

育
つ
の
は
み
ん
な
の
願
い
。

　

う
る
ま
市
で
は
乳
幼
児
健
診
を

定
期
的
に
実
施
し
て
い
ま
す
。
今

回
は
健
診
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま

す
。

　

実
は
国
が
定
め
る
定
期
健
診
！
無
料

で
健
康
チ
ェ
ッ
ク
と
役
立
つ
育
児
情
報

が
も
ら
え
る
す
ぐ
れ
も
の
な
ん
で
す
。

な
ぜ
健
診
を
受
け
て
ほ
し
い
か　

　

健
診
は
お
子
さ
ん
の
発
育
・
発
達
の

節
目
と
な
る
時
期
に
設
定
さ
れ
て
い
ま

す
。
そ
こ
で
確
認
さ
れ
る
項
目
は
子
ど

も
に
と
っ
て
大
切
な
こ
と
ば
か
り
。
大

き
い
、
小
さ
い
、
で
き
る
、
で
き
な
い

ば
か
り
で
は
な
く
、
子
ど
も
一
人
ひ
と

り
の
成
長
を
確
認
す
る
た
め
の
も
の
で

す
。
ま
た
、
発
達
が
気
に
な
る
お
子
さ

ん
に
は
、
早
め
の
対
応
で
お
子
さ
ん
に

と
っ
て
良
い
方
向
へ
と
導
く
こ
と
が
で

き
、
見
通
し
を
た
て
て
成
長
を
見
守
っ

て
い
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

病
院
受
診
や
保
育
園
健
診
と
の
ち
が

い
は
専
門
ス
タ
ッ
フ
が
関
わ
る
こ
と
。

健
診
時
間
は
少
し
必
要
で
す
が
丁
寧
に

病
気
の
早
期
発
見
・
心
身
の
発
達
な
ど
、

お
子
さ
ん
の
健
康
に
つ
い
て
広
く
み
て

い
き
ま
す
。
健
診
後
の
気
が
か
り
に
も

保
健
師
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

乳
児
健
診　
　

　

首
す
わ
り
、
お
座
り
は
で
き
た
か
・

あ
や
す
と
笑
う
な
ど
の
発
育
発
達
面
・

離
乳
食
・
夜
泣
き
な
ど
生
活
リ
ズ
ム
な

ど
の
子
育
て
相
談
。

１
歳
６
か
月
児
健
診

　

一
人
歩
き
の
様
子
・
ト
イ
レ
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
な
ど
生
活
習
慣
の
気
が
か
り
な

こ
と
。
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
・
言
葉

の
発
達
を
積
み
木
や
絵
カ
ー
ド
の
あ
そ

び
を
行
い
な
が
ら
手
や
指
の
動
き
、
理

解
の
仕
方
な
ど
子
ど
も
の
個
性
を
確
認

し
て
い
ま
す
。

３
歳
児
健
診

　

目
や
耳
の
検
査　

走
る
な
ど
の
身
体

面
、
心
理
面
の
発
達
は
順
調
か
な
ど　

簡
単
な
会
話
・
行
動
面
の
様
子
を
確
認

し
て
社
会
性
の
発
達
を
み
ま
す
。

　

健
診
会
場
で
は
、『
の
び
の
び
相
談
』

と
い
う
窓
口
を
設
け
、
心
理
士
が
相
談

に
応
じ
て
い
ま
す
。「
言
葉
が
遅
い
か

な
？
」と
い
っ
た
発
達
面
の
相
談
や
、「
ど

う
し
つ
け
た
ら
い
い
か
な
？
」
と
い
っ

た
子
育
て
に
関
す
る
質
問
、
お
母
さ
ん
、

お
父
さ
ん
の
育
児
の
悩
み
に
つ
い
て
、

相
談
を
受
け
て
い
ま
す
。
ど
ん
な
お
悩

み
で
も
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ご
希
望
が
あ
れ
ば
、
当
日
健
診
ス
タ
ッ

フ
ま
で
お
声
か
け
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
保
護
者
が
子
ど
も
の
成
長
を

確
認
す
る
場
と
し
て
、『
乳
幼
児
健
康
相

談
』
を
毎
月
第
４
火
曜
日
に
実
施
し
て

い
ま
す
。
身
長
や
体
重
、
運
動
面
や
社

会
性
な
ど
の
成
長
・
発
達
を
、
定
期
的

に
確
認
で
き
る
機
会
と
な
っ
て
お
り
、

あ
わ
せ
て
保
健
師
・
看
護
師
・
栄
養
士
・

心
理
士
へ
の
相
談
も
受
け
付
け
て
お
り

ま
す
。
こ
ち
ら
も
是
非
ご
活
用
く
だ
さ

い
。

　
（
心
理
相
談
は
健
診
以
外
の
日
程
で
も

受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。
詳
細
は
健
康

支
援
課
ま
で
）

〜 

か
わ
い
い
我
が
子
に
健
診
を
！ 

〜

受
け
て
安
心
☆
子
ど
も
の
健
診
（
乳
児
・
１
歳
６
ヶ
月
児
・
３
歳
児
健
診
）

受
け
て
安
心
☆
子
ど
も
の
健
診
（
乳
児
・
１
歳
６
ヶ
月
児
・
３
歳
児
健
診
）

い
つ
受
け
る
か

①
乳
児
健
診
（
前
期
・
後
期
）

②
１
歳
６
か
月
児
健
診
：
１
歳
６
か
月

〜
１
歳
11
か
月

③
３
歳
児
健
診
：
３
歳
６
か
月
〜
３
歳

11
か
月

※
健
診
は
集
団
で
お
こ
な
わ
れ
ま
す
。

　

実
施
日
時
や
実
施
場
所
は
対
象
の

月
年
齢
に
な
っ
た
ら
封
書
で
通
知
し

て
い
ま
す
。

　

小
児
科
医
師
・
歯
科
医
師
・
保
健

師
・
栄
養
士
・
歯
科
衛
生
士
・
心
理
士
・

検
査
技
師
・
母
子
保
健
推
進
員
が
、
そ

れ
ぞ
れ
の
コ
ー
ナ
ー
で
子
ど
も
の
健
康

チ
ェ
ッ
ク
と
生
活
を
ふ
ま
え
て
保
護
者

の
気
が
か
り
と
不
安
に
ア
ド
バ
イ
ス
し

て
い
ま
す
。

ど
ん
な
こ
と
を
や
る
か
な
？　
　

　

身
体
測
定
・
尿
検
査
・
貧
血
検
査
・

問
診
・
診
察
（
内
科
・
歯
科
）・
保
健
相

談
・
心
理
相
談
・
栄
養
相
談
・
歯
科
指

導
な
ど

乳
幼
児
健
診
っ
て
？

健
診
の
内
容
っ
て
？

保
育
所
健
診
と
の
ち
が
い

健
診
の
ポ
イ
ン
ト

心
理
士
よ
り


