
 

 

令和２年 1 月 1 日現在 

～お問い合わせ先～ 

うるま市役所 介護長寿課 高齢者福祉係 ☎９７３－３２０８ 
 

 

 

 

うるま市では、在宅生活において、寝具の衛生管理が必要な高齢者等に対し、

寝具の洗濯等を行うことで、介護者の負担を軽減し、在宅介護を行うご家族へ

の支援を行っています。 

 

 

 

 

 

１．支給要件  

(1) おおむね 65 歳以上の１人暮らしの高齢者 

(2) おおむね 65 歳以上の高齢者のみの世帯 

(3) おおむね 65 歳以上の認知症高齢者 

 

２．サービスの内容  

○年２回、掛け布団・敷き布団・毛布といった寝具や、特殊寝台等のマット及

びマットレスの洗濯、乾燥及び消毒を行います。 

 

３．サービス利用の流れ  

①申し込み  サービスの利用を希望される場合には、うるま市役所 介護

長寿課までお越しください。寝具洗濯・乾燥・消毒サービス事

業の申請手続きを行います。 

 

②利用判定  申請書に必要事項を記入していただき、市役所がその内容を

審査し受給（もしくは却下）を決定します。 

 

 ③利用決定  利用が決定しましたら、申請者に通知し、サービスを開始い

たします。 

 

４．注意事項  

○次に該当する場合には、変更届又は喪失届を提出する必要があります。うる

ま市役所 介護長寿課までお越しください。 

(1) 転出したとき 

(2) 施設入所したとき 

(3) ３か月以上長期入院するとき 

(４) 死亡したとき 

 


