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米原区の人口及び世帯数 

令和 6年 3月末現在 
戸数  1,146世帯 
人口  2,756人  
男 1,362人 女 1,394人 

 

ｍ   ゆりー   
令和 6年 

（2024年） 

4月 
 

 

 

 

第 30６号  米原区自治会               兼箇段 1561-1 TEL：973-343１ 

 

 

 

・区の行事予定・・ 
4月 
02日（火）ミニ・デイサービス 
12日（金）審議委員会 

18日（木）千尋会役員会 
 
5月 
07日（火）ミニ・デイサービス 
10日（金）審議委員会 
16日（木）千尋会役員会 
26日（日）米原区定期総会 

 

今月の徴収金 

 区  費   1,000 

 防犯灯負担金  150 

合  計     1,150円 
 

※区費の納入よろしくお願いします。 

 

 
ありがとうございます 

 
・３班の福地心一様（浄福寺） 

より、飲み物の寄贈がござい 

ました。 

 

 

オ
ー
プ
ン
ガ
ー
デ
ン
終
了
、 

で
も
花
は
解
散
せ
ず
！ 

２
月
１
１
日
～
２
月
１
８
日
ま
で
開
催
し
た
オ
ー

プ
ン
ガ
ー
デ
ン
は
終
了
し
ま
し
た
が
、
大
急
ぎ
で
こ

し
ら
え
た
そ
の
時
の
ガ
ー
デ
ン
よ
り
、
今
の
花
々
の

一
輪
一
輪
が
、
注
目
し
て
欲
し
い
と
ば
か
り
に
咲
き

誇
っ
て
い
ま
す
。
今
が
チ
ャ
ン
ス
で
す
！ 

花
が
色
あ

せ
る
の
は
早
い
で
す
ヨ
。
公
民
館
に
足
を
運
ん
で

花
々
と
語
り
合
っ
て
心
の
癒
し
に
し
て
く
だ
さ
い
。 

 

自治会員の皆様へ 

  区内で交通事故が多発しております。横断歩道を渡る際は、充分に確認

をしましょう。 

・信号機のない横断歩道に歩行者がいるときは、車は止まりましょう。 

・「ながら運転」は絶対に危険です。 

 

特 定 検 診 を 受 け て 健 康 管 理 に 努 め よ う 

ご存じでしたか？ うるま市にある６３自治会の中で、我が米原区の特定検

診の受診率は全体の 42 位。受診対象者の数によって甲、乙、丙、丁に区分さ

れ、米原は 350 人以上 500 人未満の「乙」に属しますが、12 の自治会がエント

リーしている「乙」の中でも「10 位」と全くふるいません。健康な方もそうで

ない方も積極的に「特定検診」を受けるよう心がけ、救急車のサイレンを耳に

することが全くない「ガンジュウ自治会・米原」を皆で目指しましょう。  

 

       「100歳体操」メンバー、随時募集中  ☺   

 「100歳体操」では、現在１１名のメンバーで週に 2回、イスに座り

DVDを見ながら楽ちん体操をやっています。 

体操後はコーヒーを飲みながら「ゆんたく」を楽しみ、それに続く琉

舞の稽古（希望者のみ）で充実した時間を過ごしています。 

この楽しい時間を多くの方と共有したいので、興味のある方はお気軽 

にお問い合わせください。「☎973-3431（公民館）」 

  

★毎週月・木曜日 午前 10時～午前 11時 30分（ゆんたく時間込み） 

 
 

 
 

千 尋 会 便 り 

 

 会員を募集しています。千尋会に加入し、健康

を保ち、楽しく、有意義な時間を過ごしません

か。 

昨年度は、グラウンドゴルフ大会、バスツア

ー、新年会を行いました。今年は、ホームカラオ

ケ、パークゴルフ大会も計画しています。また、

うるま市老人クラブ連合会には、各種趣味クラブ

もあり、仲間と趣味を楽しむこともできます。年

会費は市老連会費を含めて三千円です。 

 千尋会に新規加入を希望する方、興味のある方

は下記に連絡下さい。 

千尋会会長 石川清勝（090 7585 6408）  

  副会長 小谷良輝（090 8832 0961） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  
  
 
 

 
季節は春。一年の四分の一が過ぎ寒 

さが次第に緩み始めてきた。蛇口から
出る朝の冷たい水も気にならず、むし
ろ気持ちいいぐらいに感じる夏がそこ
までやって来ている。春は秋と並んで
一年の中で最も気候の良い穏やかな季
節だが、その風物詩の一つに挙げられ
る全国高校野球甲子園大会に沖縄県代
表が居ないのが寂しい。連日テレビで
放送されているのだが、地元なしの甲
子園は、「遠くの他人より近くの親戚」
といった体で全く気が向かないのであ
る。夏に期待しよう。 

さて、春になると様々な

ものがリセットされ再スタ

ートする。児童・生徒は小

•中•高•大への進級・進

学があり、大人の社会では、就職や転

勤などで住み慣れた地を離れ新天地に

赴く人も少なくない。 

そこで今回は、新天地にかこつけて

県内の難読地名にフォーカスすること

にした。 

まずトップバッターは、那覇の「西

武門」。プロ野球西部ライオンズ球場

の入場「門」のことかなと思わせるが、

「にしんじょう」と読むのはウチナー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ンチュには常識。次は、浦添市の「勢

理客」。読みは「じっちゃく」。様々な

競技で判定ミスを誘発しそうな地名だ。

「ただ今の一着はジッチャクでした」

のアナウンスがあれば、笑い飛ばすし

かない。   

次の新天地に移動しよう。名護市の

「為又」。これまた、難読中の難読地

名で、ウチナーンチュでも北部の人以

外には中々読めないかもしれない。

「Ａまた」でも「Ｃまた」でもなく

「びーまた」と読む。「え～、またな

ー」という声が聞こえてきそうだ。

更に、「一名代」という小字が大宜味

村喜如嘉にある。「てんなす」と読む

そうだが、これも超難読地名に属す

るようで、地元でも知っている人は

非常に限定されているとの回答を同村

の役場職員から得た。 

豊見城市の「保栄茂」もやはり難読

地名の上位に居座る。３文字表記なの

に何故「びん」と２文

字で読まれるのか。紙

面の都合もあるので、疑

問に思う方はネットに相

談してください。言葉に 

「保栄茂感」（びんかん）になるのも 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いいかも知れない。 

「南風原」、「与那原」、「西原」をそれ

ぞれ「はえばる」、「よなばる」、「い 

りばる」と瞬時に読めるのは、これま

たウチナーンチュだ。宮崎県には航空

自衛隊「新田原」基地があり、「にゅ

うたばる」と読むのは広く知られてい

る。「新」を「にゅう」とするのは

中々面白いが、英語の「ＮＥＷ」とは 

関係ないそうだ。 

最後に我が米原の名前の成り立ちに

ついて、『うるま市の地名』（名嘉山兼

宏著）から、その内容の一部を紹介し

たい。同著書によると、米原（ゆりー）

は王国末期に田舎下りした士族たちが

住み着いた屋取集落だという。「山間

の小さな平坦地」という意味を持つ

「ゆりー」は当初、小字である「寄利

原（ゆりーばる）」と「次根原（ちぐ

んにーばる）」から「寄」と「根」を

取り合わせ、「寄寝原（よねはら）」と

考えたようだが、意味が曖昧であると

して、いつの世も人の命をつなぐ大切

なもの、嘉利吉（かりゆし）なものと

して「米」の字を当て「米原」ができ

たと考えられる、としている。 

～へー、そうだったのか！～ 

令和 6年（2024年）４月 

令和 6年度米原区定期総会 
   
【日時】令和6年５月26日【日】 午後２時 
   
【場所】米原公民館 
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😊 どぅーちゅいむに― 

～へー、そうだったのか！（パート７０）～ 

―うちなーんちゅでも読めない難読地名― 

【区費一覧表】 

月 
区 費 

防犯灯負担金 募 金 合 計 

・4月 1,150円  1,150円 

5月 1,150円 （赤十字）  500円 1,650円 

6月 1,150円  1,150円 

7月 1,150円 （社協会費） 500円  1,650円 

8月 1,150円  1,150円 

9月 1,150円  1,150円 

1 

0月 

1,150円 （敬老会費）1,000円 2,150円 

11月 1,150円 （赤い羽根） 500円 1,650円 

12月 1,150円 （歳末助合） 300円 1,450円 

1月 1,150円  1,150円 

2月 1,150円 （緑の羽根） 200円 1,350円 

3月 1,150円  1,150円 

合計 13,800円 3,000円  16,800円 

＊80 歳以上の「老人のみ世帯」の敬老会費の徴収はございません

（年間の合計額は 15,800円）。 

＊銀行等の振り込みで「区費の納入」を希望される方へ 

 日々の忙しさのため公民館に足を運ぶことができない方々がいら

っしゃいます。時おり、そんな方々から「振り込みでも大丈夫で

すか」と聞かれます。「振り込み」は歓迎するところですが、デ

メリットは手数料が掛かることです。それでも、振り込みを選択

したい方々のために、「振り込み先」を下に記しますので、随意

にご利用ください。 

 

【振込先】沖縄県農業協同組合 具志川支店 

【店舗番号】9375-269 【口座番号】0025737【名義】米原公民館 

 

  

     


