
令和 4 年度 区費のお支払いについ 

令和 4年度の自治会費徴収も年度の終盤になりま

す。すでに、まとめ払い（前納）済の世帯もいらっ

しゃいますが、班長さんの負担軽減の為にも、 ま

とめ払い（半年・年間）にご協力下さいますようお

願い申し上げます。 
 自治会費納入の際は、 

公民館窓口も是非ご利用ください。 

 公民館窓口：月曜日～金曜日  

       午前 9：00 ～ 午後 5：00まで 

 時間の調整ができない方はご連絡下さい伺います 

問合せ公民館☎：098-972-5606 

 今月のミニデイ活動は以下の日程で行います。 

・1回目 11月 9日（水）15：00 ～ 16：00 

   「料理講習会：パンプキンケーキ作り」 

  

・2回目 11月 17日（木） 14：00～ 

   「いずみ病院の先生方が講師として民謡や 

歌謡曲に合わせてレクリエーションを 

行います。」 

    講師：具志堅 将太（作業療法士） 

         知念 亜希子（音楽療法士） 

    約 1時間程度になりますので、皆さんで 

    楽しい時間を過ごしましょう!! 

うるま市老連具志川支部主催による 

「第 15回レクリエーション大会」が下記の日程で行われます。 

  日時：11月 11日（金） 13：00～ 

  場所：うるま市民芸術劇場 響ホール 
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  今月の定例緑樹会 
 

   今月の定例緑樹会は下記の日程で行います。 

 

  日時：１１月１０日（木）午後２時～ 
 

  場所：５・６丁目公民館 

  ※マスク着用でいらして下さい。 

  ※当日、体調がすぐれない方はご遠慮下さい。 

 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金      土 

  １ 

・体操サークル 

    10：00～ 

２ 

・英会話サークル 

     10：00～ 

３ 

・文化の日 

４ 
・体操サークル 

    10：00～ 

５ 

６ ７ 

・自彊術 

   10：00～ 

８ 

・体操サークル 

    10：00～ 

９ 
・英会話サークル 

     10：00～ 

１０ 

・定例緑樹会 

    14：00～ 

１１ 
・体操サークル 

    10：00～ 

１２ 

・11日会 

   19：00～ 

１３ １４ 
・自彊術 

   10：00～ 

１５ 
・体操サークル 

    10：00～ 

１６ 
・英会話サークル 

     10：00～ 

１７ １８ 
・体操サークル 

    10：00～ 

１９ 

２０ 

安慶名グスク 

     まつり 

12：00～ 

２１ 
・自彊術 

   10：00～ 

２２ 
・体操サークル 

    10：00～ 

２３ 

・勤労感謝の日 

２４ ２５ 
・体操サークル 

    10：00～ 

２６ 

２７ ２８ 

・自彊術 

   10：00～ 

２９ 
・体操サークル 

    10：00～ 

３０ 
・英会話サークル 

     10：00～ 

   

※今月の定例緑樹会は  １０日（木）14：00～です。   

※地域安全パトロールを行っております。（毎週木曜日 15：00～） 

※朝の交通安全見守り活動を行っております。（7：30～8：00頃まで） 

・古紙 ・衣類  

・ビン 

・燃えないゴミ 

・有害ごみ 

・缶 

・ペットボトル 
燃えるゴミ 

毎 週 

月 
毎月 第２・４ 

木 
毎 週 

木 
毎 週 

水・土 

・段ボールや古紙は紙ひもで縛って出してください。 

・衣類は再利用可能なもので、資源ごみの袋に入れて出してください。 

・もえないゴミは指定の袋に入れて出してください。 

・ビン・有害ごみはかごに入れて出してください。 

・缶はかごに入れて出す。 

・ペットボトルは資源ごみの 

袋に入れて出してください。 

・指定のゴミ袋に入
れて出して下さい。 

（廃棄する衣類も・） 

※ごみの正しい分け方・出し方ハンドブックを公民館に 

用意しております。必要な方は公民館までお越しください。  

令和 ４ 年 11 月 1 日 
第 306 号 

公民館℡ 972-5606 

班長さんへ 

いつも自治会にご協力頂きありがとうございます。自治会費の

徴収、広報の配布をよろしくお願い致します。大変恐縮ではご

ざいますが早めのバッグ返却をお願いします。 

今月のみどりの会 

今月のみどりの会は日程を調整し、後日ご

連絡いたします。ご理解・ご協力のほどよ

ろしくお願いいたします。 

～ 今月のミニデイ活動 ～ 

～ 緑樹会よりお知らせ ～ 



１０月７日（金）に、EMぼかし作りを行いました。 

 EMぼかし（発酵資材）は米ぬか、糖蜜、EM活性液等（油粕・魚粉も可）を混ぜて

発酵させたもので、出来上がったあとは家庭菜園などの土壌改良として使用すること

ができます。久しぶりの EMぼかし作りでした。参加された皆さんは手慣れた様子で

ぼかし作りを行っておりました。ご参加くださった皆様、ありがとうございました。 

 EMぼかし作りに興味がある、または体験してみたいという方は公民館までご連絡く

ださいね!! 

 

～EMぼかし作りを行いました～ 

～子ども会よりお知らせ～ 

～安慶名グスク祭りが開催されます～ 

「安慶名グスクに光を！」をテーマに「安慶名グスクらんたん祭り」を開催します。 

 歴史的に貴重な安慶名グスクで子供たちが地域に誇りをもてるよう有志が実行委員会を立ち上げ、

祭りを開催することになりました。持ち寄りのランタンでグスクに明かりを灯し、ステージイベント

を楽しんで下さい。フィールドワークとしてグスク案内、歴史クイズスタンプラリーの同時開催も予

定しています。                   安慶名グスクまつり実行委員会より 

日時：2022年 11月 20日（日）13：00 ～ 20：00 

      ＜ステージプログラム＞ 

13：00~ オープニング 

13：15~ 安慶名城ゆかり校歌合唱 

14：00~ 学童演技 

14：45~ 具志川中学校マーチングバンド 

15：20~ 演武（琉球古武道 琉棍会ほか） 

16：00~ Kids触れ合い Time 

    伝統神ウルマーと闘牛戦士ワイドー 

16：30~ 安慶名グスククイズ王決定 

16：45~ ハワイアン・ピクニック 

18：20~ ミュージックライブ 

＜フィールドワークプログラム＞ 

 下記のフィールドワークは、会場（安慶名闘牛場）

で当日受付します。 

 

 実施時間 14：00 ～ 17：00 

  ・グスク案内 

  ・歴史クイズスタンプラリー 

  ・手作りランタン教室 

 

  なお、人数、数量には限りがありますので、 

お早めに受付お願いします。 

～ ミニデイ活動報告 ～ 
今月のミニデイ活動は、レクリエーション大会に向けての練習を行いました。 
 あやかり節の練習を行いました。今回の参加者は予定より少ない人数での練習となり
ましたが、日頃の練習の内容を思い返しながら皆さん真剣に取り組んでおりました。 
 11月 11日のレクリエーション大会、頑張ってくださいね!! 

今回、下記の日程でフリーマーケットを開催いたします。 

日時：１１月１２日（土）１０：００ ～ １２：００ 
 

場所：５・６丁目公民館 駐車場 
※ 出店者を募集します。１１月７日（月）までに公民館までご連絡下さい。 

 

初開催となるフリーマーケット!! 掘り出し物が見つかるかも♪  

ぜひ見に来て下さいね 

フリーマーケット 


