
ケースを贈呈する
JA共済関係者の皆様 オクラを食べて夏を乗り切ろう！

右：久保田氏、左：安慶名氏

沖縄野菜を使った
『１日分の沖縄野菜
が取れるパフェ』

あげな中学校2年
仲
なかにしれいな
西玲樹さんの作品

それぞれの想いを堂 と々語った生徒たち

オクラーマン

6
30

「
う
る
ま
の
恵
み
」が「
う
る
ま
の
ス
イ
ー
ツ
」に
!!

特
産
品
を
使
っ
た
商
品
開
発
セ
ミ
ナ
ー

　
う
る
ま
市
特
産
の
農
産
物
な
ど
の『
う
る
ま
の
恵

み
』を
利
用
し
た
新
た
な
商
品
開
発
の
た
め
の
セ
ミ

ナ
ー
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
フ
ー
ド
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
の
中な
か
む
ら
し
ん

村
新
氏
が
、参
加

し
た
市
内
の
飲
食
店
関
係
者
ら
に
レ
シ
ピ
を
提
供

し
ま
し
た
。

　
津
堅
ニ
ン
ジ
ン
の
モ
ナ
カ
ア
イ
ス
や
、黄
金
芋
を

使
っ
た
ス
コ
ー
ン
な
ど
計
６
品
を
実
演
し
、参
加
者

達
は
、う
る
ま
市
の
特
産
品
を
使
っ
た
商
品
の
さ
ら

な
る
ア
レ
ン
ジ
や
今
後
の
新
商
品
開
発
の
ヒ
ン
ト
を

得
た
様
子
で
し
た
。

熱心に説明を聞くセミナー参加者

7
7

7
3

7
7

7
7

う
る
ま
市
民
総
決
起
大
会

第
13
回　
少
年
の
主
張
大
会

Ｊ
Ａ
共
済
よ
り

「
母
子
手
帳
ケ
ー
ス
」の
寄
贈

う
る
ま
市
監
査
委
員
を
任
命

７
月
７
日
は

『
う
る
ま
市
オ
ク
ラ
の
日
』

う
る
ま
市
子
牛
共
進
会
開
催

　
「
青
少
年
の
深
夜
は
い
か
い
防
止
」と「
未
成
年
者

飲
酒
防
止
」を
目
的
と
し
た
同
大
会
が
市
民
芸
術

劇
場
で
行
わ
れ
、多
く
の
市
民
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
会
場
ロ
ビ
ー
で
は
中
学
生
が
描
い
た
ポ
ス
タ
ー

の
展
示
や
、舞
台
で
は
中
学
生
代
表
の
西に

し
だ
あ
み

田
明
未

さ
ん
、高
校
生
代
表
の
比ひ

が
む
さ
し

嘉
武
蔵
さ
ん
、Ｐ
Ｔ
Ａ

代
表
の
伊い

は
あ
つ
し

波
淳
さ
ん
が
意
見
発
表
を
行
い
、参
加

者
全
員
で
大
会
宣
言
を
読
み
上
げ
ま
し
た
。

　
第
13
回「
少
年
の
主
張
大
会
」（
主
催
：
市
青

少
年
健
全
育
成
協
議
会
）が
、き
む
た
か
ホ
ー
ル

に
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
市
内
各
中
学
校
代
表
の
11
名
が
、日
頃
考
え

感
じ
て
い
る
こ
と
、自
ら
の
体
験
を
通
し
て
得
た

意
見
や
提
言
を
堂
々

と
主
張
し
ま
し
た
。

　

最
優
秀
賞
と
な
っ

た
大お

お
し
ろ
り
ん

城
凜
さ
ん（
石
川

中
3
年
）と
伊い

れ
い
ゆ
い
か

禮
結
華

さ
ん（
与
勝
第
二
中
3

年
）は
市
代
表
と
し
て

中
頭
地
区
大
会
へ
出
場

し
ま
す
。

　
全
国
共
済
農
業
協
同
組
合
連
合
会
よ
り
、母

子
手
帳
ケ
ー
ス
１
７
０
０
部
が
市
に
寄
贈
さ
れ

る
に
あ
た
り
、市
役
所
に
て
贈
呈
式
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　
次
世
代
を
担
う
子
ど
も
を
安
心
し
て
産
み

育
て
る
環
境
づ
く
り

の
支
援
と
し
て
、今

年
度
、妊
婦
に
な
ら

れ
た
方
に
配
布
し
ま

す
。

　
う
る
ま
市
監
査
委
員
の
辞
令

交
付
式
が
行
わ
れ
、久く

ぼ
た
ま
さ
の
ぶ

保
田
正
信

氏
と
安あ

げ
な
た
だ
の
ぶ

慶
名
忠
信
氏
へ
島
袋
市
長

よ
り
辞
令
が
交
付
さ
れ
ま
し
た
。

　

任
期
は
平
成
29
年
７
月
１

日
よ
り
４
年
間
。監
査
委
員

は
合
理
的
、か
つ
効
率
的
な

本
市
の
運
営
を
確
保
す
る
た
め
、予
算
の
執
行
や

財
産
管
理
等
の
チ
ェッ
ク
を
行
い
ま
す
。

【
訂
正
と
お
詫
び
】　

　
広
報
う
る
ま
７
月
号
の
P4
の
ハ
ー
リ
ー
大
会
の
記

事
で
、写
真
の
タ
イ
ト
ル
に「
屋
慶
名
ハ
ー
リ
ー
」と

記
載
し
て
お
り
ま
し
た
。正
し
く
は「
浜
ハ
ー
リ
ー
」

で
す
。訂
正
し
、お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
市
で
は
７
月
７
日
を「
う
る
ま
市
オ
ク
ラ
の

日
」と
制
定
し
、オ
ク
ラ
の
生
産
振
興
と
消
費
拡

大
を
目
的
と
し
た
Ｐ
Ｒ
イ
ベ
ン
ト
が
本
庁
舎
西

棟
玄
関
前
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
イ
ベ
ン
ト
で
は
、ひ
ま

わ
り
っ
童
ほ
い
く
え
ん

の
園
児
達
に
よ
る
ダ
ン

ス
が
披
露
さ
れ
た
後
、オ

ク
ラ
の
無
料
配
布
な
ど

が
行
わ
れ
、初
夏
に
旬
を

迎
え
る
オ
ク
ラ
を
多
く

の
市
民
に
Ｐ
Ｒ
し
ま
し

た
。

　
第
12
回
う
る
ま
市
子
牛（
繁
殖
雌
）共
進
会

が
、石
川
多
目
的
ド
ー
ム
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。　

　
生
後
６
ヶ
月
か
ら
13
ヶ
月
未
満
の
子
牛
31
頭

の
出
品
が
あ
り
、家
畜
改
良
と
飼
養
管
理
技
術

等
の
審
査
を
行
い
ま
し
た
。

受
賞
者

【
第一類
】

(

生
後
６
〜
９
ヶ
月
未
満)

優
等　
り
ゅ
う
ち
ゅ
ら

出
品
者
：
安あ
げ
な
よ
ね
あ
き

慶
名
米
昭

【
第
二
類
】

(

生
後
９
〜
13
ヶ
月
未
満)

優
等　
う
め
ち
ゅ
ら

出
品
者
：
安あ
げ
な
み
ゆ
り

慶
名
美
由
里

6
28

6
29

子牛共進会の審査の様子
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