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今年は戌年

干支の十二支は、農作物の成長の過程を12段階で表

した意味をもっていました。

「戌（いぬ）」は、干支の十二支の11番目であり、「実り

を収穫する」との意味があると言われています。
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
様
に
は
、
輝
か
し
い
新
春
を
お
迎

え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

旧
年
中
は
、
市
政
運
営
に
対
し
、
温
か
い
ご
支

援
と
ご
協
力
を
賜
り
、
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
市
長
選
挙
が
行
わ
れ
、
引
き
続
き
、

う
る
ま
市
長
と
し
て
3
期
目
の
市
政
運
営
を

担
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

市
民
の
皆
様
の
付
託
に
し
っ
か
り
と
お
応
え

す
る
た
め
に
、
課
せ
ら
れ
た
使
命
と
責
任
の
重

さ
を
改
め
て
痛
感
し
、
身
の
引
き
締
ま
る
思
い

で
あ
り
ま
す
。

　

3
期
目
の
市
政
運
営
に
つ
き
ま
し
て
も
、
初

心
を
忘
れ
ず
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す

の
で
、
今
後
も
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま

す
よ
う
、お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
1
月
に
、ア
メ
リ

カ
で
は
、
ド
ナ
ル
ド
・
ト
ラ
ン
プ
氏
が
第
45
代
大

統
領
に
就
任
さ
れ
ま
し
た
。
度
重
な
る
大
陸
間

弾
道
ミ
サ
イ
ル
発
射
な
ど
緊
迫
す
る
北
朝
鮮
情

勢
へ
の
政
策
や
沖
縄
の
基
地
問
題
な
ど
へ
の
影

響
に
つ
い
て
注
目
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

11
月
に
は
第
4
次
安
倍
内
閣
が
発
足
し
ま

し
た
。
デ
フ
レ
脱
却
を
目
指
し
た
生
産
性
革
命

と
画
一
的
な
発
想
に
と
ら
わ
れ
な
い
人
づ
く
り

革
命
へ
の
取
り
組
み
や
、一
億
総
活
躍
社
会
の

実
現
に
向
け
、
働
き
方
改
革
や
地
方
創
生
な
ど

様
々
な
課
題
へ
の
取
り
組
み
に
、
う
る
ま
市
と

し
て
も
強
く
期
待
を
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

国
の
経
済
状
況
は
、ア
ベ
ノ
ミ
ク
ス
へ
の
取
り

組
み
で
、
景
気
は
、
今
後
も
緩
や
か
な
回
復
基
調

が
続
き
、
各
種
政
策
の
効
果
も
あ
っ
て
、
雇
用
・

所
得
環
境
が
改
善
さ
れ
る
な
か
で
、
県
内
経
済

に
つ
い
て
も
、
観
光
産
業
が
好
調
で
、イ
ン
バ
ウ
ン

ド
効
果
に
よ
り
活
況
を
呈
し
て
お
り
、
う
る
ま

市
と
し
て
も
、
観
光
産
業
の
振
興
に
力
を
入
れ

て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

市
政
に
つ
い
て
は
、
昨
年
4
月
か
ら
、
新
た
に

定
め
た
10
年
間
の
指
針
で
あ
る
「
第
2
次
う
る

ま
市
総
合
計
画
」が
ス
タ
ー
ト
し
、こ
れ
ま
で
推

進
し
て
き
た
市
民
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
を
踏
ま

え
な
が
ら
、
将
来
像
の
実
現
に
向
け
て
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

本
市
に
お
い
て
、
事
前
通
告
な
し
の
米
軍
パ
ラ

シ
ュ
ー
ト
降
下
訓
練
が
実
施
さ
れ
た
こ
と
や
伊

計
島
の
農
道
に
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
が
不
時
着
し
た

こ
と
な
ど
米
軍
の
事
件
・
事
故
は
、
相
変
わ
ら

ず
発
生
し
て
お
り
、
日
米
両
政
府
及
び
関
係
機

関
に
は
、
当
該
訓
練
の
中
止
と
事
故
の
再
発
防

止
に
つ
い
て
強
く
要
請
致
し
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
平
成
28
年
4
月
に
発
生
し
た
米
軍
属

に
よ
る
女
性
暴
行
殺
人
事
件
は
、
昨
年
12
月
1

日
に
無
期
懲
役
の
判
決
が
下
さ
れ
た
こ
と
で
、一

区
切
り
つ
い
た
も
の
と
理
解
し
て
お
り
、
改
め
て

哀
悼
の
意
を
表
し
ま
す
。

　

文
化
や
ス
ポ
ー
ツ
面
で
は
、
未
来
を
担
う
青

少
年
の
活
躍
も
多
く
、
英
語
読
み
上
げ
算
競
技

で
優
秀
な
成
績
を
収
め
た
新
崎
一
帆
さ
ん
、
暗

算
検
定
試
験
で
優
秀
な
成
績
を
収
め
た
嘉
陽

司
英
菜
さ
ん
、
全
国
大
会
で
最
高
賞
の
高
江
洲

小
学
校
マ
ー
チ
ン
グ
バ
ン
ド
部
に「
青
少
年
特
別

賞
」を
授
与
し
、そ
の
活
躍
を
称
え
ま
し
た
。　
　

　

プ
ロ
野
球
で
は
、
本
市
出
身
の
東
浜
巨
選
手

が
パ
・
リ
ー
グ
で
最
多
勝
を
獲
得
す
る
快
挙
を

成
し
遂
げ
ま
し
た
。
今
後
の
活
躍
も
期
待
し
て

お
り
ま
す
。

　

教
育
関
係
で
は
、
学
校
の
組
織
力
と
地
域
の

教
育
力
を
連
携
・
融
合
さ
せ
、
地
域
と
と
も
に

あ
る
学
校
づ
く
り
、い
わ
ゆ
る
市
民
協
働
学
校

（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ク
ー
ル
）
制
度
に
つ
い
て
、
5

校
を
指
定
し
ス
タ
ー
ト
さ
せ
て
お
り
ま
す
。

　

昨
年
4
月
に
は
、
生
涯
学
習
・
文
化
振
興
セ

ン
タ
ー
「
ゆ
ら
て
く
」
が
完
成
し
ま
し
た
。
多
く

の
市
民
や
各
団
体
の
皆
様
に
活
用
さ
れ
る
こ
と

に
よ
り
、
生
涯
学
習
の
推
進
や
う
る
ま
市
の
文

化
振
興
に
大
き
く
寄
与
す
る
も
の
と
期
待
し
て

お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
5
月
に
は
、
本
市
で
は
初
め
て
学
校
施

設
に
隣
接
し
た
学
童
ク
ラ
ブ
と
し
て
、
南
原
小

学
校
に
「
南
原
学
童
ク
ラ
ブ
」
を
開
所
し
ま
し

た
。
よ
り
安
全
性
が
高
い
子
供
の
居
場
所
づ
く

り
の
取
り
組
み
は
、
今
後
も
、
赤
道
小
学
校
及

び
宮
森
小
学
校
へ
と
展
開
さ
れ
て
い
き
ま
す
。

　

7
月
31
日
に
は
、
岩
手
県
盛
岡
市
と
の
友
好

都
市
提
携
5
周
年
を
迎
え
、
記
念
式
典
や
記
念

イ
ベ
ン
ト
を
7
月
に
盛
岡
市
で
、
11
月
に
う
る

ま
市
で
開
催
さ
れ
、
今
後
も
様
々
な
交
流
を
と

お
し
て
友
好
の
絆
を
深
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

本
年
4
月
に
は
、
待
望
の
「
農
水
産
業
振
興

戦
略
拠
点
施
設
」が
オ
ー
プ
ン
す
る
予
定
で
す
。

名
称
も
「
う
る
マ
ル
シ
ェ
」に
決
定
し
ま
し
た
。
秋

頃
に
は
、レ
ス
ト
ラ
ン
棟
も
整
備
さ
れ
、
グ
ラ
ン

ド
オ
ー
プ
ン
す
る
予
定
で
す
。
皆
様
に
愛
さ
れ

ご
利
用
い
た
だ
け
る
よ
う
な
施
設
を
目
指
し
て

ま
い
り
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
う
る
ま
市
の
将
来
像
「
愛
し
て

ま
す　

住
み
よ
い
ま
ち　

う
る
ま
」の
実
現
に

向
け
、
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
本
年
も

引
き
続
き
、
市
政
に
対
す
る
ご
理
解
と
ご
協
力

を
賜
り
ま
す
よ
う
、
重
ね
て
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

　

結
び
に
、
新
春
の
門
出
に
あ
た
り
、
皆
様
の
ご

健
勝
と
ご
多
幸
を
お
祈
り
申
し
上
げ
、
年
頭
の

ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
希
望

に
満
ち
た
平
成
30
年
の
新
春
を
晴
れ
や
か
に
お

迎
え
の
こ
と
と
、
心
か
ら
お
喜
び
申
し
上
げ
ま

す
。

　

旧
年
中
は
市
議
会
活
動
に
対
し
、
温
か
い
ご

理
解
と
ご
支
援
を
賜
り
、
厚
く
お
礼
を
申
し
上

げ
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
緊
迫
す
る
北
朝

鮮
情
勢
な
ど
、
日
本
を
取
り
巻
く
安
全
保
障
環

境
は
厳
し
さ
を
増
し
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
九
州

北
部
の
豪
雨
災
害
な
ど
、
自
然
災
害
も
相
次
ぎ

ま
し
た
。こ
う
し
た
中
、
11
月
に
は
第
４
次
安
部

内
閣
が
発
足
し
、
北
朝
鮮
問
題
へ
の
対
応
を
は

じ
め
、
自
然
災
害
に
対
す
る
事
前
防
災
や
減
災

対
策
等
の
取
り
組
み
、
少
子
高
齢
化
克
服
の
た

め
の
幼
児
教
育
の
無
償
化
や
新
た
な
経
済
政

策
な
ど
、
様
々
な
課
題
に
向
け
た
取
り
組
み
を

注
視
し
て
行
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

県
内
で
は
、
米
軍
に
よ
る
事
件
・
事
故
が
相

次
ぎ
ま
し
た
。
１
月
の
本
市
伊
計
島
で
の
攻
撃

ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
不
時
着
を
始
め
、
10
月
に
は
東

村
で
大
型
輸
送
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
が
緊
急
着
陸
し

炎
上
、
ま
た
、
津
堅
島
沖
合
に
お
い
て
は
、
米
軍

に
よ
る
パ
ラ
シ
ュ
ー
ト
降
下
訓
練
が
増
加
し
、

重
大
な
事
故
に
つ
な
が
る
可
能
性
が
あ
る
こ
と

か
ら
、
市
議
会
は
、こ
れ
ら
の
事
件
・
事
故
原
因

の
究
明
や
再
発
防
止
・
訓
練
中
止
等
、
日
米
地

位
協
定
の
改
定
な
ど
を
強
く
要
請
致
し
ま
し

た
。

　

一
方
、
女
子
プ
ロ
ゴ
ル
フ
宮
里
藍
選
手
の
引

退
は
県
民
に
衝
撃
を
与
え
ま
し
た
。
世
界
ラ
ン

キ
ン
グ
元
１
位
や
国
内
外
の
ツ
ア
ー
で
の
輝
か

し
い
実
績
等
、
早
す
ぎ
る
引
退
に
、
ゴ
ル
フ
界
に

と
っ
て
も
大
き
な
痛
手
と
な
り
ま
し
た
が
、
昨

年
７
月
に
プ
ロ
テ
ス
ト
に
合
格
し
た
本
市
出
身

の
新
垣
比
菜
選
手
や
男
子
ア
マ
チ
ュ
ア
の
比
嘉

一
貴
選
手
等
、
若
い
選
手
の
今
後
の
活
躍
を
期

待
し
て
お
り
ま
す
。

　

本
市
で
は
、
島
袋
市
長
が
３
期
目
の
市
長
就

任
を
果
た
し
、
子
育
て
支
援
策
の
充
実
、
更
な

る
経
済
の
活
性
化
等
、
市
民
が
夢
と
希
望
を
持

て
る
ま
ち
の
実
現
に
向
け
た
市
政
運
営
の
取
り

組
み
に
大
い
に
期
待
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

５
月
に
は
、
南
原
小
学
校
に
南
原
学
童
ク
ラ

ブ
が
開
設
さ
れ
、
本
市
で
は
初
め
て
の
学
校
施

設
に
隣
接
し
た
学
童
ク
ラ
ブ
と
し
て
、
下
校
時

の
安
全
性
の
確
保
や
学
校
と
の
連
携
な
ど
、
児

童
の
放
課
後
の
居
場
所
づ
く
り
に
、
大
い
に
貢

献
し
て
く
れ
る
も
の
と
信
じ
て
お
り
ま
す
。

　

７
月
、
う
る
ま
市
・
盛
岡
市
友
好
都
市
提
携

５
周
年
を
迎
え
、
さ
ん
さ
踊
り
へ
の
参
加
や
本

庁
舎
で
の
記
念
式
典
等
、
様
々
な
行
事
が
行
わ

れ
、
両
市
の
友
好
を
深
め
ま
し
た
。

　

ま
た
、ス
ポ
ー
ツ
の
分
野
で
は
、
大
変
喜
ば
し

い
出
来
事
が
あ
り
、
本
市
出
身
の
東
浜
巨
選
手

並
び
に
友
好
都
市
盛
岡
出
身
の
菊
池
雄
星
選

手
が
最
多
勝
を
獲
得
し
、
東
浜
選
手
に
お
き
ま

し
て
は
日
本
シ
リ
ー
ズ
に
出
場
す
る
な
ど
、
躍

進
の
年
に
な
り
ま
し
た
。
両
選
手
の
こ
れ
か
ら

の
活
躍
を
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

　

さ
て
、
今
年
は
、
市
民
待
望
の
農
水
産
業
振

興
戦
略
拠
点
施
設
が
オ
ー
プ
ン
を
予
定
し
て
お

り
、
本
市
農
水
産
物
に
特
化
し
た
直
売
所
等
の

設
置
、
市
生
産
品
の
ブ
ラ
ン
ド
化
等
、
う
る
ま

市
第
一
次
産
業
の
振
興
に
多
い
に
寄
与
す
る
も

の
と
確
信
し
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
市
内
の
中
学
校
の
空
き
ス
ペ
ー
ス
を

活
用
し
た
公
設
民
営
の
小
規
模
保
育
所
の
開

設
を
予
定
し
て
お
り
、
待
機
児
童
の
解
消
や
生

徒
の
情
操
教
育
、
職
場
体
験
の
場
と
し
て
の
有

効
活
用
を
期
待
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

迎
え
た
平
成
30
年
は
、
う
る
ま
市
議
会
と
し

ま
し
て
も
、
安
心
・
安
全
で「
市
民
が
夢
と
希
望

を
持
て
る
、
魅
力
あ
る
う
る
ま
市
」の
実
現
に
向

け
て
、
全
力
で
取
り
組
ん
で
参
る
所
存
で
あ
り

ま
す
。

　

ど
う
か
、
本
年
も
市
議
会
に
対
し
、
尚
一
層
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
新
し
い
年
が
市
民
皆

様
に
と
り
ま
し
て
、
健
康
で
素
晴
ら
し
い
一
年
で

あ
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
祈
念
い
た
し
ま
し
て
、

新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。
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未来のために、いま選ぼう
 ●『ＣＯＯＬ　ＣＨOＩＣＥ』とは？ 

地球温暖化対策のため、私たちができる「賢い選択」のことです。

 ●具体的に何をすればいいの？ 

例えば、エコカーを買う、エコ住宅にする、エコ家電にする

という「選択」。

例えば、高効率な照明に替える、公共交通機関を利用する

という「選択」。

例えば、クールビズをはじめ、低炭素なアクションを実践する

というライフスタイルの「選択」。

地球のために、今できることから始めましょう！

　
「
第
10
回
う
る
ま
市
福
祉
ま
つ
り
」が
、健
康

福
祉
セ
ン
タ
ー
う
る
み
ん
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

展
示
コ
ー
ナ
ー
で
は
、福
祉
関
係
団
体
の
日
頃

の
活
動
の
様
子
や
、手
作
り
の
作
品
な
ど
が
紹

介
さ
れ
多
く
の
来
場
者
で
賑
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、体
験
コ
ー
ナ
ー
で
は
、点
字
製
作
や
が

ん
じ
ゅ
う
体
操
、遊
具
を
使
っ
た
ゲ
ー
ム
な
ど
が

行
わ
れ
、子
供
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
み
な
が
ら
福

祉
に
つ
い
て
学
ぶ
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

11
18

11
17

11
19

第
４
回
う
る
ま
市
健
康
づ
く
り
推
進
大
会

健
康
フ
ェ
ス
タ
in
う
る
み
ん

福
祉
ま
つ
り
開
催

～
つ
く
ろ
う
広
げ
よ
う　

福
祉
の
輪
～

地
球
の
た
め
に
で
き
る
こ
と

う
る
ま
市
・
Ｆ
Ｍ
う
る
ま　

「
地
球
温
暖
化
対
策
啓
発
に

関
す
る
覚
書
」の
締
結

　
「
第
４
回
う
る
ま
市
健
康
づ

く
り
推
進
大
会（
健
康
フ
ェ
ス

タ
in
う
る
み
ん
）」が
健
康
福

祉
セ
ン
タ
ー
う
る
み
ん
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

市
民
一
人
ひ
と
り
が
健
康
で

い
き
い
き
と
過
ご
せ
る
よ
う
、

「
健
康
づ
く
り
」に
取
り
組
む

き
っ
か
け
と
な
る
様
々
な
催
し

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

エ
ク
サ
サ
イ
ズ
体
験
コ
ー

ナ
ー
で
は
、
ヨ
ガ
や
ノ
ル

デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

な
ど
が
行
わ
れ
、多
く
の
参
加

者
が
汗
を
流
し
て
い
ま
し
た
。

　

演
芸
集
団
Ｆ
Ｅ
Ｃ
に
よ
る

健
康
お
笑
い
劇
場
『
あ
ぎ
じ
ゃ

び
商
店
』で
は
、
う
る
ま
市
の

健
康
課
題
や
健
康
づ
く
り
に

つ
い
て
笑
い
を
交
え
て
楽
し
く

伝
え
て
い
ま
し
た
。

　

う
る
ま
市
と
Ｆ
Ｍ
う
る
ま
に
お
い
て
、「
地
域

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
活
用
し
た
地
球
温
暖
化
対
策

啓
発
事
業
に
関
す
る
覚
書
」の
締
結
式
が
市
役

所
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

締
結
式
に
お
い

て
、
国
民
運
動「
Ｃ

Ｏ
Ｏ
Ｌ　

Ｃ
Ｈ
Ｏ
Ｉ

Ｃ
Ｅ（
賢
い
選
択
）」

の
普
及
活
動
を
両

者
が
連
携
し
て
取

り
組
む
こ
と
が
確

認
さ
れ
ま
し
た
。

【骨盤調整エクササイズ体験コーナー】

【具志川高校ダンス部によるチアダンス】

【展示コーナーの様子】

【覚書を手に市長と握手する

伊波氏（ＦＭうるま代表取締役）】

【点字体験コーナー】

【生き活きがんじゅう100歳体操】

【健康お笑い劇場『あぎじゃび商店』】

【小学生の部テーマ】

〈最優秀賞〉中原小学校6年／大嶺 萌

夜おそく　つれださないで　未来の宝

〈優秀賞〉具志川小学校6年／平良 結衣

すいみんは　心と体の　栄養剤
〈優秀賞〉中原小学校3年／又吉 遥花

９時にねた。なんだか私、ぜっこうちょう

【中学生の部テーマ】喫煙者の減少

 〈最優秀賞〉高江洲中学校3年／大城 慧也

喫煙を　家族の支えで　卒煙に

〈優秀賞〉あげな中学校3年／中村 南美

「吸わないで」　あなたの体の　叫び声
〈優秀賞〉具志川東中学校3年／冨 遥香

禁煙で　みんなの手本　あなたから

【一般の部テーマ】

健診受診率・予防接種率の向上

  〈最優秀賞〉前原高校／上地 康太

健診go!　自分を守る　第一歩

〈優秀賞〉具志川高校／名嘉眞 銀夏

また今度　健診サボッて　でーじなとん！！
〈優秀賞〉石川高校／又吉 利菜

長生き　元気　長寿の秘訣は健康診断

「9時までにねましょう！」
規則正しい生活リズム
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循
環
型
社
会
形
成
の
推
進
に
大
き
く
寄
与
し

た
と
さ
れ
、３
Ｒ
活
動
優

良
企
業
と
し
て「（
株
）バ

イ
オ
マ
ス
再
資
源
化
セ

ン
タ
ー
」、３
Ｒ
活
動
推

進
功
労（
団
体
）と
し
て

「
う
る
ま
市
女
性
連
合

会
」が
同
賞
を
受
賞
し

ま
し
た
。

　

市
農
業
委
員
会
・
Ｊ
Ａ
青

壮
年
部
で
は
、「
農
業
委
員

の
見
え
る
化
運
動
・
食
育
活

動
」の
一
環
と
し
て
、豊
原
保

育
所
と
ま
ど
か
保
育
園
の

園
児
ら
を
招
き
、
農
地
で

ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
植
え
付
け

体
験
を
行
い
ま
し
た
。今
回

植
え
付
け
た
ジ
ャ
ガ
イ
モ

は
２
月
に
収
穫
す
る
予
定

で
す
。

11
22

11
17〜19

第
1
回
う
る
ま
市
市
民
協
働
学
校
フ
ォ
ー
ラ
ム　

開
催

～
『
地
域
と
と
も
に
あ
る
学
校
づ
く
り
』
に
向
け
て
～

う
る
ま
市
総
合
文
化
祭

展
示
の
部　

開
催

環
境
大
臣
表
彰
受
賞

（
株
）
バ
イ
オ
マ
ス
再
資
源
化
セ
ン
タ
ー

う
る
ま
市
女
性
連
合
会

「
ぬ
ち
ま
ー
す
」
を
約
７
年
間

無
償
提
供
日
頃
の
感
謝
を
込
め
て

 

『
感
謝
給
食
会
』
を
開
催

大
地
の
恵
み
に
感
謝
し
よ
う
！

ジ
ャ
ガ
イ
モ
植
え
付
け
体
験

学
校
新
聞
コ
ン
ク
ー
ル

赤
道
小
「
県
知
事
賞
」
含
む 

多
数
入
賞

　
「
地
域
と
と
も
に
あ
る
学
校
づ
く
り
」へ
の
理
解
と
周
知
を
進
め
る
た

め
、同
フ
ォ
ー
ラ
ム
が
市
民
芸
術
劇
場
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。　

今
年
度
よ
り
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
制
を
先
行
導
入
し
て
い
る
市
内
５

小
中
学
校
の
取
り
組
み
事
例
の
発
表
や
、講
演
会
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し

た
。　
　

　
「
市
民
協
働
学
校（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
）」と
は
、学
校
と
保
護
者

や
地
域
の
方
が
知
恵
を
出
し
合
っ
て
、学
校
運
営

に
意
見
を
反
映
さ
せ
る
こ
と
で
子
ど
も
た
ち
の

豊
か
な
成
長
を
支
え「
地
域
と
と
も
に
あ
る
学
校

づ
く
り
」を
進
め
る
仕
組
み
の
こ
と
で
す
。

　

市
で
は
、
平
成
32
年
度
ま
で
に
、
市
内
全
小

中
学
校
で
の
市
民
協
働
学
校（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス

ク
ー
ル
）実
施
に
向
け
計
画
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
「
世
界
一
ミ
ネ
ラ
ル
の
多
い
塩
と
し
て
ギ
ネ
ス

認
定
を
受
け
た「
ぬ
ち
ま
ー
す（
塩
）」を
、う
る
ま

市
の
児
童
生
徒
へ
無
償
で
提
供
し
て
い
る「（
株
）

ぬ
ち
ま
ー
す
」へ
の
感
謝
を
込
め「
感
謝
給
食
会
」

（
市
給
食
セ
ン
タ
ー
主
催
）が
、ぬ
ち
ま
ー
す
本

社
に
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

同
社
は
、市
給
食
セ
ン
タ
ー
に
対
し
、平
成
22

年
9
月
か
ら
毎
月
1
0
0
㎏
、平
成
27
年
4
月

か
ら
現
在
に
至
る
ま
で
、毎
月
1
5
0
㎏
の「
ぬ

ち
ま
ー
す
」を
無
償
で
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

高た
か
や
す安

正ま
さ
か
つ勝

氏（
同
社
代

表
取
締
役
）を
は
じ
め
、同

社
の
社
員
の
方
々
を
招
待

し
、ぬ
ち
ま
ー
す
を
使
用

し
た
給
食
メ
ニ
ュ
ー
が
振

舞
わ
れ
ま
し
た
。

　

高
安
氏
は
、「
う
る
ま

市
の
子
ど
も
た
ち
の
健

康
と
頭
脳
明
晰
に
貢
献
で
き
る
と
思
い
、自
信

を
持
っ
て
提
供
し
て
い
ま
す
。今
後
も
続
け
て
い

き
た
い
。」と
述
べ
ま
し
た
。

　

ま
た
、川
崎
小
学
校
の
３
年
２
組
の
児
童
か

ら
、「
感
謝
の
気
持
ち
を
持
っ
て
毎
日
、給
食
を
残

さ
ず
食
べ
ま
す
。
」と
の
感
謝
状
が
、教
育
長
よ

り
高
安
氏
に
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

11
月
17
日
か
ら
19
日
ま
で
の
3
日
間
、「
第
13

回
う
る
ま
市
総
合
文
化
祭　

展
示
の
部
」が
生
涯

学
習
・
文
化
振
興
セ
ン
タ
ー
ゆ
ら
て
く
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

書
道
や
盆
栽
、絵
画
、写
真
な
ど
の
展
示
の
ほ

か
、墨
絵
や
陶
芸
の
体
験
コ
ー
ナ
ー
や
薄
茶
も
振

る
舞
う
コ
ー
ナ
ー
な
ど
も
あ
り
、多
く
の
来
場
者

が
訪
れ
ま
し
た
。

　

児
童
生
徒
の
調
べ
る
力
や
表
現
力
向
上
な
ど

を
目
的
と
し
た「
第
12
回
琉
球
新
報
学
校
新
聞
コ

ン
ク
ー
ル
」に
お
い
て
、赤
道
小
学
校
の
児
童
ら
が

製
作
し
た
各
種
新
聞
が
優
秀
な
成
績
を
収
め
、教

育
長
へ
報
告
を
行
い
ま
し
た
。

【受賞報告に訪れた関係者の皆さま】

【パネルディスカッションの様子】

【取り組み事例発表の様子】

薄茶を点
た

てる様子

墨絵体験コーナー

11
17

12
4

12
7

11
21

3 R 運 動
 ・リデュースのR 
ゴミを出さない 
 ・ リユースのR   
繰り返し使おう
 ・リサイクルのR 
資源として活かそう

ジャガイモの植え
付け体験を行う
園児たち

ぬちまーすを使用した給食メニュー

感謝状を手にする高安氏（左）と教育長

県知事賞

壁新聞の部　銘
め か る

苅 果
か こ

子（赤道小5年）

個人新聞の部　銘
め か る

苅 歩
あ ゆ と

夢叶（同小4年）

琉球新報社長賞　

壁新聞の部　呉
ご や

屋 優
ゆ う か

歌（同小4年）

県学びをつくる研究会長賞

壁新聞の部　我
が ね こ

如古 渉
あ ゆ か

香（同小4年）

個人新聞の部　新
に い の

納 悠
は る と

斗（同小4年）
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日
本
国
内
に
お
住
ま
い
の
20
歳
以
上
60

歳
未
満
の
す
べ
て
の
方（
外
国
人
含
む
）に
、
国

民
年
金
へ
の
加
入
が
法
律
で
義
務
づ
け
ら
れ
て

い
ま
す（
国
民
皆
年
金
）。

学
生
や
自
営
業
者
な
ど
の
方
で
、20
歳
に
な
っ

て
第
1
号
被
保
険
者
と
な
る
方（
学
生
、自
営
業
者

等
。フ
リ
ー
タ
ー
や
無
職
の
方
も
含
む
）は
、
う
る

ま
市
役
所
窓
口
サ
ー
ビ
ス
課
国
民
年
金
係
で
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

サ
ラ
リ
ー
マ
ン
や
公
務
員
の
第
2
号
被
保
険
者

の
方
や
、そ
の
第
2
号
被
保
険
者
に
扶
養
さ
れ
る

配
偶
者
の
第
3
号
被
保
険
者
の
方
は
、勤
務
先
の

祝 

成
人
お
め
で
と
う
！

新
成
人
の
皆
さ
ん
、
20
歳
に
な
っ
た
ら

国
民
年
金
に
加
入
し
ま
し
ょ
う

窓口
サービス課
国民年金係

☎973−5498

事
業
所
が
加
入
手
続
き
を
行
い
ま
す
の
で
、個
別

の
手
続
き
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

国
民
年
金
の
第
1
号
被
保
険
者
の
平
成
２９

年
度
の
保
険
料
額
は
、
月
額
１
６
，
４
９
０
円
で

す
。

　

学
生
や
フ
リ
ー
タ
ー
で
、収
入
が
少
な
い
た
め
に

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
で
き
な
い
場
合
は
、

申
請
を
す
れ
ば
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
・
免
除
と

な
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　
「
学
生
納
付
特
例
制
度
」は
、所
得
が
な
い
学
生

の
方
の
ご
本
人
の
申
請
に
よ
り
保
険
料
の
納
付
が

猶
予
さ
れ
る
制
度
で
す
。

　

ま
た
、学
生
以
外
の
一
般
の
自
営
業
者
の
方
な
ど

は
、経
済
的
な
理
由
等
に
よ
り
保
険
料
の
納
付
が

困
難
な
と
き
に
、ご
本
人
の
申
請
に
よ
っ
て「
保
険

料
免
除
制
度
」や「
納
付
猶
予
制
度
」を
利
用
す
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

な
お
、所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合
に
該
当
し
ま

す
。

国
民
年
金
保
険
料
が
未
納
と
な
っ
て
い
る

と
、次
の
事
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

・
事
故
な
ど
で
障
害
を
負
っ
た
際
、
障
害
基
礎
年
金

が
受
け
取
れ
な
い
。　

・
万
が
一
死
亡
し
た
際
、遺
族
が
遺
族
基
礎
年
金
を

受
け
取
れ
な
い
。

（
※
遺
族
基
礎
年
金
上
の
遺
族
と
は
、18
歳
未
満
の

子
の
あ
る
配
偶
者
、18
歳
未
満
の
子
を
さ
し
ま
す
。

た
だ
し
子
が
、障
害
年
金
の
障
害
等
級
1
級
・
2
級

の
場
合
は
、20
歳
未
満
の
子
ま
で
対
象
。）

・
老
後
の
年
金（
老
齢
基
礎
年
金
）が
受
け
取
れ
な

い
、ま
た
は
年
金
額
が
低
く
な
っ
て
し
ま
う
。

　

こ
の
よ
う
に
思
わ
ぬ
事
態
を
招
き
ま
す
。納
付
、

も
し
く
は
免
除
等
の
手
続
き
を
忘
れ
ず
に
行
い
ま

し
ょ
う
。通

常
の
口
座
振
替
の
振
替
日
は
翌
月
末
で
す

が
、
申
出
に
よ
り
当
月
末
振
替
に
す
る
と
、一
カ
月

あ
た
り
５０
円
割
引
さ
れ
て
お
得
で
す
。

　

ま
た
、
そ
の
年
度
の
半
年
分
・
１
年
度
分
、ま
た

は
２
年
度
分
の
保
険
料
を
ま
と
め
て
前
払
い
（
前

納
）す
る
と
、
割
引
額
が
多
く
大
変
お
得
で
す
。

　

平
成
29
年
４
月
よ
り
、
口
座
振
替
に
加
え
て

現
金
・
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
に
つ
い
て
も
、割

引
額
の
大
き
な
２
年
前
納
を
ご
利
用
い
た
だ
け
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

物
価
の
変
動
等
に
あ
わ
せ
て
、年
金
額
が
改

定
さ
れ
る
た
め
、年
金
に
加
入（
２０
歳
）し
て
か
ら
老

　

国
民
年
金
は
、
老
後
の
所
得
保
障
だ

け
で
は
な
く
、
病
気
や
け
が
で
重
い
障
害

が
残
っ
た
と
き
な
ど
に
も
年
金
を
支
給

し
、
思
い
が
け
な
い
人
生
の
「
万
が
一
」
も

サ
ポ
ー
ト
す
る
公
的
年
金
制
度
で
す
。

　

国
民
年
金
は
、
国
が
責
任
を
も
っ
て
運

営
し
て
い
ま
す
の
で
、
支
給
さ
れ
る
年
金

の
半
分
の
額
が
国
の
税
金
か
ら
負
担
さ

れ
る
な
ど
、
と
て
も
有
利
で
安
心
な
制

度
で
す
。

    

ど
う
や
っ
て
加
入
す
る
の
？

Q

    

加
入
し
な
く
ち
ゃ
ダ
メ
な
の
？

Q

    

保
険
料
が
払
え
な
い
の
だ
け
ど
…

    

保
険
料
を
安
く
で
き
な
い
の
？

      

将
来
、
年
金
が
本
当
に
も
ら
え
る
の
？

     

未
納
に
し
て
い
る
と
ど
う
な
る
の
？

Q

QQ Q

AA

A

A AA

年
金
手
帳
は
大
切
に
！

　

年
金
手
帳
は
将
来
就
職
や
退
職
、ま
た
は

年
金
の
請
求
手
続
き
を
す
る
と
き
な
ど
に

提・

出・

を
求
め
ら
れ
ま
す
。

　

20
歳
に
な
っ
た
ら
、
第
1
号
被
保
険
者

は
日
本
年
金
機
構
か
ら
年
金
手
帳
が
送
付

さ
れ
ま
す
。年
金
手
帳
を
し
っ
か
り
管
理
し

て
、自
分
の
年
金
加
入
記
録
を
残
し
て
お
き

ま
し
ょ
う
。自
分
の
年
金
記
録
を
管
理
す
る

の
は
あ
な
た
で
す
！

※
平
成
29
年
8
月
よ
り
、
老
齢
年
金
受
給
資
格
期

間
が
25
年
か
ら
10
年
に
短
縮
さ
れ
ま
し
た
。
該
当

の
方
に
は
日
本
年
金
機
構
よ
り
年
金
請
求
書
（
黄

色
の
封
筒
）
が
送
付
さ
れ
て
い
ま
す
。
請
求
が
ま

だ
の
方
は
お
早
め
に
！

※
平
成
29
年
12
月
号
で
掲
載
し
ま
し
た「
特
別
障
害
給
付
金
」

の
文
中
、金
額
の
表
示
が
「
年
額
」
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、「
月

額
」
の
誤
り
で
す
。
お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

齢
基
礎
年
金
を
受
給
す
る
ま
で
の
間
、経
済
社
会

が
大
き
く
変
動
し
た
と
し
て
も
、年
金
の
価
値
が

保
障
さ
れ
ま
す
。
国
民
年
金
の
老
齢
基
礎
年
金
は

２
分
の
１
が
国
庫
負
担
（
税
金
）で
賄
わ
れ
て
い
ま

す
。
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犬と暮らす
　今年は戌年です。犬と人間の付き合いは非常に古くか
らと言われています。家畜から家族・パートナーへと、さま
ざまな役割を担ってくれる犬についての本を紹介します。

行事案内（1月中旬〜2月初旬）
行事 日時 サークル名等

中
央

おはなし会 １月13日（土）
午後３時～ 図書館スタッフ

あかちゃんのための
おはなし会

1月18日（木）
午前11時～ すだち

おはなしの部屋 1月27日（土）
午前10時30分～ ミュージック

大人の工作教室
「クラフトバンドで
おひな様をつくろう」

2月8日（木）
午前10時～

講師：前
まえかど

門 美
み ゆ き

幸 氏
対象：市内在住の方
先着：15名
材料費：500円
受付：1月17日（木）～

おはなし会 2月10日（土）
午後３時～ 図書館スタッフ

石
川

おはなしワールド 1月20日（土）　
午前10時30分～ コスモスの会

Let's goとしょかん 2月3日（土）
午前10時30分～ サークルピピ

勝
連

おはなし会 毎週金曜日
午前10時30分～ ラビット

おはなしパラダイス 1月13日（土）
午前10時30分～ フォリエ

大人の工作教室
「かわいいポンポンづくり」

2月7日（水）
午前10時～

場所:勝連地区公民館
対象:市内在住の方
先着:10名
材料費:200円
受付:1月10日（水）～

おはなしパラダイス 2月10日（土）
午前10時30分～ すまいりー

中央図書館 974−1112

石川図書館 964−5166

勝連図書館 978−4321

★借りた資料は、中央館・石川館・勝連館、どの図書館でも返却できます。

★図書館にない本は、リクエストすることができます。

『十二支のおはなし』（内
う ち だ

田 麟
り ん た ろ う

太郎  
文／山

や ま も と

本 孝
たかし

 絵／岩崎書店）でねこ
が神様に新年のご挨拶に行った日は
何日でしょうか？
①1月1日　②1月2日　③1月3日

ブックイズ！？
　今回は、絵本のクイズを出すよ。３つの中から答え
を選んでね。答えを探しに図書館にきてね！

今月のおすすめ資料
　図書館では、毎月テーマ別に特集を組んでたくさん
の資料を展示・紹介しています。

中央館 ： あなたにおすすめ1
ワンワンワン

11冊（一般）

ワンダフルなえほん（児童）

石川館 ： 伝えたい日本の風景（一般）

わんわん！ワンダフルイヤー（児童）

勝連館 ： 何がでるかな？お楽しみ福袋

※館内利用者用コンピュータ端末およびホームページからご覧になれます。

　たごさくさんちの「かがみもち」わたくしは、い
ろいろ悩みがあるのです…。今のところ大事にされ
ていますが、いつなんどき、食べられることやら…。
「かがみもち」はある決心をし行動しました。楽し
くめでたいお正月にぴったりの絵本です。

『おもちのきもち』
かがくい ひろし 作・絵　

講談社（所蔵館：中央・石川・勝連）

読み聞かせにこの1冊

・毎週月曜日　・１月１日（月）～４日（木） 年始休図 館書 館休 日

ブックイズ！？の答え：②1月2日

【
問
題
】

★ 今月のテーマ ★

『イヌの看取りガイド』 小
こばやし

林 豊
とよかず

和 監修／エクスナレッジ

　犬は人より早く老いていきます。年を重ねた愛犬と飼
い主お互いの幸せのために、愛犬の食事、運動、排泄な
どの日々のケアから、病気、介護までわかりやすく図解し
ます。 （一般書） 所蔵館  中央

『まるごとわかる犬種大図鑑』 

若
わかやま

山 正
まさゆき

之 監修／学研パブリッシング

　犬の性格や、必要な運動量、しつけのしやすさなどを
解説しています。また、犬種のルーツや歴史的背景など
も紹介しています。 （一般書） 所蔵館  石川

『オオカミから犬へ!』 

ハドソン・タルボット 作・絵／岩崎書店

　「犬のはじまり」からなぜ人と犬が仲良くなったか。そし
て、犬はどう進化してきたのか。人と犬の出会いと進化を
描いた物語。 （児童書） 所蔵館  勝連

『いのちのギフト』 日
ひ の は ら

野原 重
しげあき

明 著／小学館

　犬と人間の絆、有名な犬などテーマ別に、保護犬やセ
ラピー犬のいのちの尊さを学ぶ話など、動物と人の愛と
絆の物語を紹介。 （児童書） 所蔵館  勝連

あけまして 
おめでとうございます

　今年も、より一層のサービスの充実をめざし、中央図書館・
石川図書館・勝連図書館・３館連携して頑張ってまいります。多
くの市民の皆さまのご利用を、よろしくお願い申し上げます。
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【勤務内容】

  ① 公民館やゆらてくで行う講座等の企画・運営

  ② 施設利用、定期的活動に関する指導助言

【任用期間】

  平成30年4月1日～平成31年3月31日

【勤務条件】

  月12日勤務（休日・夜間の変則勤務あり）

【 報　酬 】月80,000円

【 定  員 】若干名

【 対  象 】

 ・うるま市に在住し、健康かつ活発で、地域活性化や
  生涯学習及びボランティア活動に興味のある方
 ・ワード、エクセルによるパソコン操作ができる方
 ・普通自動車免許を所持している方

【申込期間】

  平成３０年2月5日(月)～2月16日(金)
【申込方法】

履歴書を生涯学習・文化振興センターゆらてくへ提出
【選考方法】書類選考後、面接

ゆ
ら
て
く 

☎
９
８
８
ー
５
５
０
８

石
川
地
区
公
民
館 

☎
９
６
４
ー
３
４
３
３

勝
連
地
区
公
民
館 

☎
９
７
８
ー
７
１
９
４

与
那
城
地
区
公
民
館 

☎
９
７
８
ー
６
８
３
６

〜
生
涯
学
習
の
ス
ス
メ
〜

【お問い合わせ】 生涯学習文化振興センターゆらてく ☎︎988-5508

平成30年度 社会教育指導員を募集します

うるま市民芸術劇場 燈ホール・生涯学習文化振興センターゆらてく

サークルの部　参加団体（予定）

生涯学習フェスティバル

体験の部（２月３日～４日）　ゆらてく１F～2F

展示の部（２月３日～４日）　ゆらてく１F

舞台の部（２月３日～4日）　ゆらてくホール及び中庭

・ヨガ体験 月火美人・茶道体験 表千家遊心会・茶道体験 茶道と親しむサークル

・メイク・ウォーキング体験 自分らしい生き方をするネットワーク 他

・水彩画 虹の会・水墨画 水墨画研究会（一筆会）・絵画 絵筆サークル・絵画 アートドリーム

・絵画 カサブランカ絵画サークル・絵手紙 絵手紙サークルオアシス会・山野草 山野草愛好会

・生花 生け花同好会・あやはし野の草の会・短歌・書道 わくわくサークル・書道 書法会　

・書道 かな書道サークル千草・書道 うるま市書道振興会・木彫りサークルうえ～ぶ、

・手工芸　着物リメイクサークル・タティングレース同好会・タティングレース スヌーピー

・手工芸 具志川黄金友・手工芸 平良川華の会・手工芸 上江洲女性会

・あやはしパソコンサークル・パソコンサークル Pico パソコンサークルチャーム 10 他

・大正琴サークル コスモス・ダンス 上平良川子ども会・三線サークル 三和の会

・琉球舞踊サークル みほその会・大正琴 沖縄琴正会 すみれ会・オカリナサークル石川

・大正琴 沖縄琴正会・石川月・月サークル・おきなわ結舞踊サンダンカ・川田老人クラブ

・ラビエンローズ ベリーダンス・とんとんみー三線クラブ・歌声サークルわらべの会

・沖縄大正琴研究会・ストリートダンス majic spice・石川みほそ太鼓

・うるま市民踊団体連絡協議会・混声合唱団クリスタルコールうるま・コーラスあやはし

・三線 ひまわり島唄の会・民踊 うるま若水会・琉舞サークル寿の会・うるま天龍太鼓

・コーラス若葉＆うるま市少年少女合唱団・エンジョイミュージック和み・具志川吟詠会

・オカリナサークル 風の音・うるま三線サークル 二葉・少林武術太極拳 呈祥・勝連民踊愛好会　

・フラダンス ピリアロハ・フラダンス レイヒナヒナ・ハワイアンフラダンス ピカケ

・フラダンス アロハククイレイ・フラダンス マカラプア・体操 自彊術サークル

・石川民踊愛好会・みほそダンススポーツ・民踊 うるま市華いちもんめ・二胡にこサークル

・三線 島つばき・石川太極拳同好会・コーラスあやはし・琉舞 石川カジマヤーの会

・民踊 具志川火踊会・フォークダンス 百百の会・うるま市太極拳同好会・具志川結舞踊

・フォークソング愛好会 Mint・あやはしカラオケ同好会・あやはし美姿勢サークル

・「ラベンダー」歌の会・紅ばな心華・やけな古典音楽友の会 A-ONE ダンススポーツサークル

・ギター ラ・うるま・響鳴太鼓・あやはし民踊愛好会・与那城高齢者民踊愛好会 他

平成30 年 2月3日（土）〜2月4日（日）開催

第13回
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あなたも受けよう!

◆ お問い合わせ先 ◆健康支援課　☎︎973－3209

子宮頸がん検診の無料クーポン券の対象です。郵送されていますがご存知ですか？

若い女性に子宮頸がんが増えています。がん＝高齢者の病気ではありません。

恥ずかしいから…とためらわずに、ぜひ検診を受けてくださいね。

20歳の女性のみなさん

うるま市では20歳以上の女性を対象に子宮頸がん検診（細胞診）をご案内しています。

　子宮の入り口にできるがんで、自覚症状は、ほとんどありません。そのため、かなり進行するまで自分がかかっていることに
気づきにくいですが、普通の婦人科の診察で観察や検査がしやすいため、発見されやすいがんです。

　性交渉で感染することが知られているウイルスです。HPVのタイプは、150以上。その中の約15種が、がんと関連がありま
す。確実に防ぐ方法は、まだありません。感染を予防するワクチンもありますが、予防効果をもっているのは約15種類の高リス
ク型HPVのうち2種類。治療効果はありませんので、定期的な検診を受けることが大切です。

　HPVに感染してから子宮頸がんを発症するまでの期間は、5～10年といわれます。通常、細胞がHPVに感染しても、身体の
免疫力でHPVは排除されてしまいます。感染が長期化すると細胞が変化して「がんの前段階」の状態になりますが、多くは正常
な細胞にもどります。一部の人ではがんに進行していきます。高リスク型HPVに感染してがんになる人は、1000人に1人か2
人です。

　がんが進むと、不正出血、血液の混じったおりもの、下腹部の痛み等が起こります。進行がんは
手術範囲が広がったり、放射線治療や抗がん剤治療が必要になったりと治療が困難になります。
　がんになる前の段階（前がん病変）で発見すれば、子宮をとらない簡単な手術で完治できますし、
その後は妊娠・出産することもできます。また術後後遺症の心配はほとんどありません。

　20歳以上の女性では、2年に1回、細胞診による子宮頸がん検診の受診が推奨されています。

子宮頸がんはどんな病気？

原因は女性の8割が一度はかかるありふれたウイルス（HPV）。

調べないと分からない。

前がん病変で発見すれば、予防できます。

がんになる前に発見。それが最善の予防策です。

成人したら子宮頸がん検診

子宮頸がん 子宮体がん

部位 子宮頸部（子宮の入り口） 子宮体部（子宮本体の内側）

発症年齢 主に 30 ～ 40 代
（20 ～ 30 代に急増中）

主に 50 ～ 60 代（更年期～閉
経後）

原因 ヒトパピローマウイルス
（HPV） 主にホルモンバランスの異常

自覚症状 ほとんどない 早期から不正出血など
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● 

休
日
や
夜
間
に
開
い
て
い
る
救
急
医
療

機
関
は
、緊
急
性
の
高
い
患
者
さ
ん
を
受

け
入
れ
る
た
め
の
も
の
で
す
。
休
日
や
夜

間
に
受
診
し
よ
う
と
す
る
際
に
は
、平
日

の
時
間
内
に
受
診
す
る
こ
と
が
で
き
な

い
か
、も
う
一
度
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

● 

か
か
り
つ
け
の
医
師
を
持
ち
、気
に
な

る
こ
と
が
あ
っ
た
ら
ま
ず
は
か
か
り
つ
け

の
医
師
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

● 

同
じ
病
気
で
複
数
の
医
療
機
関
を
受
診

す
る
こ
と
は
、控
え
ま
し
ょ
う
。
医
療
費

が
増
加
す
る
ば
か
り
で
は
な
く
、検
査
や

薬
の
重
複
な
ど
で
、体
に
悪
影
響
を
与
え

て
し
ま
う
な
ど
の
心
配
も
あ
り
ま
す
。
今

受
け
て
い
る
治
療
に
不
安
な
ど
が
あ
る

と
き
に
は
、そ
の
こ
と
を
医
師
に
伝
え
て

話
し
合
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

● 

薬
が
余
っ
て
い
る
と
き
は
、医
師
や
薬
剤

師
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。（
薬
の
も
ら
い

す
ぎ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
）

● 

薬
は
飲
み
合
わ
せ
に
よ
っ
て
は
、副
作
用

を
生
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。お
薬
手
帳

の
活
用
な
ど
に
よ
り
、既
に
処
方
さ
れ
て

い
る
薬
を
医
師
や
薬
剤
師
に
伝
え
、飲
み

合
わ
せ
に
は
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

● 

後
発
医
薬
品
（
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
）

は
、先
発
医
薬
品
と
同
等
の
効
能
効
果
で

費
用
が
先
発
医
薬
品
よ
り
も
安
く
す
み

ま
す
。
医
師
や
薬
剤
師
と
相
談
し
な
が
ら

活
用
し
ま
し
ょ
う
。（
た
だ
し
、お
薬
の
種

類
に
よ
っ
て
は
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
が

製
造
さ
れ
て
い
な
い
場
合
や
、薬
局
に
在

庫
が
な
い
場
合
な
ど
も
考
え
ら
れ
る
た

め
、処
方
さ
れ
て
い
る
す
べ
て
の
お
薬
が

変
更
で
き
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。）

　

現
在
、
休
日
や
夜
間
に
お
い
て
、
軽

症
の
患
者
さ
ん
の
救
急
医
療
へ
の
受

診
が
増
加
し
、
緊
急
性
の
高
い
重
症

の
患
者
さ
ん
の
治
療
に
支
障
を
き
た

す
ケ
ー
ス
が
発
生
し
て
お
り
、
そ
の
こ

と
が
病
院
勤
務
医
の
負
担
が
過
重
と

な
る
原
因
の
ひ
と
つ
に
も
な
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
休
日
・
夜
間
は
医
療
機
関

に
支
払
わ
れ
る
医
療
費
も
高
く
設
定

さ
れ
て
お
り
、
窓
口
負
担
も
高
く
な

り
ま
す
。

　

必
要
な
人
が
安
心
し
て
医
療
が
受

け
ら
れ
る
よ
う
に
す
る
と
と
も
に
、
最

終
的
に
保
険
料
や
窓
口
負
担
と
し
て

皆
様
に
御
負
担
い
た
だ
く
医
療
費
を

有
効
に
活
用
す
る
た
め
、
医
療
機
関
・

薬
局
を
受
診
等
す
る
際
に
は
、
以
下

の
こ
と
に
留
意
し
ま
し
ょ
う
。

国民健康保健課　☎989−5347

医療機関・薬局の

受診等にあたって

＊
国
民
健
康
保
険
課
で
は
、「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ

ク
医
薬
品
希
望
シ
ー
ル
」
を
窓
口
で

お
配
り
し
て
い
ま
す
。
希
望
さ
れ
る
方

は
、
国
民
健
康
保
険
課
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。 

☎
9
8
9
ー
5
3
4
7

　 夜 間・休 日にお 子 さ ん の 急 な 病 気 で

心配になったら、まず、小児救急電話相談

（＃8000）の利用を考えましょう。小児科

の医師や看護師からお子さんの症状に応

じた適切な対処の仕方などのアドバイスが

受けられます。

相談日時は、毎日・夜間
午後7時～午後１１時

沖縄県の相談窓口へつながります。
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この10年で、

70歳以上の高齢者数は 　　　   　に、

国民医療費は 　　　   　になりました。

団塊世代が全員75歳以上になる2025年には、

国民医療費の総額は 

にもなる見込みです。

保険給付に必要な費用

を、全額、各市町村に支

払う（交付金の交付）沖縄県が市町村ごとに

決定した国保事業費納

付金を市町村が納付

国民健康保険の窓口業務は、平成30年4月以降も引き続きうるま市で行います。

国保税、資格得喪などについて➡国民健康保険課　賦課徴収係　☎︎973-3202

療養の給付などについて➡　　 　〃　　　　国保給付係　☎︎989-5347

国民医療費の現状と今後の見込み

国民健康保険制度の見直し

国民皆保険を将来にわたって守り続けるため、平成３０年４月から、
これまでの市町村に加え、都道府県も国民健康保険制度を担うことになりました

わからないこと、困ったことがあれば、下記までご相談ください

平成30年4月から
国保制度が一部変わります！

沖縄県とうるま市の役割分担

▶国の責任として約3,400億円の追加的な財政支援（公費

拡充）を行います。

▶都道府県と市町村がともに国民健康保険の保険者とな

り、それぞれの役割を担います。

見
直
し
の
柱

国民健康保険制度は、日本の国民皆保険の基盤となる仕

組みですが、「年齢構成が高く医療費水準が高い」「所得

水準が低く保険税の負担が重い」「財政運営が不安定にな

るリスクの高い小規模保険者が多く、財政赤字の保険者も

多く存在する」という構造的な課題を抱えていました。

背
景

１.３倍

１.３倍

６１.８兆円

沖縄県の主な役割 うるま市の主な役割

・財政運営の責任主体 ・国保事業費納付金を沖縄県に納付

・国保運営方針に基づき、事務の効率化、標準化、　
  広域化を推進

・資格を管理（被保険者証等の発行）

・市町村ごとの標準保健税率を算定・公表
・県の示す標準保険税率等を参考に保険税率を決定
・保険税の賦課・徴収

・保険給付費等交付金の市町村への支払い ・保険給付の決定、支給

市町村

市町村

市町村

1995年

27.0兆円

33.1兆円

42.3兆円

2005年 2015年

【 国民医療費　10年ごとの推移 】

1.3倍

沖縄県
運営方針の策定

（県内の統一的方針）
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こ
の
申
告
は
、市
・
県
民
税
や
国
民
健
康
保

険
税
の
算
出
の
み
で
な
く
、各
種
行
政
サ
ー

ビ
ス
に
必
要
な
所
得
要
件
・
扶
養
情
報
の

確
認
や
各
種
税
証
明
書
の
交
付
に
も
必
要

な
も
の
で
す
。
申
告
が
な
さ
れ
て
い
な
い
場

合
、
諸
手
当
等
の
支
給
や
団
地
入
所
申
込

み
・
学
校
で
の
就
学
援
助
・
奨
学
金
等
の
手

続
き
に
支
障
を
き
た
し
ま
す
の
で
、期
限
内

に
必
ず
申
告
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

申
告
に
つ
い
て
の
詳
し
い
内
容
は
、１
月

下
旬
に
送
付
予
定
の「
申
告
書
」及
び「
し
お

り
」又
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
確
認
く
だ
さ

い
。

前
年
中
、収
入
が
無
か
っ
た
方
又
は
、収
入

が
給
与
の
み
の
方
で
、源
泉
徴
収
票
や
給
与

明
細
書
、控
除
に
必
要
な
証
明
書
な
ど
が
そ

ろ
っ
て
い
る
方
は
、申
告
書
に
必
要
事
項
を

記
載
し
、書
類
を
同
封
し
て
切
手
を
張
っ
て

郵
送
し
て
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、記

載
内
容
や
書
類
に
不
備
の
あ
る
場
合
は
お

呼
び
出
し
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、電

話
連
絡
先
は
必
ず
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、障
害
者
控
除
を
受
け
る
方
は
、手

帳
の
写
し
を
同
封
し
て
く
だ
さ
い
。

※
3
月
15
日（
木
）ま
で
の
消
印
有
効
。

所
得
税
の
源
泉
徴
収
義
務
が
あ
る
事
業
主

（
給
与
支
払
者
）は
、
法
人
・
個
人
を
問
わ
ず

前
年
中
に
支
払
っ
た
給
与
に
つ
い
て
、
支
払

額
の
多
少
に
関
わ
ら
ず
、ア
ル
バ
イ
ト
・
パ
ー

ト
等
を
含
む
全
て
の
従
業
員
の
給
与
支
払

報
告
書
を
作
成
し
、従
業
員
の
平
成
30
年
1

月
1
日
現
在
に
お
け
る
住
所
地
の
市
町
村

に
提
出
す
る
こ
と
が
法
令
に
よ
り
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
。
平
成
29
年
度
分
か
ら
個

人
番
号（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
）及
び
法
人
番
号
の

記
載
が
必
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。
従
業
員
の

住
民
税
算
定
に
必
要
な
書
類
と
な
る
た
め
、

誤
り
の
無
い
よ
う
記
入
し
、期
限
内
に
提
出

を
お
願
い
し
ま
す

【
提
出
期
限
】1
月
31
日（
水
）

「
所
得
税
」・「
消
費
税
」の
生
じ
る
方
は
確
定

申
告
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

沖
縄
税
務
署
の
平
成
29
年
分
の
確
定
申

告
会
場
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
場　

所
】沖
縄
商
工
会
議
所
ホ
ー
ル

【
期　

間
】2
月
16
日
～
3
月
15
日

　
　
　
　
　
　

 

（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
） 

【
時
間
】午
前
９
時
～
午
後
４
時

※
受
付
開
始
は
午
前
8
時
30
分
か
ら

※
会
場
の
混
み
具
合
に
よ
っ
て
受
付
終
了

　

時
間
が
早
ま
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
】

 

沖
縄
税
務
署　

☎
９
３
８‐０
０
３
１

 

市
民
税
・
県
民
税
の
申
告

 

郵
送
に
よ
る
申
告
の
受
付

 

沖
縄
税
務
署
の
確
定
申
告

 

給
与
支
払
報
告
書
の
提
出

午前の部　９：00～１１：30  　午後の部　１3：３０～16：00
※極端な混雑集中を避けるため地域ごとに指定日を設けています。指定された日に
申告できない方は、都合の良い日を選び期限内での申告をお願いします。

日　付
対　象　地　域

会　場午　前 午　後

2/5日（月） 津堅地域　※受付時間　午前10：00～午後2：00 津堅公民館

2/6日（火） 島しょ地域・与那城地区全域 平安座自治会

2/7日（水） 勝連・与那城地区全域 与那城地区
公民館

2/8日（木） 南風原・内間 平安名 勝連シビック
センター
ホール2/9日（金） 平敷屋 勝連地区全域

2/14日（水） 曙・松島 石川前原・東恩納・
美原

石川保健相談
センター2/15日（木） 港・伊波・宮前 旭・東山・山城

2/16日（金） 城北・中央・南栄・
嘉手苅 石川地区全域

2/19日（月） 川崎・大田 喜仲・
みどり町 1,2 丁目

うるま市役所
庁舎東棟
3 階大講堂

2/20日（火） 赤野・栄野比・豊原 具志川

2/21日（水） 米原・川田・前原 宮里・
みどり町 5,6 丁目

2/22日（木）

石川・勝連・与那城地区全域
2/23日（金）

2/26日（月） 昆布・高江洲・兼箇段 田場

2/27日（火） 西原・宇堅・天願 赤道

2/28日（水）

具志川地区全域3/1日（木）

3/2日（金）

3/4日(日) 指 定 対 象 地 域 で 申 告 で き な い 方 
※休日受付　午前 9：00 ～ 11：30

健康福祉
センター

「 う る み ん 」
３階ホール3/5日(月) 上江洲・新赤道 安慶名・志林川

3/6日(火) 上平良川・
みどり町 3,4 丁目 江洲・塩屋

3/7日(水)
指 定 対 象 地 域 で 申 告 で き な い 方  

※ 3/9（金）は夜間受付もあります。 
午後 6：00 ～ 8：00

3/8日(木)

3/9日(金)

3/12日(月) 具志川地区全域

3/13日(火) 石川・勝連・与那城地区全域

3/14日(水)
指定対象地域で申告できない方

3/15日（木）

※上記以外の日程・場所での申告受付はできません。 
※うるま市役所東棟１階の市民税課窓口では申告受付は致しません。 
※各会場とも駐車場の台数に限りがあります。
　乗り合い又は公共交通機関をご利用ください。 
※最終日に近くなると大変混雑します。申告はお早めにお済ませ下さい。
(上記日程・会場であれば、指定された対象地域以外の方も申告受付可能です。）

≪申告受付停止期間のお知らせ≫ 
３月１６日(金)～６月８日（金）

申告期限内に申告された方々の新年度課税準備のため、上記期間は申告受付を停
止します。新年度での申告受付の再開は、うるま市役所東棟１階市民税課窓口にて
６月１１日（月）からとなります。

【受付時間】午前９時～午後４時（正午～午後１時を除く）

平日での申告
や通常営業時
間内での申告が
困難な方はご
利用ください。

●休日受付
３月４日(日)
午前9時～
11時30分

●夜間受付
３月９日(金)
午後6時～8時

平成30年度
市民税・県民税
国民健康保険税

【お問い合わせ】市民税課　☎ 973-5382

【　申告受付日程及び会場　】

の申告について
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お
よ
そ
１
・
５
㎞
の
桜
並
木
を
鑑
賞
し
て

春
の
訪
れ
を
感
じ
ま
せ
ん
か
？

　

多
く
の
方
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

【
日
時
】２
月
10
日（
土
）・
11
日（
日
）

午
前
９
時
～
午
後
４
時

【
場
所
】ヌ
ー
リ
川
辺（
田
場
橋
～
港
原
橋
間
）

【
満
開
】２
月
中
旬（
例
年
）

【
桜
花
見
頃
】２
月
上
旬
～
２
月
下
旬

【
開
花
期
間
】元
旦
前
後
～
春
分
の
日
前
後

お
よ
そ
80
日
間

健
康
支
援
課 

☎
９
７
３
ー
３
２
０
９

う
る
ま
市
ヌ
ー
リ
川
桜
ま
つ
り
実
行
委
員
会

☎
０
７
０
ー
５
８
１
８
ー
８
０
５
５

ヌ
ー
リ
川
桜
め
ぐ
り
を
開
催
し
ま
す
。

① 

１
月
の
集
団
健
診
の
ご
案
内

② 

２
月
の
婦
人
が
ん
検
診
の
ご
案
内

　

今
年
度
最
後
の
集
団
健
診
で
す
。健
康
管

理
の
た
め
に
是
非
と
も
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】

①
40
歳
以
上
の
国
保
加
入
者

②
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加
入
者

③
市
内
在
住
の
19
歳
～
39
歳
の
方

※
生
活
保
護
世
帯
は
19
歳
以
上

【
持
参
す
る
も
の
】

①
40
歳
以
上
の
国
保
加
入
者

・
被
保
険
者
証（
特
定
健
診
受
診
券
一
体
型
）

・
が
ん
検
診
は
が
き

②
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加
入
者

・
被
保
険
者
証

・
長
寿
健
診
受
診
券

・
が
ん
検
診
は
が
き

③
市
内
在
住
の
19
歳
〜
39
歳
の
方

（
19
歳
以
上
の
生
活
保
護
世
帯
含
む
）　

・
生
活
習
慣
病
予
防
健
診

・
が
ん
検
診
は
が
き

【
問
】健
康
支
援
課 

☎
９
７
３
ー
４
９
６
０

　

今
年
度
最
後
の
婦
人
が
ん
検
診
で
す
。

婦
人
が
ん
検
診
は
個
別
検
診
よ
り
も
割
安

で
受
診
可
能
で
す
。受
診
し
て
い
な
い
方
は
、

こ
の
機
会
に
是
非
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

【
対
象
者
】

子
宮
頸
が
ん
：
20
歳
以
上
の
う
る
ま

市
に
住
民
票
の
あ
る
女
性

乳
が
ん
：
40
歳
以
上
で
今
年
度
偶
数
年

齢
の
う
る
ま
市
に
住
民
票
の
あ
る
女
性

【
持
参
す
る
も
の
】

・
婦
人
が
ん
検
診
受
診
券（
ハ
ガ
キ
）

・
健
康
保
険
証
ま
た
は
、そ
の
他
の
身
分
証

・
子
宮
頸
が
ん
受
診
の
方
は
、
ス
カ
ー
ト
着
用

※
婦
人
が
ん
検
診
の
受
診
券（
ハ
ガ
キ
）は
、５

月
下
旬
に
郵
送
し
ま
し
た
。紛
失
し
た
方
は

健
康
支
援
課
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

※
今
年
度
よ
り
、
乳
が
ん
検
診
は
マ
ン
モ
グ

ラ
フ
ィ
ー
検
査
の
み
と
な
り
、
視
触
診
が

廃
止
に
な
り
ま
し
た
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

【
問
】健
康
支
援
課 

☎
９
７
３
ー
３
２
０
９

日程 場所 対象行政区

1月22日 月 健康福祉
センター
うるみん

市内全域1月23日 火
※1月28日 日

日程 場所 対象行政区

2月5日 月 健康福祉センター
うるみん1階 市内全地域

【１月の集団健診日程表】

【２月の婦人がん検診日程表】

【受付時間】 
午前8時30分～11時まで

※1月28日のみ午後1時30分～2時
30分までの受付有り。ただし、午
後の健診では胃がん検診は実施し
ておりません。

【申込方法】 当日受付

※対象行政地区外に居住している方
も受診可能です。

【受付時間】 午後1時30分～2時30分まで

【申込方法】 当日受付 

※対象行政地区外に居住している方も
受診可能です。

イベント情報や各種講演会など、

市役所からの大切なお知らせです。

詳細については、各お問い合わせ

先へご確認ください。

市役所
総合案内

TEL 974-3111

FAX 973-9819

infomation　うるま市役所 総合案内　TEL.974-3111　FAX.973-9819

【問】問合せ

　あなたは普段笑えていますか？こころにゆとりをもち、

日々を過ごせていますか？

　今回の講座のテーマは、笑顔になれるひとときを過ごし

ていただき「笑い」の大切さを実感していただくことを目標

に、『笑える幸せ』としました！

　講師として、うるま市を含む他市町村でも講演会の実績の

ある、お笑い芸人「ベンビー」さんをお招きしています。

講師の経験をまじえて、笑いに関するお話をしていただき

ます。多くの皆様のお申込みを、お待ちしております。

【日時】 1月18日（木）午後7時～8時45分
（受付：午後6時30分～）

【場所】 健康福祉センターうるみん　３階ホール
【対象】 うるま市民及び市内在勤者　　【定員】 先着100人

【入場料】 無料

【申込期限】 1月17日（水）

※申込期限前でも定員に達し次第、締め切ります。ご了承ください。

【申込方法】 電話または健康支援課窓口にて申込み

【申込先／問】 健康支援課　☎︎９７３－３２０９

みんなの健康ささえ隊

市民健康講座

平成29年度　第7回

『笑える幸せ』　～笑顔はこころのバロメーター～

【講師 ： ベンビー氏】 
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【1月】
６日（土）、７日（日）、
２７日（土）、２８日（日）

【２月】
１０日（土）、１１日（日）

２４日（土）、２５日（日）
※交付通知が届いた方のみです。
※事前予約が必要ですので、
　電話予約のうえお越しください。

【問】窓口サービス課

☎989－5410

マイナンバーカードの

休日交付日

【お問い合わせ】　納税課　☎973－1099

【広報紙電子書籍アプリ「マチイロ」】スマホでアプリをダウンロードし、居住地を「うるま市」で設定してください。

 

障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
書
に
つ
い
て 

　

介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い

る
方
の
う
ち
、身
体
障
害
者
又
は
知
的
障

害
者
に
準
ず
る
者
と
し
て
障
害
者
控
除
対

象
者
に
認
定
さ
れ
た
場
合
に
、障
害
者
控

除
対
象
者
認
定
書
を
発
行
し
ま
す
。

　

所
得
税
や
市
・
県
民
税
の
申
告
を
す
る
と

き
に
、こ
の
認
定
書
を
添
付
す
る
と
、本
人
又

は
そ
の
扶
養
者
が
障
害
者
控
除
又
は
特
別

障
害
者
控
除
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
対
象
者
】

　

65
歳
以
上
の
要
介
護
認
定
者
で
、身
体

障
害
者
、知
的
障
害
者
に
準
ず
る
方
、又
は

そ
の
人
を
扶
養
し
て
い
る
方
。

※「
す
で
に
身
体
障
害
者
手
帳
等
で
控
除

を
受
け
て
い
る
方
」は
、該
当
し
ま
せ
ん
。

【
控
除
の
区
分
】

①
障
害
者
控
除（
要
介
護
認
定
結
果
に
お

い
て
、障
害
高
齢
者
自
立
度
が
Ａ
又
は

認
知
症
高
齢
者
自
立
度
が
Ⅱ
）。

②
特
別
障
害
者
控
除（
要
介
護
認
定
結
果
に

お
い
て
、障
害
高
齢
者
自
立
度
が
Ｂ
、Ｃ
又

は
認
知
症
高
齢
者
自
立
度
が
Ⅲ
、Ⅳ
、Ｍ
）。

　
『
大
人
の
発
達
障
が
い
』を
ご
存
じ
で
す

か
？
今
回
の
講
演
会
は
、ご
自
身
の
家
族
の

『
発
達
障
が
い
』
を
個
性
と
と
ら
え
上
手

に
お
付
き
合
い
し
、明
る
く
見
守
っ
て
こ
ら

れ
た
講
師
を
お
迎
え
し
ま
す
。多
く
の
方
の

ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

【
日
時
】１
月
15
日（
月
）

午
後
２
時
～
４
時

【
場
所
】本
庁
舎　

東
棟
３
階　

大
講
堂

【
対
象
】市
民
お
よ
び
関
心
の
あ
る
方

【
講
師
】平ひ

ら
お
か岡

禎さ
だ
ゆ
き之　

氏
ご
夫
妻

（『
う
ち
の
火
星
人
』の
著
者
／
妻
：
愛
称

『
ワ
ッ
シ
ー
ナ
』さ
ん
）

【
定
員
】１
０
０
名

【
入
場
料
・
参
加
料
】無
料

【
申
込
先
】申
込
不
要

（
当
日
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
）

【
問
】障
が
い
福
祉
課 
障
が
い
相
談
係

☎
９
７
３
ー
５
４
５
２

介
護
長
寿
課 

☎
９
７
３
ー
３
２
０
８

障
が
い
福
祉
課 

☎
９
７
３
ー
５
４
５
２

高
齢
者
の
「
障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
書
」

及
び「
お
む
つ
代
の
医
療
費
控
除
の
証
明
書
」

の
発
行
に
つ
い
て

講
演
会
の
お
知
ら
せ

～
大
人
の
発
達
障
が
い
に
つ
い
て
～ 

 

お
む
つ
代
の
医
療
費
控
除
の
証
明
書
に
つ
い
て 

　

介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い

る
方
で
、所
得
税
や
市
・
県
民
税
の
申
告
で

お
む
つ
代
の
医
療
費
控
除
を
受
け
る
の
が

2
年
目
以
降
の
方
は
、「
お
む
つ
使
用
証
明

書
」に
代
え
て
、市
が
発
行
す
る「
証
明
書
」

を
使
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
対
象
者
】

　

次
の
条
件
を
す
べ
て
満
た
す
場
合
に「
証

明
書
」を
発
行
し
ま
す
。

①
お
む
つ
代
の
税
申
告
を
す
る
の
が
２
年

目
以
降
の
方

※
１
年
目
は
医
師
が
発
行
す
る「
お
む
つ
使

用
証
明
書
」が
必
要
で
す
。

②
要
介
護
認
定
時
に
主
治
医
か
ら
提
出
し

て
い
た
だ
い
た
意
見
書
で
、寝
た
き
り
状

態（
寝
た
き
り
度
B
1
～
C
2
）に
あ
り
、

尿
失
禁
の
発
生
可
能
性
が
あ
る
こ
と
を

確
認
で
き
る
方
。

【
申
請
手
続
き
】

　

介
護
長
寿
課
窓
口
に
て
、申
請
書（
※
申

請
者
印
、対
象
者
印
必
要
）に
必
要
事
項
を

記
入
の
う
え
、介
護
保
険
被
保
険
者
証
を

添
え
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
】介
護
長
寿
課　

介
護
認
定
係

☎
９
７
３
ー
３
２
０
８

【場所】 イオンモール沖縄ライカム　イオンホール
【日時】 １月２５日（木）　午後１２時３０分

※公売財産の下見会は、１月中旬を予定しています。

平成２９年度　沖縄県・市町村動産合同公売会について

　市では、税負担の公平性を確保する為に、滞納者に対し動
産や不動産をはじめ、預金、給与、地料などの債権や自動車
等の差押えを行っています。つきましては、動産の公売を実
施いたします。
　今回は、沖縄県及び他市町村との合同公売会となります。
※公売の手続きや公売財産の状況、下見会など詳細は、うる

ま市ホームページ等をご確認ください。

※公売は、事前に中止となる場合があります。

【問】問合せ
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特別支援教育就学奨励費・就学援助制度のご案内
　市では、経済的な理由により就学が困難と認められるご家庭や、市立小中学校の特別支援学級に就学する
児童生徒の保護者に対し、学用品費等の就学上必要な経費の一部を援助する制度があります。平成30年度の
申請については下記のとおりですのでご確認ください。※重複しての受給はできません。

【
任
用
期
間
】４
月
１
日
～
９
月
30
日

【
勤
務
日
】平
日

【
勤
務
地
】市
内
17
幼
稚
園

【
保
険
】健
康
保
険 
厚
生
年
金 

雇
用
保
険

労
働
災
害
保
険
に
加
入

【
休
暇
】年
休
有
、病
休
有

【
申
込
方
法
】学
務
課
へ
履
歴
書
を
提
出
。

【市公式LINE】LINEの公式アカウント検索で「沖縄県うるま市」と検索し友達追加登録してください。

【問】問合せ

学
務
課 

☎
 ９
２
３
ー
２
１
５
９

う
る
ま
市
立
幼
稚
園
臨
時
教
諭
募
集

（2）障がい児加配担当（午前又は午後）

【勤務時間】
①午前8時～午後2時45分
②午後1時～午後7時

【仕事内容】障がいを抱えた園児の担当

【募集人数】35人程

【必要資格】
幼稚園教諭又は保育士資格、又は教
員免許、看護又は介護資格等

【 賃 金 】時給980円

（1）学級担任（4歳児又は5歳児担当）

【勤務時間】午前8時～午後4時30分

【仕事内容】
学級の担任として、園児の保育にか
かる全般

【募集人数】15人程

【必要資格】幼稚園教諭

【 賃 金 】日額9,000円

（3）預かり保育担任

【勤務時間】午前10時30分～午後7時

【仕事内容】午後の預かり保育担当

【募集人数】20人程

【必要資格】
幼稚園教諭、保育士資格、小学校教
諭、養護教諭免許のいずれか所持

【 賃 金 】日額8,400円

（4）補助員

【勤務時間】午前10時30分～午後7時

【仕事内容】
午後の預かり保育担当を補佐し、園児
の保安に従事

【募集人数】20人程

【 賃 金 】日額6,400円

学務課

☎９２３－２１５９

制度名 特別支援教育就学奨励費 就学援助制度

内容

市立小中学校の特別支援学級に就学する児童生

徒の保護者に対し、学用品費等の一部を負担する

制度です。

経済的理由によって就学が困難と認められる公立小中

学校へ通う児童生徒の保護者に対して、学用品費等の

一部を援助する制度です。

対象

①うるま市立小中学校の特別支援学級へ在籍す

る児童生徒の保護者

②市の就学指導委員会において判定され、普通学

級に在籍する児童生徒の保護者

①市内に住所を有する公立の小中学校に在学している

児童生徒の保護者

②区域外就学でうるま市立小中学校に在学する児童生

徒の保護者

給付内容

①学用品・通学用品費 ②新入学児童生徒学用品費（または、新入学用品準備金）

③修学旅行費 ④学校給食費 ⑤校外活動費

⑥医療費（②⑥は就学援助のみ）

※特別支援教育就学奨励費については、実費支給のため

　①～⑤の購入費用が確認できる領収書等の提出が必要となりますので、保管をお願いします。（上限あり）

申込方法 在学する市立小中学校事務室より申請書類を受け取り、同事務室まで提出してください。

申込書配布

及び提出先
各小中学校事務室 各小中学校事務室または学務課（県立中学校は学務課）

申込書配布

申込期間
平成30年6月以降

平成30年1月9日～31日

※平成30年度から入学する新小学１年生及び新中学１

年生と県立中学校生徒は平成30年4月9日～27日

提出書類 各学校または学務課までお問い合わせいただくか、市ホームページをご確認ください。

第13回 うるま市生涯学習フェスティバル
～味わおう！ 学ぶ楽しさ 心の豊かさ～

見て、学んで、体験して、そしておいしいものを食べに来ませんか？

【日時】２月３日（土）・４日（日）　午前９時～午後５時

【場所】生涯学習・文化振興センターゆらてく、うるま市民芸術劇場

【内容】バルーン、ダブルタッチ、メンサー織り体験、茶道体験、読み聞かせ、勝

連城跡発掘出土遺物展示、各種サークル舞台・展示発表、小中学校童話・お話・

意見発表会、放課後子ども教室・児童館（センター）舞台発表など

※日時により催し物内容に変更がございます。

【お問い合わせ】生涯学習振興課　☎︎９２３－７１27

広報 

2018 1月号
15



【市公式Facebook】友達検索で「うるま市」を検索し登録してください。

【
日
時
】平
成
30
年
２
月
10
日（
土
）午
前
９
時

【
場
所
】本
庁
舎
東
棟　

２
階

【
職
種
】

・ 

土
木
職
、建
築
職
、設
備
職（
機
械
・
電
気
）

【
採
用
予
定
人
数
】

・ 

若
干
名

【
受
験
資
格
】

・ 

昭
和
47
年
4
月
2
日
以
後
出
生
し
た
者

・ 

各
職
種
に
関
わ
る
実
務
経
験
が
通
算
し

て
５
年
以
上（
複
数
企
業
可
）で
あ
る
者

・ 

左
記
の
職
種
に
関
わ
る
資
格
と
同
等
以

上
の
資
格
を
有
す
る
者

 

（
土
木
職
） 

・ 

２
級
土
木
施
工
管
理
技
士

・ 

技
術
士
補

 

（
建
築
職
） 

・ 

２
級
建
築
士

・ 

２
級
建
築
施
工
管
理
技
士

 

（
設
備
職
） 

・ 

２
級
電
気
工
事
施
工
管
理
技
士

・ 

２
級
管
工
事
施
工
管
理
技
士

・ 

建
築
設
備
士

【
問
・
申
込
先
】職
員
課
人
事
係

☎
９
７
４
ー
3
1
1
１（
内
線
：
１
３
７
４
）

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

職
員
課 

☎
９
７
３
ー
５
２
５
１

平
成
29
年
度
う
る
ま
市

職
員
採
用
候
補
者
試
験

（
民
間
企
業
等
職
務
経
験
者
対
象
）

青
少
年
セ
ン
タ
ー 

☎
９
２
３
ー
７
１
０
２

教
育
研
究
所 

☎
９
８
９
ー
９
１
２
７

 

青
少
年
相
談
員
募
集

教
育
相
談
員
・
適
応
指
導
教
室
指
導
員
募
集

　

青
少
年
セ
ン
タ
ー
の
教
育
相
談
等
に
関

す
る
業
務
を
す
る
た
め
、青
少
年
相
談
員

を
募
集
し
ま
す
。

【
任
用
期
間
】

平
成
30
年
４
月
１
日
～平

成
31
年
３
月
31
日

【
勤
務
場
所
】

市
内
小
・
中
学
校
ま
た
は
青
少
年
セ
ン
タ
ー

【
勤
務
時
間
】

午
前
９
時
～
午
後
４
時

（
週
３
日
、１
日
６
時
間
勤
務
）

【
募
集
人
員
】若
干
名

【
月
額
報
酬
】８
万
円

【
申
込
期
間
】

１
月
15
日（
月
）～
31
日（
水
）

【
申
込
方
法
】

履
歴
書
を
青
少
年
セ
ン
タ
ー
へ
提
出

【
問
・
申
込
先
】

青
少
年
セ
ン
タ
ー 

☎
９
２
３
ー
７
１
０
２　

　

教
育
上
の
問
題
や
悩
み
を
も
つ
幼
児
・
児

童
生
徒
と
保
護
者
、教
師
の
相
談
に
応
じ
、

支
援
を
行
う
教
育
相
談
員
、適
応
指
導
教
室

「
さ
わ
や
か
学
級
」の
児
童
生
徒
の
支
援
を

行
う
指
導
員
を
募
集
し
ま
す
。

【
任
用
期
間
】

平
成
30
年
４
月
１
日
～平

成
31
年
３
月
31
日

【
勤
務
場
所
】　

与
勝
・
具
志
川
地
区
相
談
室
、石
川
地
区
相

談
室

【
勤
務
時
間
】

１
日
６
時
間
勤
務（
週
５
日
勤
務
）

【
対
象
要
件
】

・ 

認
定
心
理
士
資
格
、教
育
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

資
格
、教
員
免
許
取
得
者

・ 

学
校
等
で
の
教
育
相
談
経
験
者

・ 

適
応
指
導
教
室
指
導
員
に
つ
い
て
は
、教

員
免
許
取
得
者
、心
理
学
専
攻
者

【
募
集
人
員
】若
干
名

【
月
額
報
酬
】

教
育
相
談
員
：
15
万
円
～
17
万
円

　

※
資
格
等
に
よ
る

指
導
員
：
16
万
２
千
円

【
申
込
期
間
】1
月
9
日（
火
）～
2
月
16
日（
金
）

【
申
込
方
法
】

自
筆
履
歴
書（
市
販
）に
資
格
・
免
許（
見
込

み
）の
写
し
を
添
付
し
、教
育
研
究
所
与
勝
・

具
志
川
地
区
相
談
室（
与
那
城
地
区
公
民

館
２
階
）へ
提
出
く
だ
さ
い
。

【
問
】教
育
研
究
所 

☎
９
８
９
ー
９
１
２
７

講演　性虐待・性暴力について知り・考える
優しく、暖かく、心強く支える　−性虐待の影響と必要なサポート− 講師

山
やまもと

本　潤
じゅん

さん
（看護師・保健師）

1974年生まれ。13歳から20歳の
７年間・父親から性暴力を受けたサ
バイバー。性暴力被害者支援看護
師（SANE）として、その養成にも携
わる。性暴力被害者の支援に向け
た研修や、一般市民を対象とした講
演活動も多数行う。

【日時】2月6日（火）午後6時30分～8時30分
【場所】生涯学習・文化振興センターゆらてく　多目的ホール
【定員】２００人　【入場料】無料　【申込方法】電話、FAX、メールにて申込み。
【申込先】NPO法人おきなわCAPセンター
【問】☎︎070－6591－7159（平日：午前９時～午後５時）　　FAX：862ー1686

メール : 2013stopca@gmail.com
※FAXおよびメールでお申込みの場合
①参加希望講座名 ②お名前（ふりがな） ③電話番号
④メールアドレスをお知らせください。※開催日前3日間は、電話のみで受付をします。

【問】問合せ

広報
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市の魅力を詰め込んだ市公式動画を公開しています。「うるま市 動画」で検索！！

資
産
税
課 

☎
９
７
３
ー
５
３
９
４

償
却
資
産（
固
定
資
産
税
）の

申
告
は
お
済
み
で
す
か
？

　

１
月
１
日
現
在
で
、
会
社
や
個
人
で

事
業
の
た
め
に
所
有
し
て
い
る
償
却
資
産

（
構
築
物
、船
舶
、機
械
装
置
、工
具
備
品

等
）を
市
内
に
所
有
し
て
い
る
方
は
申
告

が
必
要
で
す
。

【
受
付
期
間
】

１
月
４
日（
木
）～
31
日（
水
）

【
受
付
時
間
】

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

（
正
午
～
午
後
１
時
の
間
は
除
く
）

【
受
付
場
所
】

本
庁
舎
東
棟（
新
庁
舎
）１
階
資
産
税
課

※
申
告
用
紙
に
つ
い
て
は
12
月
中
に
送
付

 ①市民無料法律相談 【問】市民協働課　☎９７３−５４８７ 

と　き ： 1月11日（第２木曜日） 午後２時～４時
ところ ： 石川庁舎　１階　市民相談室
と　き ： 1月18日、25日（第３、第4木曜日） 午後２時～４時
ところ ： 本庁舎東棟　１階　市民相談室
※法律相談を受けることができるのは 1日８人まで です。
※電話、直接窓口での事前予約が可能です。（前月から予約可）
※電話での予約はうるま市役所市民協働課までお願いします。

 ②行政相談 【問】市民協働課　☎９７３−５４８７ 

　国、行政、特殊法人についての意見・要望等の相談を行
ないます。
と　き ： 1月23日（火） 午前10時～午後4時

（正午～午後１時を除く）
※日程変更の場合がありますので、市民協働課へお問い合わ

せください。
ところ ： 本庁舎東棟　１階　市民相談室

 ③人権相談 【問】市民協働課　☎９７３−５４８７ 

　近隣のトラブル、家庭内のもめごと、いじめ、体罰等の人
権に関する相談を行います。
と　き ： 1月23日（火）
　　　　午前10時～午後4時 （正午～午後１時を除く）
※日程変更の場合がありますので、市民協働課へお問い合わ

せください。
ところ ： 本庁舎東棟　１階　市民相談室

 ④消費生活相談 【問】市民協働課　☎９７３−５692 

　消費生活に関する商品やサービスの契約トラブル（悪質
商法、架空請求、多重債務等）の相談を行ないます。お気軽
にご相談ください。
と　き ： 月曜日～金曜日

午前9時～午後4時（正午～午後1時除く）
※公休日、台風接近時は休み

ところ ： 本庁舎　東棟1階　市民恊働課

 ⑤家庭児童相談 【問】児童家庭課　☎９７３−５０４１ 

　家庭における子育ての悩みを相談員が一緒に考えます。
と　き ： 【平日】午前８時３０分～午後５時
ところ ： 本庁舎東棟２階　児童家庭課

 ⑥女性相談 【問】児童家庭課　☎９７３−５０４１ 

　離婚、ＤＶなど女性が抱える悩みを相談員が一緒に考えます。
と　き ： 【平日】午前８時３０分～午後５時
ところ ： 本庁舎東棟２階　児童家庭課

 ⑦教育相談 【問】教育研究所　☎989ー9127 

　教育研究所では、教育上の問題や教育に関する様々な心
配ごとについて心理や教育などの専門員が相談内容に応じ、
支援を行います。ひとりで悩まず、お気軽にご相談ください。
※お電話にて相談申し込み受け付けております。
対 象 : 幼児・小学生・中学生・保護者・教師
と　き ： 【平日】午前９時～午後５時
ところ ： 与那城庁舎 4階／石川庁舎 1階 教育研究所

※具志川・与勝地区相談室及び適応指導教室は、平成30年　
　1月より与那城地区公民館2階へ移転しました。

うるま市民無料相談所の

開設について

第５回うるま市くらし・しごと無料総合相談会

　暮らしや仕事のことでお困りごとはありませんか？自立相談支

援員が親身になって相談をお受けし、内容によって弁護士や司

法書士など専門家に無料で相談できます。

【日時】 ２月８日（木）　午前9時30分～午後12時30分

【場所】 本庁舎東棟　３階　大講堂

【対象】 市内在住の方（ご家族のことも相談可能）

【申込方法】 電話かメールで予約いただくか、当日会場にお越し

ください。

【申込先】うるま市就職・生活支援パーソナル・サポート・センター

☎︎９８９－３９７２　メールアドレス：uruma.ps@sasae-uruma.net

合 併 1 0 年 の 軌 跡
『 うるま市 合 併 1 0 年 の 記 憶 』作 成！
　市立図書館では、うるま市が合併して満10年を迎えたことを
期に、平成17年4月1日から平成27年３月31日までの10年間に
活字で発信されたうるま市の関連情
報をまとめた目録『うるま市合併10年
の記憶』を作成しました。
　うるま市の記憶を振り返ってみては
いかがでしょうか？

し
て
い
ま
す
が
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
の

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
能
で
す
。

※
電
子
申
告
に
よ
る
受
け
付
け
を
し
て
い

ま
す
。
ご
利
用
に
関
し
て
は
、eLT

A
X

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（h

ttp
://w

w
w

.e
lta

x.

jp

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

尚
、
最
終
日
は
大
変
な
混
雑
が
予
想
さ

れ
ま
す
の
で
、
早
め
の
申
告
を
お
願
い
し

ま
す
。

【問】問合せ

・新聞記事編　琉球新報、沖縄タイムスに掲載された記事
・雑誌・冊子編　市立図書館で所蔵する県内で発行された　
　雑誌や冊子に掲載された雑誌記事
・学術研究編　学会誌などに掲載された論文などの学術記事
【閲覧場所】中央図書館、石川図書館、勝連図書館

広報 
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保育園合同就職説明会を開催します!!

　うるま市内の認可保育園に就労を希望する皆様のために、うるま市・ハロー

ワーク沖縄保育所合同求人説明・面接会を開催いたします。就労に向けて色々

な園の話を聞いてみたい方のご参加をお待ちしております。

※当日会場においてキッズルームを設けます。（無料・事前要予約）

【日　時】２月１３日（火）午前の部:９時３０分～

　　　　　　　　　　午後の部：１３時30分～

【場　所】生涯学習・文化振興センター ゆらてく

　　　　１階 多目的ホール

【参加園】午前の部：12園　午後の部：12園　 計24園（予定）

【対　象】うるま市内の認可保育園で保育士、

 保育補助者、調理員として就労を希望している方

【参加料】無料

【お問合せ】　保育幼稚園課 保育管理係　☎︎９７３ー５４２７

【お問い合わせ】　男女共同参画センター　☎︎973ー8927
メールアドレス：danjyo@city.uruma.lg.jp

男女共同参画コーナー

ど〜おもう？

市民協働課

（男女共同参画センター）

☎973−8927

あなたの職場は？

　LGBTQ、性的マイノリティ、性的少数者、最近よく耳にする性の多様性を

表すことば。「聞いたことあるけれど、私の周りにはいないよ」と思った方、「も

しかして私そうかも」と思っている方、「友達(家族)からカミングアウトを受け

た」という方、どんな方でも大歓迎です。

【日時】2月11日(日)　午後2時～4時

【会場】健康福祉センター うるみん３階　視聴覚室

【講師】てぃーだあみ共同代表

・ 山
やましろ

城 彰
あ き こ

子氏　・ 佐
さ わ き

脇 広
こうへい

平氏　・ 竹
た け ば

葉 梓
あずさ

氏

【定員】40名

【申込期限】2月9日(金)まで　(平日 午前9時～午後5時)

【申し込み方法・お問い合わせ先】

メール・電話または男女共同参画センター窓口へお申し込みください。

※匿名でも受け付けています。※当日参加も可能です。

広報紙の配達に関するお問い合わせは各自治会まで

男女共同

参画啓発

講座

イチから知ろう多様な性・LGBTs

～雨のあとには虹が出る～

【問】問合せ

広報
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うるまのゆいまーるラジオ　FMうるま（FM　86.8MHｚ）

 うるま市育英会へ 

●山
やまだ

田　健
けんゆう

雄　様（字川崎）より　　　　　 10万円の寄付

●平
た い ら

良　守
も り お

男　様(勝連平安名)より　　　　 10万円の寄付

●宮
みやざと

里　ヒ
ひ ろ こ

ロ子　様(与那城)より　　　　　 ５万円の寄付

●瀬
せ だ け

嵩　政
まさなり

成　様(与那城饒辺)より　　　　 ５万円の寄付

 うるま市社会福祉協議会へ 

●山
やまだ

田　健
けんゆう

雄　様（字川崎）より　　　　　 10万円の寄付
●うるま歌謡友の会　様（字具志川）より　 80万円の寄付

●平
た い ら

良　守
も り お

男　様（勝連平安名）より　　　 10万円の寄付

●宮
みやざと

里　ヒ
ひ ろ こ

ロ子　様（与那城）より　　　　 5万円の寄付

●瀬
せ だ け

嵩　政
まさなり

成　様（与那城饒辺）より　　　 ５万円の寄付

●新
あらかわ

川　ト
と み

ミ　様（勝連平敷屋）より　　　 ５万円の寄付

●西
にしひら

平　守
もりゆき

幸　様（字安慶名）より　　　　 3万円の寄付

●仲
なかむら

村　さゆり　様（勝連平安名）より　　　 5万円の寄付

消防活動

状況

うるま市

の人口

平成29年 12月1日 前月比

人　口 123,210 人 +137
男 61,759 人 +74
女 61,451 人 +63
世帯数 51,257 世帯 +137

平成29年 11月 （　）は平成２９年１月からの累計

救急出動件数 488 件 （6,085件）
搬送人員 457 人 （5,609人）
火災件数 4 件 （56件）

ご寄付ありがとうございます。

市公式LINE

市の情報を毎月1日に配信します。友だち登録
は左記のＱＲコード、または公式アカウント検
索で「沖縄県うるま市」と検索ください。

マチイロ

広報紙を電子書籍で閲覧できるアプリです。
右記のＱＲコードよりダウンロードください。

うるま市地震・津波避難訓練（11月2日）

　内閣府、うるま市主催、沖縄県共催により、緊急地震速報対応

訓練、津波災害広域避難訓練、災害対策本部運営訓練及び職員

参集訓練、指定避難所開設訓練、防災資機材展示訓練、気象台

による防災研修等の防災訓練を実施しました。

　同訓練には、保育園、幼稚園、小中高校、企業、自治会、自主防

災会等合わせて約２３，９００名の参加がありました。

沖縄県石油コンビナート等総合防災訓練（11月22日）

　特別防災区域における特殊の発生を想定し市は、災害情報の

収集伝達、避難の勧告及び指示、避難所開設に加え、警察と連携

し災害に関する広報、自治会と実動避難訓練を実施しました。

　消防本部は、災害現地の情報収集、伝達、自衛防災隊及び応

援消防本部と連携した消火活動及び人命救助を実施しました。

　海上では、中城海上保安部による流出油対応訓練を実施しま

した。

防災
一口
メモ

消 防 設 備 士 試 験

【試　験　日】平成30年3月4日（日）　

【試 験 会 場】沖縄国際大学

【試験の種類】甲種（特類、第１～５類）・乙種（第１～７類）

【受 付 期 間】１月26日（金）～2月2日（金）

【願書配布先】消防本部・具志川消防署・石川消防署、与勝

　　　　　　消防署・平安座出張所　

※電子申請できます。詳しくは下記ホームページをご覧ください。
【問】（一財）消防試験研究センター沖縄県支部　☎︎９４１－５２０１

ホームページ　http://www.shoubo-shiken.or.jp

災害や大事故を想定した
避難訓練等を実施しました

災害対策本部運営訓練（市役所）

消防による消火活動

具志川小学校の避難訓練

災害に関する広報状況

【問】問合せ

広報 
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