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うるま市公民館利用団体（サークル）のご紹介うるま市公民館利用団体（サークル）のご紹介

※各地区公民館にて一覧表を配布しております。詳細は各地区公民館までお問い合わせください。
※サークルへの入会などについては活動日にご来館の上、直接お尋ねください。

石川地区公民館
番
号 サークル名 種別 曜日 活動開始 

時間
番
号 サークル名 種別 曜日 活動開始 

時間
1 みほそダンススポーツ 社交ダンス 月 20:00 25 着付け倶楽部 着付け 水 10:30

2 フラメンコサークル　
ロサ・ロッサ フラメンコ 月 19:00 26 導引養生功サークル 導引養生功 木 19:00

3 沖縄琴正会　石川月
サークル 大正琴 月 10:00 27 うるま市華いちもんめ 民踊 木 20:00

4 手芸サークル 手芸 月 13:00 28 高齢者書道サークル 書道 木 9:00

5 石川カジマヤーの会 琉球舞踊 火 14:00 29 韓国語サークル（中級） 韓国語 木 19:30

6 琉球舞踊サークル 
みほその会 琉球舞踊 火 19:00 30 スヌーピー タティング 

レース 木 14:00

7 ハワイアンフラダンス 
ピカケ フラダンス 火 20:00 31 石川太極拳同好会 太極拳 木 19:30

8 沖縄琴正会　すみれ会 大正琴 火 10:00 32 木彫りサークル 
うぇーぶ 木彫り 木 14:00

9 文化箏サークル　
さくらの会 文化箏 火 16:00 33 コミュニケーション

英会話サークル 英会話 木 19:00

10 ファヨイル　ドンアリ 韓国語 火 19:30 34 ラビエン・ローズ 
ベリーダンスサークル

ベリー
ダンス 木 10:00

11 石川ギターサークル ギター 火 19:00 35 石川みほそ太鼓 太鼓 金 17:00

12 茶道に親しむサークル 茶道 火 14:00 36 うーまく会 子育て 金 12:00

13 石川高齢者民踊愛好会 民踊 水 9:30 37 島つばき 三線 金 20:00

14 おきなわ結舞踊 
サンダンカ 結舞踊 水 14:00 38 自彊術サークル 自彊術 金 10:00

15 石川民踊愛好会 民踊 水 20:00 39 オカリナサークル・石川 オカリナ 金 19:30

16 島唄弾遊会 三味線 水 19:00 40 うるま市民踊団体
連絡協議会 民踊 土 10:00

17 かな書道サークル
「千草」 書道 水 10:00 41 紅型サークル 紅型 土 10:00

18 石川ＦＤＣ フォーク
ダンス 水 19:30 42 表千家　遊心会 茶道 土 10:00

19 二胡にこサークル 
石川教室 二胡 水 19:00 43 茶道に親しむサークル 茶道 土 14:00

20 カサブランカ絵画
サークル 絵画 水 14:00 44 島つばき土曜会 三線 土 20:00

21 うるま句会 俳句 水 10:00 45 タイフーン・トワラーズ スクエア
ダンス 土 19:00

22 沖縄語サークル 沖縄語 水 19:00 46 組踊地謡研修サークル 三線・琴・
太鼓 日 14:00

23 パソコンサークル 
ゆいまーる パソコン 水 19:30 47 家庭の倫理の会

スマイルサークル セミナー 日 9:00

24 二胡にこサークル 
初心者コース 二胡 水 15:30 48 ゴールデンパールヨガ ヨガ 日 14:00

※各講座とも、定員を超えた場合は抽選となります。
※日程、内容など変更する場合もございます。ご了承ください。
※受講料は無料ですが、講座によっては教材費を徴収する場合が
　ございます。お申し込みの際にご確認ください。

受講生
募集！
受講生
募集！

ゆらてく・公民館
講座のご案内
琉球の歴史・文学講座～古きを訪ね尋ねて～ ～夢が叶う手帳術～

沖縄野草講座～沖縄の野草を学んで食べてみよう～介護食を作ろう！

【 日　 時 】7 月 9 日（月）・12 日（木）全 2 回
　　　　　  午前 10 時～午後 12 時

【 場　 所 】生涯学習・文化振興センター　ゆらてく
【 講　 師 】高

たか

江
え

洲
す

 香
か

織
おり

 氏
【 定　 員 】20 人　 
【受付期間】6 月 18 日 ( 月 ) ～ 7 月 2 日 ( 月 )    

【 日　 時 】7 月 16・23・30 日　8 月 6 日　（毎週月曜日）
　　　　　  午前 10 時～午後 1 時　全 4 回

【 場　 所 】石川岳周辺・石川地区公民館
【 講　 師 】新

あら

垣
かき

 行
ゆき

康
やす

 氏
【 定　 員 】20 人　 
【受付期間】6 月 25 日 ( 月 ) ～ 7 月 2 日 ( 月 )  

【 日　 時 】7 月 12 日（木）　14 時～ 17 時
【 場　 所 】勝連地区公民館
【 講　 師 】新

あら

垣
かき

 弘
ひろ

美
み

 氏
【 定　 員 】20 人　 
【受付期間】6 月 25 日 ( 月 ) ～ 7 月 2 日 ( 月 ) 

◆お問い合わせ・お申込先◆　石川地区公民館  ☎ 964-3433◆お問い合わせ・お申込先◆　勝連地区公民館  ☎ 978-7194

◆お問い合わせ・お申込先◆　ゆらてく  ☎ 988-5508 ◆お問い合わせ・お申込先◆　ゆらてく  ☎ 988-5508

【 日　 時 】① 7/12 ② 7/19 ③ 7/26 ④ 8/2 ⑤ 8/7 ⑥ 8/14
 ① ～ ④／木曜日　⑤ ～ ⑥／火曜日　午前 10 時～午後 12 時

【 場　 所 】生涯学習・文化振興センター　ゆらてく
【 講　 師 】波
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【 定　 員 】30 人　 
【受付期間】6 月 20 日 ( 水 ) ～ 6 月 28 日 ( 木 )    


