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【与那城地区公民館】
『見る、歩く、聞く!!与勝地域の魅力』
地域の自生している植物や文化財
等、なつかしい風景を学習。自然を
満喫しました。

【勝連地区公民館】
『ズンバ・ゴールド』

ラテンの音楽に乗って1･2･3!初心
者・シニアの方も楽しくズンバでダ
ンス♪にぎやかな講座になりました。

【照間自治公民館】
『生活にうるおいづくり講座』
教える側も教えられる側も相乗
効果でにぎやかに楽しいひと時と
なりました。

【浜自治公民館】
『伝統芸能衣装着付け講座』
着付けのコツを学び、地域行事
に生かすことで、自治の力になる
こと請け合いです。

【山城区自治公民館】
『おもしろ科学実験教室』

ドキドキ、ワクワク不思議がいっ
ぱい！科学って超おもしろい。

【江洲自治公民館】
『ノルディック講座』

ラジオ体操終了後に、ノルディッ
クウォーキング体験しました。気
持ちよかったよ!

【中央区自治公民館】
『腸もみエクササイズ』

腸もみとエクササイズの実践で
便秘が解消し、体調がよくなった
と好評でした。

【志林川自治公民館】
『革細工で小物作り』

トントン♪トントン･･･私だけのオリ
ジナルキーホルダーを作りました!

【勝連地区公民館】
『素敵にセンスアップ生活講座』
収納や掃除にスクラップブッキング!
これで私もお掃除・収納名人?!素
敵な生活のコツ発見しました♪
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平成25年度　モデル自治公民館指定事業実施一覧
自治公民館名 講　座　名 実施時期 自治会名 講　座　名 実施時期

江 洲 自 治 公 民 館 健康講座 7・8月 松島区自治公民館 基礎から学ぶカラオケ講座 7月
具志川自治公民館 夏休みチャレンジ講座 7・8月 伊波区自治公民館 三線講座 7・8月
川 崎 自 治 公 民 館 夏休み工作教室 7・8月 東山区自治公民館 東山ふれあい講座 7･12月
みどり町1･2丁目自治公民館 リメイク講座 7・8月 山城区自治公民館 やまぐすくワクワク講座 8･11月
みどり町3･4丁目自治公民館 教養講座 7・10・11月 中央区自治公民館 腸もみ講座 11月
川 田 自 治 公 民 館 昔の玩具づくり講座 8月 港 区 自 治 公 民 館 生け花教室 12月
志林川自治公民館 革細工で小物作り 8月 宮前区自治公民館 ふれあい講座 1月
安慶名自治公民館 夏休みチャレンジ講座 8月 桃 原 自 治 公 民 館 民踊講座 7月
宮 里 自 治 公 民 館 健康講座 8・9月 照 間 自 治 公 民 館 生活にうるおいづくり講座 7・8月
塩 屋 自 治 公 民 館 舞踊講座 9・10月 宮 城 自 治 公 民 館 伝統芸能子ども講座 8・9月
赤 道 自 治 公 民 館 健康講座 10月 与那城自治公民館 三線講座 9月
平良川自治公民館 地域歴史講座 10・11月 浜 自 治 公 民 館 伝統芸能衣装着付け講座 6月
喜 仲 自 治 公 民 館 護佐丸・阿麻和利の乱の検証・考察講座 11月 比 嘉 自 治 公 民 館 山野草講座 6・7月
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