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公
共
の
利
益
の
た
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
道
で
永
年
に
わ
た
り
尽
力
さ

れ
、
多
大
な
功
績
を
残
さ
れ
た
方
々
に
贈
ら
れ
る
叙
勲
や
、
警
察
官
等

危
険
性
の
高
い
仕
事
に
従
事
し
た
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲
の
受
章
者
が

発
表
さ
れ
ま
し
た
。（
順
不
同
）

市
民
と
と
も
に
健
康
と
福
祉
に
つ
い
て
考
え
、
誰

も
が
健
康
で
互
い
に
助
け
合
え
る
地
域
福
祉
の
ま
ち

づ
く
り
を
推
進
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
第
７
回
う
る

み
ん
健
康
・
福
祉
ま
つ
り
が
、
11
月
15
日
に
健
康
福

祉
セ
ン
タ
ー
う
る
み
ん
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

活
動
作
品
の
展
示
や
体
験
コ
ー
ナ
ー
の
ほ
か
、
屋

外
の
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
で
は
、
障
が
い
者
自
立
支

援
事
業
所
な
ど
で
製
作
し
た
手
工
芸
品
や
パ
ン
、

苗
、
野
菜
等
の
販
売
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
ス
テ
ー
ジ
で
は
、
三
線
や
太
鼓
の
演
奏
、

ダ
ン
ス
や
マ
ー
チ
ン
グ
な
ど
が
披
露
さ
れ
、
会
場
を

盛
り
上
げ
ま
し
た
。

＝
秋
の
叙
勲
＝

　
　

旭
日
双
光
章

＝
秋
の
叙
勲
＝

　
　

瑞
宝
単
光
章

＝
秋
の
叙
勲
＝

　
　

瑞
宝
単
光
章

＝
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲
＝

　
　

瑞
宝
単
光
章

＝
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲
＝

　
　

瑞
宝
単
光
章

＝
秋
の
叙
勲
＝

　
　

瑞
宝
中
綬
章

花
はな

城
しろ

　清
せい

繁
はん

 氏（70）
与那城照間
地方自治功労

元うるま市議会議員

瑞
ず

慶
け

覧
らん

　長
ちょうぶん

文 氏（66）
字平良川

郵政業務功労
元日本郵政公社職員

當
とう

銘
め

　由
よし

雄
お

 氏（71）
字安慶名
消防功労

元うるま市消防団団長

山
やま

本
もと

　鉄
てつ

也
や

 氏（61）
石川伊波
防衛功労
元准空尉

知
ち

念
ねん

　国
くに

雄
お

 氏（70）
字具志川
警察功労
元県警部

高
たか

江
え

洲
す

　義
よし

矩
のり

 氏（78）
字喜屋武

教育研究功労
東京歯科大学名誉教授

秋
の
叙
勲
・
第
23
回
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

受
章
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

第
７
回 

う
る
み
ん
健
康・福
祉
ま
つ
り

〜
み
ん
な
い
き
い
き
障
が
い
フ
ェ
ス
タ
〜
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【協定書に署名した桑江沖縄市長と島袋市長】【固い握手を交わす榮野川副市長、
谷藤盛岡市長、坊池代表取締役社長（イオン琉球株式会社）】

【セレモニーでのさんさ踊り】

【具志川高校に避難する生徒】

【放水活動開始！！】

幼
児
期
に
お
け
る
煙
や
火
に
つ
い
て
認
識

を
深
め
、
防
火
の
心
を
育
み
、
命
の
大
切
さ

を
身
に
付
け
る
こ
と
を
目
的
に
、「
う
る
ま

市
ふ
れ
あ
い
消
防
フ
ェ
ス
タ
」
が
具
志
川
総

合
体
育
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
当
日
は
消

防
車
両
の
見
学

や
、
放
水
体
験

も
行
わ
れ
、
園

児
た
ち
は
火
遊

び
の
恐
さ
や
火

災
の
恐
ろ
し
さ

を
学
び
ま
し

た
。

本
市
と
友
好
都
市
を
提
携
し
て
い
る
岩
手

県
盛
岡
市
の
特
産
品
を
集
め
た
「
い
わ
て
盛

岡
デ
ー
」
が
11
月
８
日
か
ら
10
日
ま
で
の
３
日

間
、
イ
オ
ン
具
志
川
店
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

旬
の
リ
ン
ゴ
や
新
鮮
な
海
産
物
な
ど
が
試
食
・

販
売
さ
れ
、多
く
の
来
場
者
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

い
わ
て
盛
岡
デ
ー

災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り

祝　

団 

体 

優 

勝

地
震・津
波　

避
難
訓
練

消
防
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ

11
月
11
日
、
沖
縄
市
と
の
「
災
害
時
に
お

け
る
相
互
応
援
に
関
す
る
協
定
書
調
印
式
」
が

う
る
ま
市
役
所
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
協
定
に
基

づ
く
応
援
が
円
滑
に
行
わ
れ
る
よ
う
、
お
互
い

に
日
頃
か
ら
情
報
交
換
を
行
い
、
防
災
訓
練
等

を
協
力
し
て
行
う
な
ど
、
連
携
を
強
化
し
て
い

く
こ
と
を
誓
い
ま
し
た
。

第
40
回
沖
縄
県
畜
産
共
進
会
に
お
い
て
、

肉
用
牛
及
び
肉
牛
の
２
部
門
で
、
本
市
が
見

事
団
体
優
勝

を
飾
り
ま
し

た
。
ま
た
、

各
部
門
で
優

秀
な
成
績
を

収
め
た
方
々

が
島
袋
市
長

へ
喜
び
の
報

告
に
訪
れ
ま

し
た
。

市
民
の
津
波
防
災
の
意
識
高
揚
を
図
る
た

め
、
市
内
全
域
で
最
大
級
の
津
波
を
想
定
し

た
避
難
訓
練
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
大
津
波
を

知
ら
せ
る
サ
イ
レ
ン
音
が
響
き
わ
た
る
と
、

低
地
域
帯
に
あ
る
保
育
園
、
幼
稚
園
、
小
中

学
校
の
生
徒
た
ち
が
、
高
台
に
あ
る
避
難
場

所
や
建
物
ま
で
避
難
し
ま
し
た
。

11/ 8 11/11

11/18

11/ 5

11/ 8

【主な協定内容】

①食料、飲料水な
どの提供　

②被災者の救出

③車両等の提供

④職員の派遣　

⑤被災者等を一時収
容する施設の提供

⑥その他応急・復
旧対策

■枝肉部門・肉牛の部
優秀賞（１席）　石

いし

川
かわ

　豊
とよ

■肉用牛の部
若雌第１類　優秀賞１席　阿

あ

波
は

連
れん

牧
まき

子
こ

若雌第２類　優秀賞４席　山
やま

城
しろ

　篤
あつし

成雌第１類　優秀賞１席　安
あ

慶
げ

名
な

米
よね

昭
あき

成雌第２類　優秀賞２席　比
ひ

屋
や

根
ね

清
きよ

子
こ
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１人当たりの医療費と国保累積赤字額の推移

H21年度 H22年度 H23年度 H24年度 H25年度
1人当りの医療費
累積赤字額

22.9万円 23.2万円 24.0万円 24.6万円 25.2万円

19.5億円

15.3億円

17.8億円 17.1億円
19.6億円

国
民
健
康
保
険
（
以
下
、
国
保
）
は
病
気

や
怪
我
な
ど
、
い
ざ
と
い
う
と
き
安
心
し
て
医

療
を
受
け
る
た
め
に
国
保
加
入
者
が
納
め
る
国

保
税
を
主
な
財
源
と
し
た
助
け
合
い（
ユ
イ
マ
ー

ル
）
の
制
度
で
す
。

現
在
、
う
る
ま
市
国
保
は
左
記
の
グ
ラ
フ
の

と
お
り
１
人
当
た
り
の
医
療
費
が
毎
年
増
え
続

け
て
い
ま
す
。
そ
の
一
方
で
、
平
成
25
年
度
決

算
時
の
累
積
赤
字
額
は
約
19
億
円
と
依
然
厳

し
い
財
政
運
営
が
続
く
危
機
的
な
状
況
と
な
っ

て
い
ま
す
。

う
る
ま
市
と
し
て
は
、
特
定
健
診
を
は
じ
め

と
す
る
保
険
事
業
の
推
進
に
よ
っ
て
国
保
加
入

者
の
健
康
の
保
持
・
増
進
を
図
り
医
療
費
を
適

正
化
す
る
こ
と
や
、
国
保
税
滞
納
者
へ
の
取
り

組
み
の
一
層
の
強
化
を
図
る
等
、
国
保
運
営
の

安
定
化
に
努
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

併
せ
て
、
国
保
加
入
者
の
皆
様
に
は
、
国
保
税

の
納
付
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

大
き
な
原
因
と
し
て
医
療
費
の

伸
び
、
国
保
税
の
収
納
額
の
伸
び
悩
み
、

そ
の
ま
ま
に
せ
ず
に
お
早
め
に
国

保
課
窓
口
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

分
割
納
付
の
ご
相
談
は
随
時
受
付
け
て

お
り
ま
す
。
ま
た
、
申
請
に
よ
っ
て
受
け

な
ぜ
赤
字
な
の
？

ど
う
し
て
も
納
期
内
に
納
付
が

困
難
な
と
き
は
？

不
況
に
よ
る
所
得
の
減
少
が
あ
り
ま
す
。

う
る
ま
市
の
平
成
25
年
度
の
収
納
率

は
現
年
が
９
１
．７
４
％
、
滞
納
は
１
５
．

８
６
％
、
全
体
で
６
４
．０
５
％
に
な
っ
て

お
り
、
厳
し
い
財
政
運
営
を
迫
ら
れ
て
い

る
状
況
で
す
。

Ａ
１

Ａ
２

QQ
１１

QQ
２２

国
保
Q
＆
A

【
お
問
い
合
わ
せ
】

う
る
ま
市
役
所
国
民
健
康
保
険
課

☎
０
９
８
―
９
７
３
―
３
２
０
２

うるま市では「うるま市国民健康保険収納対策緊急プラン」を
作成して、国民健康保険税の未納者に対する指導を強化してい
ます。国保税の未納がある方は、納期内に納付していただくようお
願い致します。
平成26年8月14日作成

1. 滞納状況の解消
（1）窓口相談、納税指導員による訪問指導及び広報等により他

保険加入者の発見に努め、早期に資格喪失届の提出を勧
奨する。

（2）年２回、催告書を発布し納付の勧奨を行う。
（3）未申告者のリストを作成し、納税指導員の訪問や、窓口来

所時に申告の指導を行う。

2. 徴収方法の改善等
（1）電話催告センタ－を設置し、初期滞納者への早期接触を図り、

滞納の累積を防止する。
（2）コンビニ収納や離島地域での公民館徴収等により納税者

の利便性の向上を図る。
（3）期間を定めて、業務時間内に来所できない市民のために、

毎週木曜日に時間延長窓口を開設する。
（4）納税指導員の訪問指導や広報誌等により口座振替の勧奨

を行う。
（5）納税指導員による納税指導を強化する。

3. 滞納処分の実施
（1）滞納者が転出した場合は、その転出者の転出先住所での居

住を確認するとともに、転出者の財産調査を行う。
（2）1年以上の長期滞納者については、財産調査を行う。
（3）納税課滞納整理班と連携して、財産の差押え、預貯金、給与、

国税還付金、軍用地料の差押え等を実施する。

うるま市国民健康保険
収納対策緊急プラン（抜粋）

ら
れ
る
減
免
制
度
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

（
平
成
27
年
2
月
末
ま
で
）

●
夜
間
相
談
窓
口
実
施
中
‼

国
保
課
で
は
下
記
の
日
程
で
、
午
後
8
時
ま
で

の
時
間
延
長
窓
口
を
開
設
し
て
お
り
ま
す
。

納
税
の
こ
と
で
お
困
り
の
こ
と
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
こ
の
機
会
に
ご
相
談
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い

致
し
ま
す
。

【
と　

き
】
平
成
27
年
3
月
末
ま
で
の

毎
週
木
曜
日

※
年
末
年
始
、
祝
祭
日
を
除
く

【
と
こ
ろ
】国
民
健
康
保
険
課
窓
口（
本
庁
舎
１
階
）
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平成26年12月１日から
「児童扶養手当法」の一部が改正されます

大切なお知らせです!
これまで、公的年金※を受給する方は児童扶養手当を受給できませんでしたが、平成26年12月以降
は、年金額が児童扶養手当額より低い方は、その差額分の児童扶養手当を受給できるようになります。
また、児童扶養手当を受給するためには、申請が必要です。
※遺族年金、障害年金、老齢年金、労災年金、遺族補償など

今回の改正により新たに手当を受け取れる場合

・お孫さんを養育している祖父母等が、低額の老齢年金を受給している場合
・父子家庭で、お子さんが低額の遺族厚生年金のみを受給している場合
・母子家庭で、離婚後に父が死亡し、お子さんが低額の遺族厚生年金のみを受給している場合  など

【参考：児童扶養手当の月額】 （平成26年4月～）
・子ども1人の場合
　　全部支給：４１，０２０円　
　　一部支給：４１，０１０円～９，６８０円（所得に応じて決定されます）
・子ども2人以上の加算額
　　    2人目：５，０００円、3人目以降1人につき：３，０００円

※受給している年金額が手当額よりも低いかどうかは、児童家庭課へご相談ください。

新たに手当を受給するための手続き

児童扶養手当を受給するためには、うるま市役所児童家庭課において申請が必要です。
※支所での申請は出来ませんのであらかじめご了承ください。

支給開始日

■手当は申請日の翌月分から支給開始となります。ただし、これまで公的年金を受給していたことに
より児童扶養手当を受給できなかった方のうち、平成26年12月1日に支給要件を満たしている方
が、平成27年3月までに申請した場合は、平成26年12月分の手当から受給できます。
■平成26年12月～平成27年3月分の手当は、平成27年4月に支払われます。

詳しくは、児童家庭課までお問い合わせください。

（お問い合わせ先）うるま市役所児童家庭課　母子係　☎098-973-4983
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①採用及び退職の状況

区　分 採用者数 退職者数

一般職 13 37
保育士・幼稚園
教諭職 5 4

消防職 1 1

現業職 0 1

合　計 19 43
※退職者数 (H25 年度中 )
※派遣指導主事の異動は含まない

③部門別職員数
　　　　　　区　分
部　門　　　　　　

職員数 対前年
増減数 増減理由H25 年 H26 年

福
祉
関
係
を
除
く
一般
行
政

議　会 10 10
総務企画 120 117 △ 3 窓口民間委託の安定稼働
税　務 50 48 △ 2 定員適正化
労　働 4 4
農林水産 32 31 △ 1 定員適正化
商　工 14 12 △ 2 定員適正化
土　木 78 73 △ 5 定員適正化
小　計 308 295 △ 13

福
祉
関
係

民　生 111 109 △ 2 事務の統廃合
衛　生 48 45 △ 3 定員適正化
小　計 159 154 △ 5

一般行政部門計 467 449 △ 18

教　育 171 170 △ 1 定員適正化
消　防 119 119
小　計 290 289 △ 1

公
営
企
業

等
会
計
部

水　道 36 35 △ 1 事務の効率化
下水道 17 16 △ 1 定員適正化
その他 55 52 △ 3

小　計 108 103 △ 5

総合計 865
[1,097]

841
[1,097] △ 24 ※教育長を含み、派遣職員は

含まない

②採用試験の実施状況

職　種 受験者数 最　　終
合格者数

一般行政職 279 9

上級土木職 4 0

土木職 5 3

上級建築職 2 1
保育士・幼稚園
教諭職 62 5

消防職 46 1

計 398 19

④定員適正化計画の数値目標及び進歩状況
定員適正化計画（後期）の年次進歩状況（実績）の概要　　　　（各年４月１日現在　単位：人）
　　　　　　区分
部門　　　　　　

H22
実施開始年

H23
1 年目

H24
2 年目

H25
3 年目

H26
4 年目

H27
5 年目 累計 （参照）

数値目標

全部門

減　員 59 56 53 44 212

増　員 20 23 30 19 92

差　引 △ 39 △ 33 △ 23 △ 25 △ 120 △ 133

職員数 963 924 891 868 843 830

※後期計画期間は、23年～27年の5年間。（職員数は、派遣職員を含む。）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
概
要
版
）

　
　
　

う
る
ま
市
職
員
の
人
事
行
政
運
営
や
給
与
定
数
管
理
に
つ
い
て
公
表
し
ま
す
。

人
事
行
政
の
運
営
等
の
状
況

人
事
行
政
の
運
営
等
の
状
況

詳細はホームページ
でご覧いただけます。

問合せ 職 員 課
☎973-5251

１．職員の任用及び職員数に関する状況
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①人件費の状況（普通会計決算）
単位：千円

歳 出 費 49,839,913 千円
人 件 費 7,036,548 千円
人件費率 14.1%

②職員給与の状況（普通会計決算）　　　　　　　　　　　　単位：千円
給与費（職員数 756 人）

給料・職員手当
・期末勤勉手当 3,794,219 千円 一人あたり

5,019 千円

③期末勤勉手当の状況

区分 支給率 役職段階別
加　　　算

期末手当 2.60月分
有

勤勉手当 1.350月分

⑦特別職の報酬等の状況（H26.4.1 現在）
区　　　　分 給料月額等 期末手当 退職手当（任期4年の場合）

給　料
市　　　　　長
副　　市　　長
教　　育　　長

869,000   円
704,000   円
635,000   円

2.95月分
役職加算15％

給料月額×在任期間4年×500/100
給料月額×在任期間4年×300/100
給料月額×在任期間4年×250/100

報　酬
議　　　　　長
副　　議　　長
議　　　　　員

442,000   円
395,000   円
371,000   円

3.30月分
役職加算15％

④職員の初任給の状況（H26.4.1 現在）
区　分 初任給 2年後の給料

一般行政職
大学卒 172,200 円 184,200 円
高校卒 140,100 円 148,500 円

現業職
高校卒 137,200 円 145,500 円
中学卒 129,200 円 136,100 円

⑤退職手当の状況
うるま市

区　分 自己都合退職 勧奨・定年退職

支
給
率

勤続 2 0 年 21.62月分 27.025月分
勤続 2 5 年 30.82月分 36.570月分
勤続 3 5 年 43.70月分 52.440月分
最高限度額 52.44月分 52.440月分

その他の加算措置 定年前早期退職特例措置
（2％～ 20％加算）

退職時特別昇給 無
１人当たり
平均支給額 ＊＊＊＊ 23,256 千円

⑥職員手当の状況（H26.4.1 現在）
区　分 内　容 国との比較 支給実績（H25）

扶養手当
配偶者　13,000円
その他　1人につき6,500円
配偶者がいない場合1人目11,000円
16～22歳の子1人につき5,000円加算

国と同じ 95,937千円

住居手当 借家　27,000円（限度額） 国と同じ 69,338千円

通勤手当
通勤距離が1㎞以上でバスや自動車等を利用する者に支給
バス利用者　運賃額55,000円までは実費支給
自家用車等　距離に応じ2,000円～24,500円支給

国は2㎞以上から支給。
バスは6箇月定期券等に
よる一括支給。

328,698千円

管 理 職
手　　当

部長等55,000円　　　兼務参事等45,000円
課長等35,000円　　　兼務主幹等30,000円 41,465千円

特　　殊
勤務手当

支給実績（H24年度決算） 16,137千円
職員全体に占める手当支給職員の割合 38.5％
支給対象職員1人当たり平均支給年額 51千円
手当の種類 18
代表的な手当の
名　称

支給額の多い手当 建築主事手当、徴税手当、福祉手当、消防職員手当
多くの職員に支給されている手当 消防職員手当、保育士手当、幼稚園教諭手当

時 間 外
勤務手当 平成24年度決算 支給総額 74,342千円

職員1人当たり支給年額 98千円

２．職員の給与の状況
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石
川
地
区
公
民
館　
☎
９
６
４
｜
３
４
３
３

勝
連
地
区
公
民
館　
☎
９
７
８
｜
７
１
９
４

与
那
城
地
区
公
民
館　
☎
９
７
８
｜
６
８
３
６

う
る
ま
市
立

『
私
に
も
で
き
る
！

　
　

お
い
し
い
パ
ン
作
り
』

昨
年
同
様
、
人
気
の
パ
ン
講
座
。

原
材
料
に
も
こ
だ
わ
り
、
生
地
を
手
で

こ
ね
る
の
は
力
が
入
り
大
変
だ
っ
た
け
ど
、

出
来
上
が
る
と
「
今
ま
で
食
べ
た
パ
ン
の

中
で
一
番
お
い
し
い
！
」
と
大
好
評
。
ユ
ー

モ
ア
あ
ふ
れ
る
先
生
の
話
で
笑
顔
い
っ
ぱ
い

の
楽
し
い
講
座
に
な
り
ま
し
た
。

　

講
座
レ
ポ
ー
ト
⑥

〜
10
月
開
講
講
座
か
ら
〜

【勝連地区公民館】
『沖縄のわらべ唄・民話・うちなー語

ぐち

』
昔なつかしいわらべ唄に手遊びも交えて子ども達も
笑顔いっぱい♪　また、遊びの中でうちなー語

ぐち

に関わっ
ていく大切さも学びました。

【与那城地区公民館】
『絵本の読み聞かせスキルアップ講座』
「絵を読み取る力」が何より大事。発見や喜びが
増し、読み手の言葉のリズムや表情が変わります。

【石川地区公民館】『革細工講座』
自分が作った作品の出来栄えに大満足。楽しくてあっとい
う間に終了した、もっと作りたいと受講生。
次回は皆さんにアシスタントをお願いできるかな。

公
民
館
に
は

ど
ん
な
種
類
が
あ
る
の

Ａ
．
公
民
館
は
、
地
域
の
自
治
会
が
管

理
運
営
す
る
自
治
公
民
館
と
、
市
が

管
理
運
営
す
る
市
立
公
民
館
が
あ
り

ま
す
。

　

市
立
公
民
館
は
現
在
、
石
川
地
区

公
民
館
、
勝
連
地
区
公
民
館
、
与
那

城
地
区
公
民
館
の
３
館
が
あ
り
ま
す

平
成
28
年
に
は
具
志
川
地
区
に
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
が
完
成
す
る
予
定
で

す
。市

立
公
民
館
っ
て

何
す
る
と
こ
ろ
？

Ａ
．
市
立
公
民
館
は
地
域
住
民
の
身
近

な
学
習
の
場
を
提
供
す
る
社
会
教
育

施
設
で
す
。

　

公
民
館
講
座
を
開
設
し
た
り
、
自

分
た
ち
で
結
成
し
た
サ
ー
ク
ル
等
の

活
動
の
場
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

公
民
館
講
座
は

誰
で
も
参
加
で
き
る
の
？

Ａ
．
は
い
、
で
き
ま
す
。

全
講
座
う
る
ま
市
全
域
か
ら
お
申
込

み
で
き
ま
す
。
対
象
者
が
限
定
さ
れ

る
も
の
も
あ
り
ま
す
が
、
ほ
と
ん
ど

は
一
般
成
人
・
男
女
問
わ
ず
参
加
が

で
き
ま
す
。

公
民
館 

Ｑ
＆
Ａ

カードケース

キーケース

Q3 Q2 Q1
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『手づくりの紙ものテクニックブック』
オギハラ ナミ [ほか ] 著　　誠文堂新光社（所蔵館：中央）

中央図書館　☎098-974-1112
石川図書館　☎098-964-5166
勝連図書館　☎098-978-4321

今月のおすすめ資料今月のおすすめ資料
図書館では、毎月テーマ別に特集を組んでたくさんの資料を展示・
紹介しています(おすすめ資料)。

★ 今月のテーマ ★

中央館　羊　　　　　　　　　（一般）
 ハッピークリスマス　（児童）

石川館　追悼　２０１４　　　（一般）
 メリー・クリスマス　（児童）

勝連館　サンタさんがやってきた！！
☆館内利用者コンピュータ端末及びホームページからご覧になれます。

行事案内（12月中旬～１月初旬）
行　事 日　時 サークル名等

中　

央

あかちゃんのための
おはなし会

１２月１８日（木）
午前１１時～

フォリエ

おはなしの部屋
１２月２０日（土）
午前１０時３０分～

すだち

おはなし会
１月１０日（土）
午後３時～

図書館スタッフ

石　

川
おはなしワールド

毎月第３土曜日
午前１０時３０分～

図書館スタッフ

勝　

連

おはなし会
毎週金曜日
午前１０時３０分～

ラビット

あかちゃんのための
おはなし会

１２月１７日（水）
午前１１時～

すだち

おはなしパラダイス
１月１０日（土）
午前１０時３０分～

ラビット

☆借りた資料は、中央館・石川館・勝連館、どの図書館でも返却できます。
☆図書館にない本は、リクエストすることができます。

身近にある「紙」を使って簡単で可愛らしい雑貨

を作るのにピッタリな本で

す。今回は、その中からブッ

クカバーとしおりを作って

みました。

(うるま市在住：Ｓさん作品）

うるま市立図書館ホームページ http://www.library.city.uruma.lg.jp/うるま市立図書館ホームページ http://www.library.city.uruma.lg.jp/

・毎週月曜日　　　　・１２月２３日（火） 天皇誕生日
・１２月２９日（月）～１月４日（日） 年末年始休

図 書 館 休 館 日

『ホントはコワイ冷え性66の対策』
福
ふく

田
だ

 千
ち

晶
あき

 監修／日東書院本社

「冷え性を自覚し、身体を冷やす生活習慣を見直しながら、
冷えない身体」を作るためのヒントが紹介されています。

『入浴美読本』
川
かわ　むら

村 賢
けん　じ

司 監修／健康ジャーナル社

ツヤツヤとハリのある肌、笑顔で健康な人生は皆の憧れ。
毎日のお風呂の時間で「冷え」や「ストレス」は解消できる
そうです。お風呂の上手な活用術を取り入れてみませんか？

『冷えとり薬膳レシピ』
新
しん

開
かい

 ミヤ子 著／河出書房新社

冷え解消のための、薬膳の知識をいかしたレシピが掲載さ
れています。いつもの野菜や肉、魚、豆類でおいしくてオシャ
レな薬膳料理を楽しみましょう。

冷え性とは、血の巡りが悪くなることで身体が冷
えて、不快に感じられる状態です。今回は、冷え対
策に役立つ本を紹介します。

ご自宅に返却期限が過ぎた図書館の資料はありませんか？
次に借りたい人のために返却期限を守り、早めに返すようにし
ましょう。図書館が閉まっている時は、「ブックポスト」をご利
用下さい。紙芝居・ＣＤ・カセットテープ・ビデオテープ・ＤＶＤ
は破損防止、中身確認のため直接カウンターへお返し下さい。

返し忘れはありませんか？返し忘れはありませんか？

読み聞かせにこの１冊!!読み聞かせにこの１冊!!

絵本の世界へご招待

明日は楽しいクリスマス。いい子にはサンタ
さんが来るよ。わるい子にはサンタさんは来な
いのかな…？心配して眠れない「ぼく」のとこ
ろにやって来たのは友だちの「よるくま」。友だ
ちへの思いやりと、おかあさんを慕う気持ちを
あたたかく描いた絵本です。

「よるくまクリスマスのまえのよる」
酒
さか

井
い

 駒
こま

子
こ

 著　　白泉社（所蔵館：勝連）

（一般書）所蔵館 　中央

（一般書）所蔵館 　中央

（一般書）所蔵館 　石川

冷え対策をはじめよう冷え対策をはじめよう
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第
三
号
被
保
険
者
と
は
な
ん
で

す
か
？

　　
　
　

厚
生
年
金
や
共
済
組
合
の
加
入
者（
第
二

号
被
保
険
者
）で
あ
る
夫（
妻
）に
扶
養
さ
れ

て
い
る
、
二
十
歳
以
上
六
十
歳
未
満
の
妻

（
夫
）を
国
民
年
金
の
第
三
号
被
保
険
者
と

い
い
ま
す
。
加
入
手
続
き
は
、
第
二
号
被

保
険
者
の
勤
務
先
を
経
由
し
て
行
う
こ
と

に
な
り
ま
す
。

　
　
　

第
三
号
被
保
険
者
の
届
出
を
す

る
と
、
配
偶
者（
厚
生
年
金
・
共

済
組
合
加
入
者
）の
保
険
料
の

負
担
が
増
え
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
？

　
　
　

第
三
号
被
保
険
者
の
保
険
料
は
、
配
偶

者
の
給
料
か
ら
の
天
引
き
で
は
な
く
、
配

偶
者
の
加
入
し
て
い
る
厚
生
年
金
や
共
済

組
合
が
制
度
全
体
と
し
て
負
担
す
る
仕
組

み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

し
た
が
っ
て
第
三
号
被
保
険
者
の
届
出

を
し
て
も
、
そ
の
配
偶
者
の
保
険
料
の
負

担
が
増
え
る
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

市
民
課
国
民
年
金
係 

☎
９
７
３
|
５
４
９
８

第
三
号
被
保
険
者
に
か
か
る
届
出
に
つ
い
て

年
金
だ
よ
り

　
　
　

離
婚
等
に
よ
り
第
三
号
被
保
険

者
で
な
く
な
っ
た
と
き
の
届
出

は
ど
こ
で
行
う
の
で
す
か
？

　
　
　

市
町
村
の
国
民
年
金
担
当
窓
口
で
行
い

ま
す
。

・
年
金
手
帳

・
被
扶
養
配
偶
者
で
な
く
な
っ
た
日
を
確

認
で
き
る
書
類（
健
康
保
険
・
厚
生
年
金

等
資
格
喪
失
証
明
書
な
ど
）

・
認
印（
本
人
が
署
名
す
る
場
合
は
不
要
）

を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　
　
　

夫
が
退
職
す
る
と
届
出
が
必
要

で
す
か
？
も
し
届
出
を
し
な
い

と
困
る
こ
と
が
あ
る
の
で
す

か
？

　
　
　

届
出
が
必
要
で
す
。
ご
主
人
が
会
社
を

や
め
る
と
、
第
二
号
被
保
険
者
か
ら
第
一

号
被
保
険
者
と
な
り
、
ま
た
、
あ
な
た
も

第
三
号
被
保
険
者
か
ら
第
一
号
被
保
険
者

と
な
り
ま
す
。
届
出
を
し
な
い
と
、
将
来

年
金
が
受
け
ら
れ
な
く
な
っ
た
り
、
減
額

さ
れ
た
り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
忘
れ

ず
に
国
民
年
金
係
の
窓
口
に
届
出
を
し
て

く
だ
さ
い
。

コザ年金事務所の電話受付が、自動音声へ変更になります。
コザ年金事務所では、お電話による年金相談やお問い合わせにかかる「お客様サービス」の向上を図るために、
平成26年10月27日（月）から『自動音声対応システム』を導入しています。
これは、お客様のご用件に応じて担当部署に直接お電話をおつなぎするよう、音声で電話機の操作を案内する
ものです。コザ年金事務所へお電話する際には、「自動音声案内の流れ」をご参照ください。

【受付時間】平日（月～金） 午前８:３０～午後５:１５　※土・日・祝日、年末年始（12月29日～１月３日）を除く。
　年金相談は、 「時間延長」や「週末相談」も実施しています。
　時間延長は、週初の開所日　午後５:１５～午後７:００　週末相談は、第2土曜　午前９:３０～午後４:００
　詳しくは、コザ年金事務所へお問い合わせください。

※ご案内の途中で番号を押すときは、１回目の番号を押したあと、少し間を空けてから２回目の番号を選択してください。

自動音声案内の流れ　コザ年金事務所　☎098-933-2267

1 一般的な年金相談 「ねんきんダイヤル」へおつなぎします。

2 年金相談の予約や、そのほかのご用件、
または職員にご用の方 お客様相談室

2 国民年金の加入、保険料納付、免除手続きなどのご相談 国民年金課

3 健康保険・厚生年金保険の資格や報酬、事業所の新規加入手続きなどの
ご相談 厚生年金適用調査課

4 健康保険・厚生年金保険の保険料のご相談 厚生年金徴収課

0 もう一度メッセージをお聞きになるとき

ダイヤル回線の方や、操作方法またはお問い合わせ先がご不明なときは、番号を押さず、そのままお待ちください。

1 年金の請求・受取・
相談のご予約

Q1Q1

Q3Q3Q4Q4

Q2Q2

自動音声案内に従って、ご希望の相談内容
の番号を押してください。
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保健活動
一口メモ

健康支援課
1973－3209

平成25年度　乳幼児健診受診率

うるま市　　　沖縄県

乳児健診 1歳6ヶ月健診 3歳健診

78.6%

89.5%

76.9%

87.1%

70.8%

84.1%

お
子
さ
ん
が
元
気
で
す
く
す
く
育
つ
の

は
み
ん
な
の
願
い
で
す
。

今
回
は
乳
幼
児
健
診
に
つ
い
て
ご
紹
介

し
ま
す
。

乳
幼
児
健
診
は
、
母
子
保
健
法
第
12
条

及
び
第
13
条
の
規
定
に
よ
り
市
町
村
が
乳

幼
児
に
対
し
て
行
う
健
康
診
査
で
す
。
乳

幼
児
健
診
の
目
的
は
「
乳
幼
児
の
病
気
の

予
防
と
早
期
発
見
、お
よ
び
健
康
の
保
持
・

増
進
」
に
あ
り
ま
す
。

病
院
や
保
育
所
（
園
）
健
診
と
の
違
い

は
、
医
師
・
歯
科
医
師
に
保
健
の
専
門
ス

タ
ッ
フ
（
保
健
師
・
栄
養
士
・
歯
科
衛
生
士
）

が
関
わ
る
こ
と
で
す
。
健
診
時
間
は
か
か

り
ま
す
が
、
お
子
さ
ん
ひ
と
り
ひ
と
り
に

合
っ
た
ご
相
談
に
応
じ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。お

子
さ
ん
が
対
象
の
月
年
齢
に
な
る
頃

に
日
時
や
場
所
を
通
知
い
た
し
ま
す
。

乳
児
健
診

（
前
期
４
〜
６
ヶ
月
）

・
首
す
わ
り
が
で
き
る

・
あ
や
し
か
け
に
反
応
し
て
じ
っ
と
見
た

り
、
笑
っ
た
り
の
反
応
が
あ
る

・
両
手
を
合
わ
せ
遊
ぶ
こ
と
が
あ
る
。

（
後
期
９
ヶ
月
〜
1
歳
未
満
）

・
ず
り
這
い
や
ハ
イ
ハ
イ
な
ど
が
で
き
る

・
周
囲
へ
の
関
心
が
高
ま
っ
て
い
き
、
見

※
お
子
さ
ん
に
と
っ
て
大
事
な
乳
幼
児
健

診
で
す
が
、
う
る
ま
市
の
乳
幼
児
健
診

受
診
率
は
県
平
均
に
比
べ
て
低
い
状
況

で
す
。

慣
れ
た
人
と
の
や
り
と
り
を
楽
し
む
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る

・
自
分
か
ら
積
極
的
に
人
に
関
わ
り
を
求

め
て
い
き
、
こ
と
ば
へ
の
反
応
も
高
ま
る

・
自
ら
声
を
多
く
発
す
る
よ
う
に
な
る

・
知
的
好
奇
心
も
広
が
り
、
物
を
つ
か

む
・
は
な
す
と
い
っ
た
行
為
も
見
ら

れ
る

１
歳
６
ヶ
月
児
健
診

（
１
歳
６
ヶ
月
〜
２
歳
未
満
）

・
ひ
と
り
で
歩
け
る
よ
う
に
な
る

・
手
の
使
い
方
も
上
手
に
な
り
、
小
さ
な

も
の
を
つ
ま
ん
だ
り
す
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
る

・
こ
と
ば
も
理
解
し
始
め
、
周
囲
か
ら
の

こ
と
ば
か
け
に
応
じ
る
力
や
相
手
に
伝

え
る
力
も
身
に
つ
く

・
自
我
の
芽
生
え
か
ら
、
自
己
主
張
が
ど

ん
ど
ん
増
え
て
く
る

・
離
乳
を
完
了
し
て
幼
児
食
へ
と
移
行
し

て
い
く
時
期
。
自
力
で
食
べ
よ
う
と
す

る
姿
勢
が
見
ら
れ
る

・
排
泄
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
を
開
始

し
、
生
活
習
慣
自
立
へ
の
足
が
か
り
と

な
る

３
歳
児
健
診

（
３
歳
６
ヶ
月
〜
４
歳
未
満
）

・
幼
児
期
の
発
達
の
一
つ
の
節
目

・
転
ば
な
い
で
走
る
こ
と
が
で
き
る

・
左
右
に
重
心
を
移
し
な
が
ら
階
段
を
上

が
る
こ
と
が
で
き
る

・
こ
と
ば
を
使
っ
て
簡
単
な
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
で
き
、
友
達
や
仲
間
と

一
緒
に
遊
ぶ
楽
し
さ
が
わ
か
る

・
食
習
慣
が
確
立
し
て
く
る

・
衣
類
の
着
脱
や
排
泄
の
予
告
な
ど
、
日

常
生
活
自
立
に
向
け
て
努
力
す
る
こ
と

が
で
き
る

お
子
さ
ん
や
ご
家
族
が
よ
り
健
康
に

過
ご
し
て
も
ら
う
た
め
に

　

お
子
さ
ん
の
成
長
・
発
達
は
そ
れ
ぞ
れ

で
、
個
性
も
豊
か
で
す
。
子
育
て
の
仕
方

も
ご
家
庭
に
よ
っ
て
違
う
こ
と
も
多
く
あ

る
か
と
思
い
ま
す
。
気
に
な
る
こ
と
や
心

配
な
こ
と
が
あ
れ
ば
、
ひ
と
り
で
悩
ま
ず

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

う
る
ま
市
の
お
子
さ
ん
や
ご
家
族
の
皆

様
が
よ
り
健
康
に
過
ご
し
て
も
ら
う
た
め

に
、
乳
幼
児
健
診
な
ど
を
通
し
て
私
た
ち

が
応
援
し
て
い
き
ま
す
。

豊
か
な
子
ど
も
の
成
長
を
導
く
た
め
に・・・

豊
か
な
子
ど
も
の
成
長
を
導
く
た
め
に・・・

乳幼児健診を受けましょう!

乳
幼
児
健
診
と
は

病
院
や
保
育
所（
園
）の

健
診
と
違
い
は
あ
る
の
？

各
健
診
の
時
期
と
成
長
の

ポ
イ
ン
ト
！
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i n f o r m a t i o n

検
査
課 

☎
９
６
５
―
５
６
０
５

平
成
27・28
年
度
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
受
付

平
成
27･
28
年
度
に
お
け
る
、
う
る
ま
市

が
発
注
す
る
「
建
設
工
事
」「
測
量
及
び
コ
ン

サ
ル
タ
ン
ト
等
」
の
入
札
参
加
資
格
審
査
申

請
を
次
の
と
お
り
受
付
け
ま
す
。

【
受
付
期
間
】

（
建
設
工
事
）

平
成
26
年
12
月
4
日（
木
）〜
22
日（
月
）

（
測
量
及
び
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
等
）

平
成
27
年
1
月
8
日（
木
）〜
26
日（
月
）

午
前
９
時
〜
11
時
30
分

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分

※
土
・
日
・
祝
日
を
除
く

【
受
付
場
所
】
石
川
庁
舎　
２
階　
会
議
室  

Ａ

※
う
る
ま
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
各
課
の
案

内
」
↓
「
検
査
課
」
か
ら
提
出
要
領
等
の

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
が
可
能
で
す
。
申
請
す
る

際
は
、
独
自
で
購
入
し
た
Ｃ
Ｄ
ー
Ｒ
に
入

力
し
て
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

※
前
回
の
登
録
番
号
に
よ
り
受
付
日
の
指
定

資
産
税
課 

☎
９
７
３
―
５
３
９
４

償
却
資
産（
固
定
資
産
税
）の
申
告
に
つ
い
て

償
却
資
産
と
は
、
土
地
、
家
屋
以
外
の
事

業
の
た
め
に
用
い
る
こ
と
が
で
き
る
構
築

物
、
機
械
、
器
具
、
備
品
等
の
資
産
を
い
い

ま
す
。

会
社
や
個
人
で
工
場
や
商
店
な
ど
を
経
営

さ
れ
て
い
る
方
で
、
そ
の
事
業
の
た
め
に
償

却
資
産
を
市
内
に
所
有
し
て
い
る
方
、
並
び

に
、
市
内
の
事
業
所
に
リ
ー
ス
さ
れ
て
い
る

方
は
、
毎
年
１
月
１
日
現
在
の
状
況
を
申
告

す
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

申
告
用
紙
は
12
月
中
に
送
付
し
ま
す
が
、

届
い
て
い
な
い
場
合
や
新
規
に
事
業
を
始
め

た
場
合
は
、資
産
税
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
う
る
ま
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
の
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
も
可
能
で
す
。

※
う
る
ま
市
で
は
、
地
方
税
ポ
ー
タ
ル
シ
ス

テ
ム（
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
：
エ
ル
タ
ッ
ク
ス
）を

通
じ
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
た
電

子
申
告
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
ご
利
用

に
関
し
て
は
、eLTA

X

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.eltax.jp

）を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

【
受
付
期
間
】
平
成
27
年
１
月
５
日（
月
）〜

1
月
30
日（
金
）

【
受
付
時
間
】
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

15
分（
正
午
〜
午
後
１
時
の
間
は
除
く
）

【
受
付
場
所
】
資
産
税
課（
本
庁
２
階
）

※
最
終
日
は
大
変
な
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す

の
で
、
早
め
の
申
告
を
お
願
い
し
ま
す
。

管
財
課 

☎
９
７
３
―
５
３
７
３

平
成
27・28
年
度
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
受
付

平
成
27
・
28
年
度
に
お
け
る
、
う
る
ま
市

が
発
注
す
る「
警
備
・
清
掃
等
委
託
業
務
」「
物

品
購
入
等
」
の
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
を

次
の
と
お
り
受
付
け
ま
す
。

【
受
付
期
間
】
12
月
８
日（
月
）〜
19
日（
金
）

午
前
９
時
〜
11
時
30
分

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

※
土
・
日
・
祝
祭
日
を
除
く

【
受
付
場
所
】
管
財
課 

（
本
庁
舎
３
階
）

【
提
出
要
領（
Ｃ
Ｄ
ー
Ｒ
）の
配
付
期
間
】

10
月
１
日（
水
）〜
12
月
19
日（
金
）

日頃の在宅介護から離れ、心身のリフレッシュを図り、お互いの情報交換や、
介護者同士のつながりを目的に「桜花見バスツアー」を開催いたします。
【と　 き】平成27年１月28日（水）　午前9時30分～午後3時30分
　　　　　　（受付・出発時間は地域によって異なります）
【と こ ろ】今帰仁グスク桜まつり
【対　　象】要介護高齢者を主に在宅で介護している市内在住の方
【申込方法】うるま市社会福祉協議会に直接電話で申し込みください。
※平日午前9時～午後5時まで受け付けています。

市
新
春
交
歓
会
事
務
局（
秘
書
広
報
課
内
） 

 

☎
９
７
３
―
５
０
７
９

平
成
27
年
新
春
交
歓
会
の
お
知
ら
せ

多
く
の
方
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。

【
と
き
】
平
成
27
年
１
月
９
日（
金
）

午
後
４
時
〜
６
時

【
と
こ
ろ
】
う
る
ま
市
具
志
川
総
合
体
育
館

【
会
費
】
２
，
０
０
０
円（
当
日
受
付
）

午
前
９
時
〜
12
時

午
後
１
時
〜
午
後
５
時　
　
　

※
土
・
日
・
祝
祭
日
を
除
く　

【
配
付
場
所
】
管
財
課（
本
庁
舎
３
階
）

※
う
る
ま
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
各
課
の
案

内
」
↓
「
管
財
課
」
か
ら
も
提
出
要
領
等

の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
が
可
能
で
す
。
提
出
す

る
際
は
、
独
自
で
購
入
し
た
Ｃ
Ｄ
ー
Ｒ
に

入
力
し
て
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

※
前
回
の
業
者
登
録
番
号
に
よ
り
受
付
日
の

指
定
が
あ
り
ま
す
。

※
申
請
書
は
必
ず
持
参
し
、
受
付
期
間
内
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
郵
送
に
よ
る
受
付

は
行
い
ま
せ
ん
。

が
あ
り
ま
す
。

※
申
請
書
は
必
ず
持
参
し
、
受
付
期
間
内
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
郵
送
に
よ
る
受
付

は
行
い
ま
せ
ん
。

【お問い合せ】うるま市社会福祉協議会　☎９７３－５４５９（担当：古波蔵・渡久地）
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i n f o r m a t i o n

環
境
課 

☎
９
７
３
―
５
５
９
４

①
年
末・
年
始
の
家
庭
ご
み
の
収
集
及
び

し
尿
汲
み
取
り
等
に
つ
い
て

■
ご
み

○
年
末
は
12
月
31
日（
水
）ま
で
収
集
し
ま
す
。

○
年
始
は
１
月
５
日（
月
）か
ら
収
集
し
ま
す
。

○
個
人
搬
入
は
12
月
31
日（
水
）午
後
３
時
ま

で
搬
入
で
き
ま
す
。
搬
入
許
可
証
の
交
付

を
市
役
所
環
境
課（
本
庁
舎
地
下
１
階
）で

12
月
25
日（
木
）ま
で
に
申
請
を
行
っ
て
く

だ
さ
い

※
事
業
所
ご
み
に
つ
い
て
は
、
各
許
可
業
者

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
し
尿
汲
み
取
り

○
具
志
川
・
与
那
城
・
勝
連
地
区
は
、
年
末

12
月
26
日（
金
）ま
で
汲
み
取
り
し
ま
す
。

○
石
川
地
区
に
つ
い
て
も
、
年
末
12
月
26
日

（
金
）ま
で
汲
み
取
り
し
ま
す
。

○
４
地
区
と
も
に
、
年
始
は
１
月
５
日（
月
）

か
ら
汲
み
取
り
し
ま
す
。

※
年
末
に
掛
け
て
は
混
み
合
い
ま
す
の
で
、

早
め
の
汲
み
取
り
依
頼
を
お
願
い
し
ま

す
。

②
家
庭
用
生
ご
み
処
理
機
購
入
助
成
金

に
つ
い
て

家
庭
か
ら
出
る
生
ご
み
の
量
を
減
ら
し
、

自
己
処
理
を
促
す
た
め「
生
ご
み
処
理
機（
電

気
式
）」
の
助
成
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
助

成
金
の
額
は
、
処
理
機
１
基
当
た
り
の
購
入

額
の
２
分
の
１
を
助
成（
最
大
３
万
円
）。
一

世
帯
に
つ
き
１
基
と
し
ま
す
。
購
入
前
に
環

境
課
で
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

【
受
付
期
間
】
随
時

※
定
員
に
達
し
次
第
終
了（
終
了
後
は
キ
ャ

ン
セ
ル
待
ち
に
な
り
ま
す
）

【
受
付
場
所
】
環
境
課（
本
庁
舎 

地
下
１
階
）

【
対
象
】
う
る
ま
市
に
住
所
を
有
し
、
1
年

以
上
居
住
し
て
い
て
市
税
等
で
滞
納
の
な
い

方（
以
前
助
成
金
の
交
付
を
受
け
て
５
年
を

経
過
し
て
い
な
い
方
は
申
請
で
き
ま
せ
ん
）

【
申
請
時
に
必
要
な
も
の
】

①
住
民
票
謄
本　

②
完
納
証
明
書（
市
民
税
・
固
定
資
産
税
・

軽
自
動
車
税
・
国
民
健
康
保
険
税
）

③
助
成
金
交
付
申
請
書（
窓
口
に
て
）

④
印
鑑（
認
め
印
可
）

生ごみ処理機による減量化の過程

処理物は堆肥
として使用でき
ます 約80％減容

新庁舎建設工事に伴う市役所本庁舎駐車場出入口の制限について
【期間】平成26年12月６日～平成27年５月中旬

新庁舎建設工事に
伴い、上記の期間、市役
所本庁舎南側（かねひ
で側）出入口が利用で
きなくなります。
市民の皆様には、期

間中ご不便をおかけし
ますが、本庁舎利用の
際は、南側新設駐車場
又は西側及び北側出
入口をご利用いただき
ますよう、ご理解とご協
力をお願いいたします。

【お問い合わせ】　
庁舎建設室　
☎９７３－５０６２

北側出入口北側出入口（新設）

西
側
出
入
口

本庁舎

駐車場駐車場

駐車場駐車場
（新設）（新設）

身障者
駐車場

駐車場駐車場

新庁舎
（建設中）

北側出入口

拡張される工事区域

○こちらをご利用ください

かねひで具志川店

×利用できなくなります
出入口
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i n f o r m a t i o n

農
業
委
員
会
事
務
局　

 

☎
９
６
５
―
５
６
０
８

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局 

☎
９
７
３
―
４
３
３
２

農
家（
農
業
従
事
者
）の
皆
様
へ
！

農
業
委
員
の
選
挙
権
を
有
す
る
者
は
、
毎

年
１
月
１
日
現
在
に
よ
り
同
月
10
日
ま
で

に
、
選
挙
人
名
簿
登
載
申
請
書
を
提
出
し
な

け
れ
ば
原
則
と
し
て
そ
の
権
利
を
行
使
で
き

ま
せ
ん
の
で
、
次
の
と
お
り
登
録
申
請
の
手

続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

【
選
挙
権
】

（
次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
農
業
者
）

①
う
る
ま
市
に
住
所
を
有
す
る
者

②
年
齢
が
満
20
歳
以
上
の
者

③
10
ア
ー
ル（
約
３
０
０
坪
）以
上
の
農
地
に

つ
い
て
耕
作
の
業
務
を
営
む
者（
同
居
の

親
族
ま
た
は
配
偶
者
で
年
間
お
お
む
ね
60

日
以
上
農
業
に
従
事
す
る
者
を
含
む
。）

（
農
業
生
産
法
人
の
場
合
）

①
10
ア
ー
ル
以
上
の
面
積
の
農
地
に
つ
き
耕

作
者
の
業
務
を
営
む
農
業
生
産
法
人
の
組

合
員
、
社
員
ま
た
は
株
主
で
、
耕
作
に
従

事
す
る
日
数
が
、
年
間
お
お
む
ね
60
日
以

上
あ
る
者
。

【
申
請
手
続
】
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
平
成
27
年
１
月
10
日
ま
で
に
最
寄
り

の
自
治
会
、
農
業
委
員
会
ま
た
は
選
挙
管
理

委
員
会
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
用
紙
は
、
各
自
治
会
長
を
通
し
て
各

世
帯
へ
配
布
を
行
い
ま
す
。
尚
、
申
請
書

を
紛
失
し
た
方
の
為
に
各
公
民
館
、
農
業

委
員
会
及
び
選
挙
管
理
委
員
会
に
も
準
備

し
て
あ
り
ま
す
。

※
申
請
期
間
は
法
令
に
よ
り
決
め
ら
れ
て
お

り
、
期
間
を
過
ぎ
る
と
受
付
で
き
ま
せ
ん

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

企
業
立
地
雇
用
推
進
課 

☎
９
６
５
―
５
６
１
１

区
画
整
理
課 

☎
９
６
５
―
５
６
０
６

指
定
管
理
者
の
募
集
に
つ
い
て

①
石
川
地
域
活
性
化
セ
ン
タ
ー
舞
天
館

②
い
ち
ゅ
い
具
志
川
じ
ん
ぶ
ん
館

③
う
る
ま
市
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

【
募
集
期
間
】

12
月
１
日（
月
）〜
平
成
27
年
１
月
６
日

【
指
定
管
理
期
間
】

平
成
27
年
４
月
〜
平
成
32
年
３
月

学
務
課 

☎
９
７
８
―
２
１
５
９

平
成
27
年
度　

就
学
援
助
の
申
請
に
つ
い
て

経
済
的
な
理
由
に
よ
っ
て
就
学
困
難
と
認

め
ら
れ
る
児
童
生
徒
の
保
護
者
に
対
し
て
、

教
育
費
等
の
一
部
を
負
担
す
る
就
学
援
助
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

【
申
請
対
象
】
う
る
ま
市
内
に
在
住
し
、
う

る
ま
市
立
の
小
中
学
校
及
び
沖
縄
県
立
与
勝

緑
が
丘
中
学
校
へ
在
学
す
る
も
の
。

【
給
付
内
容
】
学
用
品
費
、新
入
学
用
品
費
、

修
学
旅
行
費
、
学
校
給
食
費
、
医
療
費（
学

校
病
の
み
）、通
学
用
品
費
、校
外
活
動
費（
宿

泊
を
伴
わ
な
い
）

※
年
度
に
よ
り
給
付
対
象･

支
給
額
が
変
動

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
ご

了
承
下
さ
い
。

【
申
込
期
間
】

平
成
27
年
１
月
13
日（
火
）〜
１
月
30
日（
金
）

但
し
、
平
成
27
年
度
か
ら
入
学
す
る
新
小
学

１
年
生
及
び
新
中
学
１
年
生
に
つ
い
て
は
、

平
成
27
年
４
月
13
日（
月
）〜
４
月
30
日（
木
）

と
し
ま
す
。

【
提
出
書
類
】
学
校
事
務
室
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

企
業
立
地
雇
用
推
進
課

 

☎
９
６
５
―
５
６
１
１

固
定
資
産
税
課
税
免
除
に
関
す
る
説
明
会

事
業
者
を
対
象
に
固
定
資
産
税
課
税
免
除

に
関
す
る
説
明
会
を
行
い
ま
す
。

【
と
き
】
12
月
17
日（
水
）午
前
10
時
〜
12
時

【
と
こ
ろ
】
企
業
立
地
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

（
う
る
ま
市
州
崎
１
２
ー
９
４
）

【
対
象
】

１
．
国
際
物
流
拠
点
産
業
集
積
地
域（
う
る

ま
地
区
）の
事
業
者

２
．「
産
業
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
制
度
」
を
受
け

て
い
る
、
も
し
く
は
検
討
し
て
い
る
事
業

者（
う
る
ま
市
全
域
）

【
説
明
会
に
関
す
る
お
問
合
せ
】

企
業
立
地
雇
用
推
進
課　

企
業
立
地
係　

☎
９
６
５
ー
５
６
１
１

【
申
込
方
法
】

企
業
立
地
雇
用
推
進
課
へ
電
話
か
メ
ー
ル
に

て
お
申
込
み
下
さ
い
。

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
： 

kigyou-ka@
city.urum

a.lg.jp

【
申
込
期
限
】
12
月
１
日
〜
16
日（
火
）

午
後
５
時

【
お
問
い
合
せ
】

①
石
川
地
域
活
性
化
セ
ン
タ
ー
舞
天
館

②
い
ち
ゅ
い
具
志
川
じ
ん
ぶ
ん
館

　

企
業
立
地
雇
用
推
進
課

☎
９
６
５
ー
５
６
１
１

③
う
る
ま
市
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

　

区
画
整
理
課　

☎
９
６
５
ー
５
６
０
６

広報うるま 2014　12月号　　　14



i n f o r m a t i o n

文
化
課 

☎
９
７
３
―
４
４
０
０

「
第
62
回
全
琉
小
・
中
・
高
校
図
画
・
作
文
・

書
道
コ
ン
ク
ー
ル　

う
る
ま
市
作
品
展
」

沖
縄
タ
イ
ム
ス
社
主
催
「
第
62
回
全
琉

小
・
中
・
高
校
図
画
・
作
文
・
書
道
コ
ン
ク
ー

ル
」
の
応
募
作
品
の
中
か
ら
、
う
る
ま
市
内

の
児
童
・
生
徒
の
最
優
秀
賞
・
優
秀
賞
・
優

良
賞
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

ど
う
ぞ
ご
家
族
で
ご
観
覧
く
だ
さ
い
。

【
と
き
】
12
月
13
日（
土
）〜
15
日（
月
）

午
前
10
時
〜
午
後
６
時

【
と
こ
ろ
】
石
川
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

（
う
る
ま
市
役
所
石
川
庁
舎
隣
り
）

商
工
観
光
課 

☎
９
６
５
―
５
６
３
４

地
域
商
店
街
活
性
化
事
業「
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

と
な
つ
か
し
の
写
真
か
ら
未
来
を
み
て
み
よ
う
！
」

赤
道
東
大
通
り
会
が
40
周
年
を
迎
え
、
記

念
事
業
を
地
域
商
店
街
活
性
化
事
業
を
活
用

し
、
通
り
会
会
員
店
舗
及
び
県
立
中
部
病
院

周
辺
道
路
に
て
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
設
置

し
、
特
設
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
開
設
い
た
し
ま

す
。
期
間
中
ぜ
ひ
商
店
街
に
お
越
し
く
だ
さ

い
ま
す
よ
う
ご
案
内
い
た
し
ま
す
。

【
と
き
】
12
月
20
日(

日)

〜
31
日（
水
）

【
と
こ
ろ
】
県
立
中
部
病
院
周
辺
道
路
か
ら

志
林
川
向
け
周
辺
道
路

う
る
ま
市
就
職
・
生
活
支
援
パ
ー
ソ
ナ
ル
・
サ

ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー 

☎
９
８
９
―
３
９
７
２

生
き
か
た
向
上
の
ス
ス
メ『
で
あ
う
』『
つ

く
る
』『
は
た
ら
く
』た
め
の
講
習
会

就
職
や
自
立
を
す
る
こ
と
に
不
安
の
あ
る

人
た
ち
が
生
活
リ
ズ
ム
を
取
り
戻
し
た
り
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
高
め
る
き
っ
か
け

を
つ
く
る
た
め
の
講
習
会
で
す
。

【
と
き
】
午
前
10
時
〜
午
後
12
時

■
１
回
目　

12
月
12
日（
金
）

■
２
回
目　

12
月
15
日（
月
）

■
３
回
目　

12
月
17
日（
水
）

■
４
回
目　

12
月
19
日（
金
）　

■
５
回
目　

12
月
22
日（
月
）　

障
が
い
福
祉
課 

☎
９
７
３
―
５
４
５
２

う
る
ま
市
障
が
い
者
福
祉
協
会 

会
員
募
集

う
る
ま
市
障
が
い
者
福
祉
協
会
は
、
聴

覚
、
視
覚
、
上
下
肢
、
内
部
等
の
障
が
い
者

（
会
員
３
７
０
名
）で
活
動
し
て
い
ま
す
。

障
が
い
者
が
地
域
社
会
の
構
成
員
と
し
て

誇
り
を
持
ち
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し

て
、
共
に
考
え
、
助
け
合
い
、
み
ん
な
で
楽

し
く
参
加
で
き
る
会
活
動
を
目
的
と
し
て
い

ま
す
。

入
会
希
望
者
に
は
資
料
を
送
付
し
ま
す
の

で
連
絡
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
申
込
場
所
】
う
る
ま
市
障
が
い
者
福
祉
協
会

（
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
う
る
み
ん
２
階
）

【
対
象
】
う
る
ま
市
内
の
身
体
障
害
者
手
帳

所
持
者
・
賛
助
会
員（
健
常
者
）

【
お
問
い
合
わ
せ
】

う
る
ま
市
障
が
い
者
福
祉
協
会 

事
務
局（
川
満
）

☎
９
８
７
ー
７
７
９
０

Ｆ
Ａ
Ｘ 

９
８
７
ー
７
８
０
２

※
５
回
連
続
講
座
で
す
。

【
と
こ
ろ
】
う
る
ま
市
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

う
る
み
ん
３
階
う
る
ま
市
就
職
・
生
活
支
援

パ
ー
ソ
ナ
ル
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

【
対
象
】
市
内
在
住
の
方

【
定
員
】
５
名　
【
受
講
料
】
無
料

【
申
込
方
法
】
お
電
話
ま
た
は
直
接
窓
口
で

お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

平成26年度うるま市商品開発プロモーション事業
【期間】平成26年10月～平成27年3月末

石川カフェストリートに地域資源を活用したオリジナ
ルメニューが駆け巡る伊計島のあま～い黄金いも、石川
の香り豊かなパッションフルーツ、宮城島の肉厚ふわっ
なトビイカ、今、県内外から地域資源として注目される
うるまの素材。市民の皆さん召し上がったことはありま
すか？あると答えた方もないと答えた方にも召し上がっ
て頂きたいのが写真のメニューたち。
実は、期間限定メニュー！石川の曙。海が見えるお洒

落なアメリカン住宅でカフェを営む皆さんが試行錯誤し
て開発した逸品。食べてわかる地元のおいしさ。地元の
方にこそ知って頂きたいメニューばかりです。「うるまは
うまい‼」是非、美味しい料理と景色、雰囲気で地元う
るまを体験してはどうでしょうか。また、今回紹介して
いない地元素材を使ったおいしいカフェもうるま市には
たくさんありますので、うるま市カフェ巡りをしてみては
どうでしょうか。

【お問い合せ】経済部　商工観光課　☎９６５－５６３４

【るりいろ食堂】
石川曙 1-9-11リバーストーン141

【EXIT CAFE】
石川曙 1-9-28house no134-B

【SOUPCON】
石川曙 1-6-38

【Ile des pins】
石川曙 1-9-22

【オハナ食堂】
石川曙 1-2-17
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健
康
支
援
課 

☎
９
７
３
―
３
２
０
９

市
民
健
康
講
座

『
医
師
が
勧
め
る
ダ
イ
エ
ッ
ト
法P

art

２
』

前
回
大
好
評
な 

あ
な
た
の
お
腹
と
心
に

届
く
、
ヘ
ル
シ
ー
な
お
話
の
続
編
で
す
。

【
講
師
】
沖
縄
県
立
中
部
病
院
循
環
器
内
科

下し
も

高た
か

原は
ら 

淳じ
ゅ
ん
い
ち一

先
生

【
と
き
】
１
月
15
日（
木
）午
後
２
〜
３
時

【
と
こ
ろ
】
う
る
ま
市
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

う
る
み
ん
３
階
視
聴
覚
室

【
申
込
期
限
】
１
月
14
日
ま
で

【
受
講
料
】
無
料

【
申
込
方
法
】
お
電
話
か
、
窓
口
に
て
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー　
☎
９
７
３
―
５
１
１
２

ち
ば
ら
な
応
援
隊
養
成
講
座
の
ご
案
内

運
動
・
栄
養
・
口
腔（
噛
む
・
飲
み
込
む
）・

認
知
症
な
ど
、
介
護
予
防
に
関
す
る
基
礎
知

識
や
体
操
指
導
の
技
術
を
身
に
つ
け
た
介
護

予
防
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
養
成
す
る
た
め
の
講

座
で
す
。
介
護
予
防
教
室
経
験
者
に
は
、
さ

ら
に
深
く
介
護
予
防
の
知
識
を
学
ぶ
場
に
な

り
ま
す
。
友
達
同
士
や
地
域
で
体
操
を
始
め

た
い
と
い
う
方
に
オ
ス
ス
メ
の
講
座
で
す
。

【
と
き
】
平
成
27
年
１
月
16
日
〜
４
月
24
日

（
毎
週
金
曜
日
）午
後
１
時
30
分
〜
午
後
４
時

【
と
こ
ろ
】
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
う
る
み
ん

３
階
視
聴
覚
室
Ａ

【
対
象
】
高
齢
者
の
介
護
予
防
に
関
心
が
あ

り
、
講
座
修
了
後
に
友
人
や
家
族
、
地
域
な

ど
で
介
護
予
防
の
た
め
の
活
動
が
で
き
る
方

※
健
康
状
態
に
よ
っ
て
は
、
参
加
で
き
な
い

こども医療費助成のお知らせ

こ
と
も
あ
り
ま
す

【
定
員
】
12
名

【
申
込
方
法
】
う
る
ま
市
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
に
電
話
で
直
接
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

後
日
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
行
い
ま
す
。

【
申
込
期
限
】
12
月
18
日（
木
）〜
19
日（
金
）

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

児
童
家
庭
課 

☎
９
７
３
―
４
９
８
３

学
童
ク
ラ
ブ
と
は
？

学
童
ク
ラ
ブ
と
は
、
児
童
福
祉
法
に
基
づ

き
、
保
護
者
が
就
労
等
に
よ
り
昼
間
家
庭
に

い
な
い
小
学
校
に
就
学
し
て
い
る
児
童
に
対

し
、
授
業
の
終
了
後
等
に
保
育
所
・
児
童
館

等
を
利
用
し
て
適
切
な
遊
び
及
び
生
活
の
場

を
与
え
て
、
そ
の
健
全
な
育
成
を
図
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

沖
縄
で
は
、
幼
稚
園
が
小
学
校
に
併
設
さ

れ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
５
歳
に
な
る
と
幼

稚
園
に
通
う
の
が
通
例
と
な
っ
て
お
り
、
５

歳
児
保
育
を
利
用
す
る
方
は
ほ
と
ん
ど
い
ま

せ
ん
で
し
た
。
そ
の
よ
う
な
背
景
も
あ
り
、

沖
縄
県
の
み
幼
稚
園
児
の
学
童
ク
ラ
ブ
利
用

が
特
例
で
認
め
ら
れ
て
お
り
ま
し
た
が
、
平

成 

年
度
か
ら
は
、「
子
ど
も
・
子
育
て
支
援

新
制
度
」
が
施
行
さ
れ
、
幼
稚
園
の
預
か
り

保
育
並
び
に
５
歳
児
保
育
サ
ー
ビ
ス
の
充
実

を
図
る
こ
と
に
伴
い
、
幼
稚
園
児
の
特
例
が

平
成 

年
３
月
を
も
っ
て
終
了
し
ま
す
。

サ
ー
ビ
ス
利
用
に
つ
い
て
は
、
次
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

学
童
ク
ラ
ブ
に
つ
い
て

　

児
童
家
庭
課　

☎
９
７
３
ー
４
９
８
３

幼
稚
園
の
預
か
り
保
育
に
つ
い
て

　

学
務
課　
　
　

☎
９
７
８
ー
２
１
５
９

保
育
所
の
５
歳
児
保
育
に
つ
い
て

　

保
育
課　
　
　

☎
９
７
３
ー
５
４
２
７

27
27

こどもの医療費の一部を負担することにより、こどもの疾病の早期発見と早期治療を促進し、保健の向上と健全
な発育に寄与することを目的としています。
助成を受けるためには、児童家庭課にて受給資格者証の交付申請手続きが必要となります。

助成を受けることができる年齢

※３歳児の外来については、一ヶ月につき一つの医療機関と、同医療機関から処方された薬局調剤分を合算し
て1,000円を超えた額を助成する事となります。
※健診・予防接種・診断書料・くすりの容器代など保険適用外の自費分は払い戻しの対象外です。
※自己負担額が 21,000 円を超える場合は、児童家庭課窓口にて手続きを行っていただく場合や、支給が遅れ
る場合があります。
助成方法について
県内の各医療機関での受診の際に、こども医療費助成金受給資格者証を提示し、医療費を支払うと、診療月の翌々
月の末日に指定された口座へ助成金が振り込まれる「自動償還方式」となっております。自動償還方式を導入して
いない医療機関（沖縄県立中部病院など）での受診分については、児童家庭課にて領収書の申請が必要です。

※助成の対象者には要件があります。また、助成の対象外となる費用もありますので、申請や詳細につきましては、
児童家庭課までお問い合わせ下さい。

【連絡先】児童家庭課　９７３－４９８３

診　療　区　分 助　　成　　対　　象　　年　　齢
外　　来 出生から４歳に達する日(誕生日の前日)の属する月の末日まで
入　　院 出生から中学校卒業(15歳の誕生日前日以後最初の３月３１日)まで
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うるま市民無料相談所の開設についてうるま市民無料相談所の開設について

①市民無料法律相談

【と　き】12月11日（第２木曜日）　午後２時～午後４時
【ところ】石川庁舎（１階市民相談室）
【予約券配布場所】石川庁舎 1階市民課前市民ロビー
【予約券配布時間】午前９時予約券配布開始

【と　き】12月18、25日（第3、4木曜日）午後2時～午後4時
【ところ】本庁（１階市民相談室）
【予約券配布場所】本庁舎２階市民生活課
【予約券配布時間】午前９時予約券配布開始

※法律相談を受けることができるのは先着８名までです。
※予約券を午前９時から配布いたしますが、９時時点でお客様が８名以
上並んで待機している場合がありますので、お早めに予約券配布場
所へお越しくださいますようお願いいたします。

※午後1時に、予約券を順番カードと引換え致します。
※電話での予約は受付けておりませんのでご了承ください。

②行政相談
国、行政、特殊法人についての意見・要望等の相談を行います。

【と　き】 12月9日（火）午前１０時～午後４時（正午～午後１時除く）
【ところ】 本庁　3階　第1会議室

③人権相談
近隣のトラブル、家庭内のもめごと、いじめ、体罰等の人権に関

する相談を各庁舎一斉に行います。
【と　き】 12月9日（火）午前10時～午後４時（正午～午後１時を除く）
【ところ】 本庁　3階　第 1会議室

石川保健相談センター　1階

勝連庁舎　1階　社協ボランティア室

与那城庁舎　3階　第 3会議室

④消費者相談
消費生活に関する商品やサービスの契約トラブル（悪質商法、架
空請求、多重債務等）の相談を行います。
【と　き】毎週水曜日 午前１０時～午後４時（正午～午後１時除く）
【ところ】本庁１階　市民相談室
※消費者相談は沖縄県県民生活センター（☎863-9214）でも平日相談
可能です。

【問い合わせ】：①～④市民生活課　☎９７３－５４８７

⑤こどもＳＯＳ相談メール　
子ども本人からの悩み相談や子育て中の親などから子育てに関する
悩み全般を受付けします。
【メールアドレス】kodomo-soudan@city.uruma.lg.jp

⑥子育て教育相談
児童の健全な発達と子育て等の悩みに対し臨床心理士がカウンセ

ラーとして相談を受けます。
【と　き】 12月25日（木）午後２時～午後５時
【ところ】市役所本庁２階 児童家庭課（予約制）
【問い合わせ】⑤～⑥家庭児童相談室（児童家庭課内）
　　　　　　　☎９７３－５０４１

⑦うるま市高齢者等無料法律相談会
高齢者本人や家族・親族など市民に向けた法律相談会を行います。

相談には弁護士と社会福祉士が同席し法的アドバイスと福祉制度の
活用に関するアドバイスを行います。
【と　き】１２月２２日（月）　午後１時～午後４時
【ところ】  うるま市健康福祉センターうるみん　３階　診察室
【対　象】  うるま市在の高齢者本人、家族、親族、福祉関係者　等
【定　員】６人（先着順）
【申込方法】電話やＦＡＸで予約ください。
【予約受付期間】１２月８日（月）～１２月１９日（金）
【お問い合わせ】⑦介護長寿課　地域包括支援センター

☎９７３－5112

2つの給付金のご案内

【お問い合わせ】臨時給付金コールセンター
☎９７９－２４８０
※午前８時30分～午後５時15分 
※土日、祝日、年末年始を除く。

☆受付窓口はかなりの混雑が見込まれますの

で、できるだけ同封の返信用封筒（切手はいりま

せん）を使って、郵送での申請をよろしくお願

いします。

☆添付書類など分かりにくいところがあれば、

お気軽にお問い合わせください。

○申請受付期間 ：平成26年７月30日 
～平成27年１月30日

○申請受付時間： 午前８時30分 ～ 午後４時
（土日、祝日、年末年始を除く）

申請受付の期限が迫っているため、対象者で

申請手続きが未だの方はお早目に手続きくだ

さいますよう、よろしくお願いします。

臨時福祉給付金申請書　在中

大切なお知らせです。必ず、開封してください。

親　展

重　要

具志川局

料金後納
郵便

〒904-2292
うるま市みどり町一丁目１番１号
うるま市役所　総務部　市民税課
（臨時福祉給付金コールセンター）
電話　098－979－2480
FAX　098－973－9819

子育て世帯臨時特例給付金申請書　在中

大切なお知らせです。必ず、開封してください。

親　展

重　要

具志川局

料金後納
郵便

〒904-2292
うるま市みどり町一丁目１番１号
うるま市役所　福祉部　児童家庭課
（子育て世帯臨時特例給付金コールセンター）

電話　098－979－2480
FAX　098－973－9819

対象者には下記の封筒を
お送りしています。

【子育て世帯臨時特例給付金】【臨時福祉給付金】
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男女共同参画コーナー

企画課
 ☎９７３－５００５

職場での女性の地位は
まだまだ低い。

「2015年版沖縄県民手帳」（沖縄県統計協会発行）の購入申し込みを受け付
けています。資料編として沖縄県の概要や市町村一覧等、また日常生活に役
立つ資料等も収録されています。
【価　　格】 大型判（9㎝×14㎝） 700円

小型判（7㎝×11㎝） 400円
【申 込 先】うるま市役所企画課

（本庁舎３階）
【申込期限】  12月24日（水）
【販売時期】平成26年12月中旬～平成27年１月下旬予定。

（平成26年12月27日～平成27年１月４日を除く）
【連 絡 先】うるま市役所企画課（本庁舎３階）☎９７３－５００５
※県内主要書店でも取り扱っています。詳しくは沖縄県統計協会WEBサイト
（http://www.pref.okinawa.lg.jp/toukeika/）よりご確認ください。

企画課では、統合庁舎運用後の来庁者の利便性を確保するため、『うるま市
交通サービス実証実験』を行い、実証実験にて収集されたデータをもとに、来
年度以降に本格運行を行うかどうかを検討します。
■実証実験
①公共施設間連絡バス実証実験：
庁舎間連絡バスの停車地を拡充する形で、路線バスの通っていない地域の公
共施設等を巡回する、3路線（具志川石川線、具志川循環線、具志川与勝線）
を無償で運行します。

②伊計屋慶名線改善実証実験：
現行の伊計屋慶名線について、利便性の向上を図るため、2つの取り組み（フ
リー乗降制、運賃一律制）を導入した実証実験を、引き続き平安座総合開発
に運行してもらいます。

■実験期間
平成26年12月1日～平成27年2月28日
※実証実験終了後はこれまで通りの運行に戻ります。
※詳細については、11月広報紙の折込チラシをご確認ください。

2015年版沖縄県民手帳の購入申し込みについて2015年版沖縄県民手帳の購入申し込みについて

うるま市交通サービス実証実験の開始についてうるま市交通サービス実証実験の開始について

【お問い合わせ】うるま市役所企画課（本庁舎３階）☎９７３－５００５
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ご寄付･ご寄贈ありがとうございますご寄付･ご寄贈ありがとうございます

消防活動状況（平成26年10月）
救急出場件数…………………５02件（5,177件）
搬送人員………………………４70人（4,753人）
火災件数………………………… 6件　  （35件）

（　）は平成２6年１月からの累計。

うるま市の人口
平成26年11月1日　　　　　　　　　　　　前月比
人　口　　　 １２１，３９１人　　　　＋　６２
　男　　　　　　６０，７６７人　　　　＋　３５
　女　　　　　　６０，６２４人　　　　＋　２７
世帯数　　　　 ４８，２７６戸　　　　＋　５８

うるま市社会福祉協議会へ
☆太
ふとり

　直
なお

美
み

　様（石川伊波）より15万円の寄付
☆下
しもじょう

門　ハル　様（勝連平安名）より5万円の寄付
☆長
なが

浜
はま

　正
まさ

昭
あき

　様（勝連南風原）より5万円の寄付
☆㈱キョウリツ　様（石川東恩納）より5万円の寄付
☆仲
なか

本
もと

　義
よし

廣
ひろ

　様（勝連平敷屋）より6,120円の寄付
☆具志川なつメロ友の会　様より739,081円の寄付
☆沖縄民踊具志川分会創立15周年記念事業実行委員会　様
　より5万円の寄付
☆永
なが

山
やま

　久
ひさ

子
こ

　様（石川曙）より5万円の寄付
☆幸
こう

地
ち

　蔦
つた

子
こ

　様（字宮里）より5万円の寄付

☆沖縄民踊具志川分会　創立15周年記念事業実行委
員会様より10万円の寄付

☆照
てる

屋
や

　寛
かん

優
ゆう

　様（字宇堅）より１０万円の寄付
☆久

く

保
ぼ

田
た

　時
とき

江
え

　様（与那城西原）より36,500円の寄付
☆永
なが

山
やま

　久
ひさ

子
こ

　様（石川曙）より５万円の寄付

うるま市育英会へ

◎大切な命を守るため、住宅用火災報知器を設置しましょう。
◎あなたも救命のリレーに参加しませんか。
※AEDは誰でも使える救命の道具です、応急手当講習
会を受講して使い方を覚えましょう !

◎救急出場が増加傾向です。軽いケガの時は近くの医
院、診療所での受診をおすすめ致します。（救急車の適
正利用をお願いします。）

火の用心・年末年始の火災予防について
【もういいかい　火を消すまでは　まあだだよ】

平成27年うるま市消防出初式の案内

この時季になりますと空気が乾燥し、暖房器具や火気を使用す
る機会が増えることから、火災の発生が増加する恐れがあります。
かけがえのない生命と財産を守るためにも、お出かけ前やお休
み前はもちろんのこと、火の元には十分注意し、火災のない年末
年始をすごしましょう。

　平成27年うるま市消防出初式の式典及び
特別点検･展示訓練（消防職・団員）を行います。
【と　き】平成27年１月６日（火）

午後２時～４時まで
【ところ】うるま市民芸術劇場

【試験日】平成27年２月22日（日）
【試験の種類】 甲種、乙種（第１類～第６類）、丙種
【願書受付期間】平成27年１月16日（金）～１月23日（金）
【願書配布先】消防本部、具志川消防署、石川消防署、

与勝消防署、平安座出張所
【お問合せ先】 （一財）消防試験研究センター沖縄県支部　　
☎098-941-5201　ホームページ http://www.shoubo-shiken.or.jp
※電子申請できます。詳しくはホームページをご覧下さい！

消防本部 予防課　☎９７5－2119

消防本部 総務課　☎９７5－2005
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録
音
図
書
を
利
用
し
ま
せ
ん
か
？

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ー
ク
ル
『
リ
ー
デ
ィ
ン

グ
サ
ー
ビ
ス
い
し
か
わ
相
思
樹
の
会
』
で

は
、
視
覚
に
障
が
い
の
あ
る
方
へ
小
説
や

エ
ッ
セ
イ
、
又
は
希
望
す
る
読
み
物
を
テ
ー

プ
に
録
音
し
て
お
届
け
し
て
い
ま
す
。

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
い
方
は
、
お
気
軽

に
ご
連
絡
下
さ
い
。
ま
た
、
お
近
く
に
対
象

と
な
る
方
が
い
ま
し
た
ら
、
サ
ー
ビ
ス
の
案

内
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
但
し
、
ご
希
望
に
そ
え
な
い
場
合
も
ご
ざ

い
ま
す
の
で
ご
了
承
下
さ
い
。

【
対
象
】
視
覚
障
が
い
者   

【
利
用
料
】
無
料

【
申
込
時
間
】
午
前
９
時
〜
午
後
８
時

【
申
込
先
】リ
ー
デ
ィ
ン
グ
サ
ー
ビ
ス
い
し
か
わ

相
思
樹
の
会 
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詳細は

HPにて
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うるま市産業まつりうるま市産業まつりうるま市産業まつり
10th URUMA City Industry Festival

時間：午前10時～午後6時　開場：うるま市石川庁舎周辺及び石川体育館
※雨天決行・荒天中止2014／12／2014／12／20日  （土） 21日  （日）20日  （土） 21日  （日）20日  （土） 21日  （日） 主催：うるま市産業まつり実行委員会　共催：うるま市・うるま市商工会

TEL.098-964-3104

屋内練習場

市民プール
PP

さんだんかプレゼント！
1,000円以上お買い物をし
たお客様限定で「さんだん
か」をプレゼント！
●お一人様1本限り。

●お持ち帰り用の袋をご用意下さい。

●本数に限りがありますので、無くなり次第終了
　とさせていただきます。

お楽しみ抽選会
500円以上お買い上げのお客
様に豪華賞品が当たる、お楽
しみ抽選会を開催します！

抽選券抽選券抽選券

※実際の抽選券とはデザインが異なります、予めご了承下さい。
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