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【世界遺産　勝連城跡】
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こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
市
民
講
座

【
講
座
１
】

～
死
に
た
い
気
持
ち
を
抱
え
る
人
へ
の
関
わ
り
方
～

・
自
殺
に
対
す
る
正
し
い
理
解
・
う
つ
病
の
正  

　
し
い
理
解
・
対
応
の
実
際

【
講　

師
】
沖
縄
医
療
生
活
協
同
組
合

　
　
　
　

  

沖
縄
協
同
病
院 
心
療
内
科
部
長

　
　
　
　
　
蟻あ
り
づ
か塚 

亮り
ょ
う
じ二 

氏

【
講
座
２
】

～
か
ら
だ
も
こ
こ
ろ
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
～

・
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
：
細
胞
か
ら
元
気
に 

　
な
ろ
う
！

【
講　

師
】
名
桜
大
学 

准
教
授 

　
　
　
　

  

高た
か
せ瀬 

幸こ
う
い
ち一 

氏

【
と　

き
】

講
座
１ 

11
月
９
日
（
金
）

　
　
　

  

午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

講
座
２ 

11
月
13
日
（
火
）

　
　
　

  

午
後
６
時
30
分
～
午
後
8
時
30
分

【
と
こ
ろ
】
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
う
る
み
ん

　
　
　
　

  

３
階
ホ
ー
ル

【
対　

象
】
関
心
を
お
持
ち
の
方

【
定　

員
】
各
講
座
１
０
０
名

【
入
場
料
】
無
料

【
申
込
方
法
】
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て
お
申
し
込

　

み
く
だ
さ
い
。

【
申
込
期
限
】
平
成
24
年
10
月
31
日
（
水
）

　

※
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
の
対
応
あ
り
ま

　
　

す
。

介
護
の
基
礎
知
識
に
つ
い
て
の
講
習
会

　

自
宅
で
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
家
族
及

び
地
域
の
援
護
者
を
対
象
に
、
介
護
の
基
礎

知
識
に
つ
い
て
の
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

【
演　

題
】「
介
護
の
基
礎
知
識
」「
介
護
者

　

同
士
の
情
報
交
換
」

【
講　

師
】
北
中
城
若
松
病
院

　
　
　
　

   

作
業
療
法
士 

泰や
す 

真ま
こ
と実 

氏

【
対　

象
】
自
宅
で
高
齢
者
を
介
護
し
て
い

　

る
市
内
在
住
の
方

○
具
志
川
地
区
対
象

【
と　

き
】
11
月
12
日
（
月
）

　
　
　
　

  

午
前
11
時
～
午
後
２
時（
昼
食
付
）

　
　
　
　

  

受
付
：
午
前
10
時
30
分

【
と
こ
ろ
】
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
う
る
み
ん

　
　
　
　

  
３
階 
視
聴
覚
室

○
石
川
地
区
対
象

【
と　

き
】
11
月
21
日
（
水
）

　
　
　
　

  

午
前
11
時
～
午
後
２
時（
昼
食
付
）

　
　
　
　

  

受
付
：
午
前
10
時
30
分

【
と
こ
ろ
】
石
川
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

  

１
階 

集
団
健
診
室

○
勝
連
・
与
那
城
地
区
対
象

【
と　

き
】
11
月
29
日
（
木
）

　
　
　
　

 

午
前
11
時
～
午
後
２
時（
昼
食
付
）

　
　
　
　

  

受
付
：
10
時
30
分

【
と
こ
ろ
】
与
那
城
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

  

３
階

【
定　

員
】
各
会
場
20
名

　

※
定
員
に
達
し
次
第
締
切
り
ま
す
。

【
参
加
料
】
無
料

【
申
込
方
法
】
う
る
ま
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

へ
電
話
に
て
申
込
み
く
だ
さ
い
。

　

時
間
：
午
前
９
時
～
午
後
５
時
（
平
日
）

　

担
当
：
古
波
蔵
・
國
場

建
築
Ｃ
Ａ
Ｄ
講
座
（jw

_cad)

【
訓
練
期
間
】

　

11
月
５
日
（
月
）
～
11
月
22
日
（
木
）

　

土
日
を
除
く 

午
後
６
時
～
午
後
９
時

【
募
集
期
間
】

　

10
月
15
日
（
月
）
～
10
月
19
日
（
金
）

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

　

※
た
だ
し
、定
員
に
達
し
次
第
締
切
り
ま
す
。

【
対　

象
】
建
築
設
計
・
建
設
業
関
連
に
在
職

　

し
て
い
る
方
で
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
を

　

習
得
し
て
い
る
方

【
定　

員
】
15
名

【
受
講
料
】
無
料

　

※
教
材
費
は
自
己
負
担
４
，
０
０
０
円

う
る
ま
市
文
化
財
案
内
人
養
成
講
座

　

世
界
遺
産
の
勝
連
城
跡
を
は
じ
め
、
市
内

の
文
化
財
を
活
用
し
、
学
校
教
育
及
び
生
涯

学
習
の
振
興
に
努
め
、
う
る
ま
市
の
文
化
を

広
く
発
信
す
る
た
め
、
文
化
財
案
内
人
の
養

成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

①
「
沖
縄
の
グ
ス
ク
と
世
界
遺
産
（
仮
題
）」

　

  

講
師
：
當と
う
ま眞 
嗣し
い
ち一
（
11
月
７
日
）

②
「
石
川
地
域
の
文
化
財
」

　

  

講
師
：
國く
に
よ
し吉 

康や
す
た
か孝
（
11
月
14
日
）

③
「
平
安
座
島
の
文
化
財
」

　

  

講
師
：
前ま
え
だ田 

一い
っ
し
ゅ
う
舟
（
11
月
21
日
）

④
「
う
る
ま
市
の
先
史
時
代
」

　

   

講
師
：
横よ
こ
お尾 

昌ま
さ
き樹

　
　
「
勝
連
城
跡
の
概
要
」

　

  

講
師
：
宮み
や
ぎ城 

伸し
ん
い
ち一（

11
月
28
日
）

⑤
「
実
践 

勝
連
城
跡
案
内
」

　

  

受
講
生
：（
12
月
５
日
）

【
と 

き
】

　

11
月
７
日
（
水
）
～
12
月
５
日
（
水
）

　

午
後
２
時
～
午
後
４
時
（
５
回
講
座
）

【
と
こ
ろ
】
市
内
３
資
料
館
お
よ
び

　
　
　
　

  

市
内
文
化
財

【
対　

象
】
市
内
に
在
住
す
る
一
般
成
人
ま
た

　

は
市
内
に
勤
務
す
る
一
般
成
人

【
定　

員
】
15
名

【
資
料
代
】
１
０
０
円
（
保
険
代
含
む
）

【
申
込
方
法
】
受
講
希
望
者
は
電
話
ま
た
は

　

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で
海
の
文
化
資
料
館
へ

　

申
込
み
く
だ
さ
い
。
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─
８
８
４
１

　

メ
ー
ル
：um

i-bun@
apricot.ocn.ne.jp

【
申
込
期
限
】
11
月
６
日
（
火
）
午
後
４
時


