
【お問い合わせ・申込先】 石川地区公民館 ☎964-3433

【お問い合わせ・申込先】 勝連地区公民館 ☎978-7194

【お問い合わせ・申込先】 石川地区公民館 ☎964-3433

【お問い合わせ・申込先】 勝連地区公民館 ☎978-7194
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【日　　時】6月20日（月）〜 7月11日（月）
毎週月曜日（全4回）
午後3時〜午後5時　

【場　　所】石川地区公民館　
【講　　師】泉

いずみ

　惠
けい

徳
とく

 氏
【受付期間】6月6日(月)〜6月10日(金)　【定　員】20名

【日　　時】6月2日（木）〜6月30日（木）
毎週木曜日（全5回）  午後2時〜午後4時　

【場　　所】石川地区公民館　
【講　　師】儀
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【受付期間】5月23日(月)〜5月30日(月)  【定　員】男性20名

【日　　時】6月19日（日）、26日（日）
午前10時〜午後3時（全2回）

【場　　所】健康福祉センター　うるみん　
【講　　師】NPO法人フロム沖縄推進機構　久
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【受付期間】5月30日(月)〜6月3日(金)  【定　員】親子20組

【日　　時】 6月30日（木）〜7月14日（木）
毎週木曜日（全3回）　午後2時〜午後4時　

【場　　所】勝連地区公民館
【講　　師】安

あ
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し
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【受付期間】 6月6日(月)〜6月10日(金)　【定　員】 16名

うたごえ講座 〜楽しくヴォイストレーニング〜 「かぎやで風」講座
〜男性の踊る「かぎやで風」はカッコイイ〜

親子ＩＴ教室
〜レゴブロック自動車をプログラミング〜

アロマを使ってボディートーク
〜心と身体をほぐすリラックス法〜

公民館講座のご案内

◆◆◆ うるま市立公民館利用団体(サークル)のご紹介◆◆◆

与那城地区公民館 勝連地区公民館
番号 サークル名 種別 曜日 活動開

始時間 番号 サークル名 種別 曜日 活動開
始時間

1 パッチワークサークル パッチワーク 月 20:00 1 勝連ひまわり民踊愛好会 民踊 月
（第1・3） 10:00

2 あやはし野の草の会 山野草 月
（第3） 19:00 2 勝連 レイ・ヒナヒナ フラダンス 月 20:00

3 あやはし琉球箏曲同好会 箏曲 月 13:30 3 ヨガサークル月火美人 ヨガ 火 10:00

4 創作エイサー　紅ばな心華 エイサー演舞 月 20:00 4 勝連民踊愛好会 民踊 火 19:30

5 三線サークルわかば 三線 火 20:00 5 生花同好会 生花 火
（第1・3） 14:00

6 コーラスあやはし 合唱 火
（第2・4） 10:00 6 トトロ 健康体操 水 19:30

7 ピラティスサークル 健康体操 火 19:30 7 うーぶ山工房 陶芸 水 19:00

8 あやはしカラオケ同好会 カラオケ 火
（第3） 19:00 8 ピリ・アロハ フラダンス 水 20:00

9 マカラプア フラダンス 水 20:00 9 絵手紙　オアシス会 絵手紙 木
（第2） 14:00

10 やけな古典音楽友の会 三線 水 14:00 10 パソコンサークル　Ｐｉｃｏ パソコン 木 14:00

11 あやはし美姿勢 健康体操 水 10:00 11 チャーム・１０（ﾃﾝ） パソコン 木 19:00

12 あやはし古典音楽サークル 三線・箏 木 19:30 12 歌声サークル「わらべの会」 合唱 金
（第1・3・5）10:00

13 あやはしキララ社交ダンスサークル 社交ダンス 木 19:30 13 少林武術太極拳　呈祥 太極拳 金 14:00

14 あやはし民踊愛好会 民踊 木
（第2・4） 20:00 14 オカリナサークル　風の音 オカリナ 金 19:30

15「ラベンダー」歌の会 歌声 木
（第2・4） 14:00 15 ＰＣ歩みの会 パソコン 金 19:00

16 与那城高齢者民踊愛好会 民踊 金
（第2・4） 14:00 16 Ｌｏ ｔｏｃｏ （ﾛ・ﾄｺ） 音楽 土 10:00

17 うるま天龍太鼓 エイサー演舞 金 20:00 17 Ｌｉｎｏ Ｄａｎｃｅｒｓ（ﾘﾉ ﾀﾞﾝｻｰｽﾞ） ダンス 土 13:00

18 あやはし古典音楽同好会 三線・箏 金 13:30 18 表現倶楽部きむたか 演技 土 10:00

19 響鳴太鼓 エイサー演舞 土 19:00 19 てぃあんだの会 料理 土
（第2） 14:00

20 墨サークル 書道 土 18:30 20 与勝ＣＲＥＷ ダンス 日 20:00

21 あやはしパソコンサークル パソコン 土 10:00

22 古典音楽サークル盛風会 三線 日
（第4） 19:00

※各地区公民館にて一覧表を配布しております。
　詳細は各地区公民館までお問い合わせ下さい。

○うるま市立公民館では、いろいろなサークルの皆様が活動しています。
　今月号では、与那城地区公民館・勝連地区公民館のサークルをご紹介します。（石川地区公民館は次回掲載）
○入会等については、サークル活動日にご来館の上、直接お尋ねください。

※受講料は無料ですが、講座によっては教材費を徴収する場合があ
ります。お申込時にご確認ください。

※各講座とも、定員を超えた場合は抽選になります。
※日程、内容などを変更する場合もございます。ご了承ください。

受講生
募集 !!

男性対象

小学1年生〜
中学3年生の
親子対象。
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