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公
共
の
利
益
の
た
め
に
、そ
れ
ぞ
れ
の
道
で
永
年
に
わ
た
っ
て
尽
力
さ
れ
、多
大
な
功
績
を
残

さ
れ
た
方
々
に
贈
ら
れ
る
叙
勲
や
叙
位
叙
勲
及
び
警
察
官
や
自
衛
官
ら
危
険
性
の
高
い
仕
事

に
従
事
し
た
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。（
順
不
同
）

７
月
16
日
、17
日
の
２
日
間
、「
うウ

ちチ

そス

ろリ

てテ
ィ

高タ
カ
めミ

らラ

なナ　

う
る
ま
市
の
文
化
」を
テ
ー
マ
に
文

化
祭
が
市
民
芸
術
劇
場
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

か
ぎ
や
で
風
で
幕
が
開
け
、琉
舞
や
大
正

琴
な
ど
文
化
協
会
の
会
員
に
よ
る
舞
台
発
表

が
行
わ
れ
ま
し
た
。会
員
各
部
の
熱
演
に
、詰

め
か
け
た
観
客
か
ら
、大
き
な
声
援
が
お
く

ら
れ
て
い
ま
し
た
。

永
年
の
功
績
が
讃
え
ら
れ
叙
勲
を
受
章

永
年
の
功
績
が
讃
え
ら
れ
叙
勲
を
受
章

稽
古
の
成
果
を
披
露

稽
古
の
成
果
を
披
露

平
成
23
年　

春
の
叙
勲
・
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

第
７
回
う
る
ま
市
民
総
合
文
化
祭東照子琉舞道場による加那ヨー 幕開けの古典音楽斉唱

春
の
叙
勲

叙
位
叙
勲

危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

＝
瑞
宝
双
光
章
＝

＝
従
六
位
瑞
宝
双
光
章
＝

＝
瑞
宝
双
光
章
＝

＝
瑞
宝
単
光
章
＝

玉
たま

榮
え

　徳
とく

治
じ

　氏
（字安慶名）
教育功労

元公立中学校長

嶋
しま

田
だ

　政
まさ

治
はる

　氏
（字西原）
防衛功労
元１等海尉

木
き

元
もと

　敏
とし

行
ゆき

　氏
（みどり町）
防衛功労
元２等陸尉

祖
そ

堅
けん

　清
せい

康
こう

　氏
（勝連内間）
警察功労
元県警部補

玉
たま

城
しろ

　昌
まさ

治
はる

　氏
（字西原）
防衛功労
元准陸尉

前
まえ

堂
どう

　恒
つね

夫
お

　氏
（字大田）
警察功労
元県警部

久く

田だ　

通つ
う

明め
い　

氏

字
赤
道

元
沖
縄
市
立
コ
ザ
中
学
校
長

（
５
月
23
日
逝
去
）
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６月11日、沖縄市陸上競技場で行われた第27回全国小
学生交流沖縄大会で、うるま陸上クラブ所属の比

ひ

屋
や

根
ね

桃
もも

果
か

さん（城前小学校６年生）が、走り高跳びで１ｍ25㎝を跳び、
見事優勝を収めました。
８月に神奈川県の日産スタジアムで行われる全国大会に
派遣されることになった比屋根さんや関係者が、７月８日、市
役所を訪れ、島袋市長と謝敷教育長へ喜びと全国大会に
向けての抱負を語りました。

走り高跳びで沖縄一
第27回 全国小学生交流沖縄大会

夏休みを目前に控え、青少年の深夜はいかいなどを防ぐ
目的に7月15日、「青少年の深夜はいかい防止」、「未成年
者飲酒防止」県民一斉行動うるま市民総決起大会が、きむ
たかホールで行われました。大会では、中学、高校、保護者
の各代表による意見発表のあと、「非行の芽生えを許さない
『愛の一声運動』を展開しよう」などの大会宣言が読み上
げられました。

青少年の健全育成を支援
うるま市民総決起大会開催

優勝の報告に訪れた比屋根さんと関係者

多くの関係団体が参加して行われた大会の様子

幼年消防クラブ
のハッピーネス保育
園の園児たちが、イ
オン具志川ショッピ
ングセンターで、空
手やダンスなどの
防火演技を披露し、
訪れた人 に々住宅用火災警報器の設置を呼び掛けました。

6/22 住宅用火災警報器設置促進活動

陸上競技及びレクリ
エーションを通じ友情を
深め、心身共に健やか
な子ども育成を図ること
を目的に、石川地区子
ども会育成者連絡協議
会主催による「ふれあい
スポーツ大会」が、石川運動場で行われました。大会には小
中学生約470名の子ども達が参加し、学年別リレーや走り幅
跳びなどの競技で熱戦が繰り広げられました。

7/3 ふれあいスポーツ大会

毎年ビオスの丘が開
催する七夕のイベントに、
ラスカル保育園の園児
たちが招待されました。
園児たちは、用意さ

れた笹に自分の願いを
書いた短冊を飾り、三線
の伴奏に合わせて「七夕の歌」を元気よく歌った後、湖水観
賞舟に乗って湖を遊覧するなどし、七夕の日を楽しく過ごしま
した。

7/7 短冊に願いを込めて

児童に落語・演芸の
観賞を通じてその面白
さや文化について学ん
でもらおうと、田場小学
校で高座観賞会が行わ
れました。
児童たちは、鏡

かが

味
み

仙
せん

志
し

郎
ろう

師匠の曲芸や桂
かつら

才
さい

賀
が

師匠の落語を楽しみました。

7/6 高
こ う

座
ざ

観賞会

3　　　広報うるま 2011　8月号



市
民
課
年
金
係 

☎
９
７
３
|
５
４
９
８

国
民
年
金
保
険
料
の

「
追
納
」を
お
す
す
め
し
ま
す

10
年
前
ま
で
の
保
険
料
を
払
え
ま
す
！

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
（
全
額
・
一
部

納
付
）・
若
年
者
納
付
猶
予
・
学
生
納
付
特
例

の
承
認
を
受
け
た
期
間
が
あ
る
場
合
、
保
険

料
を
全
額
納
め
た
と
き
よ
り
も
老
齢
基
礎
年

金
の
受
け
取
り
額
が
少
な
く
な
り
ま
す
。

そ
こ
で
、こ
れ
ら
の
期
間
は
、10
年
以
内
（
例

え
ば
平
成
23
年
4
月
分
は
平
成
33
年
4
月
ま

で
）
で
あ
れ
ば
、
あ
と
か
ら
保
険
料
を
納
め

る
こ
と
（
追
納
）
が
で
き
ま
す
。

所
得
に
余
裕
が
で
き
た
と
き
に
、
保
険
料

の
追
納
（
後
払
い
）
を
し
て
お
く
と
、
将
来

も
ら
え
る
年
金
額
を
増
や
す
こ
と
が
で
き
て

安
心
で
す
。

ま
た
、
国
民
年
金
保
険
料
は
支
払
っ
た
金

額
全
額
が
、
所
得
申
告
の
際
「
社
会
保
険
料

控
除
」
の
対
象
に
な
り
ま
す
の
で
、
節
税
に

も
つ
な
が
り
ま
す
。

受
給
額
を
満
額
に
近
づ
け
る
た
め
に
、「
追

納
制
度
」
を
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
免
除
の
承
認
を
受
け
た
３
年
度
目
以
降
に

保
険
料
を
追
納
す
る
場
合
に
は
、
当
時
の

保
険
料
に
加
算
金
が
つ
き
ま
す
の
で
、
早

め
の
追
納
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

○
追
納
の
お
申
し
込
み
は

　

市
役
所
年
金
係
ま
た
は
、
コ
ザ
年
金
事
務
所

　
（
☎
９
３
３
ー
３
４
３
７
）
へ
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

継
続
申
請
の
結
果
通
知
を

受
け
取
ら
れ
た
方
へ

免
除
申
請
の
結
果
通
知
が
「
期
間
延
長
承

認
」
と
な
っ
て
い
る
方
は
継
続
申
請
が
承
認

さ
れ
た
方
で
す
。
次
年
度
以
降
は
結
果
通
知

が
届
く
の
を
お
待
ち
く
だ
さ
い
。

※
継
続
を
希
望
し
た
う
え
で
免
除
を
申
請
し

て
い
て
も
（
全
額
又
は
若
年
者
納
付
猶
予

の
み
継
続
希
望
可
）、
年
度
毎
に
所
得
審
査

が
あ
り
ま
す
の
で
世
帯
構
成
や
所
得
に
大

幅
な
変
動
が
あ
る
場
合
は
免
除
が
承
認
さ

れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

結
果
通
知
が
「
不
承
認
」
で
免
除
が
却
下

さ
れ
た
方
に
は
、
納
付
書
が
届
き
ま
す
。

全
額
免
除
又
は
若
年
者
納
付
猶
予
が
不
承

認
と
な
っ
て
も
、
一
部
免
除
（
３
／
４
免
除
・

半
額
免
除
・
１
／
４
免
除
）
に
該
当
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
年
金
係
ま
で
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

年度 全額免除・納付猶予・
学生納付特例（加算額） 4分の１納付（加算額） 半額納付（加算額） ４分の３納付（加算額）

平成13年度 15,350円（2,050円） ̶ ̶ ̶
平成14年度 14,760円（1,460円） ̶ 7,380円（730円） ̶
平成15年度 14,540円（1,240円） ̶ 7,270円（620円） ̶
平成16年度 14,340円（1,040円） ̶ 7,170円（520円） ̶
平成17年度 14,380円 （800円） ̶ 7,190円（400円） ̶
平成18年度 14,440円 （580円） 10,830円（440円) 7,220円（290円） 3,610円（150円）
平成19年度 14,470円 （370円） 10,840円（270円） 7,230円（180円） 3,610円 （90円）
平成20年度 14,580円 （170円） 10,940円（130円） 7,290円 （90円） 3,640円 （40円）
平成21年度 14,660円 （0円） 10,990円 （0円） 7,330円 （0円） 3,660円 （0円）
平成22年度 15,100円 （0円） 11,320円 （0円） 7,550円 （0円） 3,770円 （0円）
※平成24年3月末日までに追納する場合の1ヵ月分の保険料額。（　）内は加算額

そ
ん
な
と
き
に
は

そ
ん
な
と
き
に
は

「
追
納
制
度
」

「
追
納
制
度
」!!

国民年金の保険料を免除し
たのはいいけれど、将来も
らえる年金額が少なくなっ

ちゃうなあ…

余裕ができた時に国民年金保険
料を追納（後払い）することで、
受給額を満額に近づけることが
できます！

年
金
だ
よ
り
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そ の ４ .  本 の 分 類 ②そ の ４ .  本 の 分 類 ②

（一般書）所蔵館　中央・石川・勝連

（一般書）所蔵館　中央・石川

（児童書）所蔵館　中央・勝連

（一般書）所蔵館　石川

うるま市立図書館で使っている分類法、日本十進法（NDC）
では、内容によって、10のテーマに分けていくことを繰り返
して、細かく分類しています。
例えば「天気」に関する図書は、下のように分類しています。

中央図書館　☎974-1112
石川図書館　☎964-5166
勝連図書館　☎978-4321

うるま市立図書館ホームページhttp://www.library.city.uruma.lg.jp/
今月のおすすめ資料今月のおすすめ資料

図書館では、毎月テーマ別に特集を組んでたくさんの
資料を展示・紹介しています（おすすめ資料）。

★ 今月のテーマはこれ！ ★
中央館　夏の日（一般）

　　　　家族で楽しい夏休み（児童）

石川館　夏のエコ・アイディア（一般）

　　　　およぐのダイスキ！（児童）

勝連館　おうちエコ

☆館内利用者用コンピュータ端末及びホームページから
ご覧になれます。

図 書 館 休 館 日
・毎週月曜日
・８月２５日（木）　館内整理日

★ ９月１３日（火）～９月３０日（金） ★

行事案内（８月～９月初旬）
行　事 日　時 サークル名等

中
央

おはなし会 毎月第２土曜日
午後３時～ 図書館スタッフ

あかちゃんのための
おはなし会

毎月第３木曜日
午前11時～ すだちの会

夏休み
親子工作教室

８月24日（水）
午後２時30分～

市内在住の小学生親子
先着10組

受付：７月27日～
石
川 おはなし会 毎月第３土曜日

午前10時30分～ コスモスの会

勝
連

読み聞かせ会 毎週金曜日
午前10時30分～ ラビット

おはなしパラダイス ９月10日（土）
午前10時30分～ すだちの会

☆借りた資料は、中央館・石川館・勝連館、どの図書
館でも返却できます。

☆図書館にない本は、リクエストすることが出来ます。

０－総記 ０－自然科学 ０－地球科学、
１－哲学 １－数学 　　地学、地質学
２－歴史 ２－物理学 １－気象学
３－社会科学 ３－科学 ２－海洋学、陸水学
４ー自然科学 ４ ４－天文学、 ３－地震学
５－技術 　　宇宙科学 ４－地形学
６－産業 ５－地球科学、 45 ５－一般地質学７－芸術 　　地学、地質学 ６－地史学、層位学
８－言語 ６－生物科学、 ７－古生物、化石
９－文学 　　一般生物学 ８－岩石学

７－植物学 ９－鉱物学、結晶学
８－動物学
９－医学、薬学

「天気」に関する図書には、「４５１」の数字が割り振られる

夏休み ⇒ 宿題 ⇒ 自由研究 ⇒ 理科 ⇒ 科学 ⇒ 周
期表！という連想から、今回は“元素”について書かれ
た本をご紹介します。

元素って綺麗!
元素を芸術品のように
掲載。
元素について、どのよ

うな性質か、どういったことに使われているかを楽しく
解説しています。写真集としても鑑賞できる“美しい図鑑”
です。

周期表も変化する!
１版から３年を経て…
2010年周期表にCnが
加わった!?

118の元素が報告されていますが、名前がついているの
は112まで。名付けるのはIUPACという機関。可愛い名
に思わず笑顔になる本。

周期表を見つめる目
日本人のノーベル賞受
賞者15人の詳しい研究
や秘話を収録。

2010年ノーベル化学賞を受賞した根岸・鈴木・ヘック博
士は、周期表を探索しつづけ、「ヘック反応」「根岸反応」「鈴
木反応」を導き出しました。世界の受賞者や有力候補者の
リストも掲載。

元素の基本を学ぼう
元素について知りたい
と思ったら、この本に
おまかせ！

「元素ってなに？」「どのように生まれたのか」「おもな元
素」「身の回りの元素」…子どもには易しく、大人には丁
寧にその疑問を説明しています。
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世界で一番美しい
元素図鑑
セオドア・グレイ著／創元社

完全図解周期表　第２版
玉
たま

尾
お

皓
こう

平
へい

　監修／ニュートンプレス

ノーベル賞
１１０年の全記録

ニュートンプレス

元素がわかる事典
宮
みや

村
むら

一
かず

夫
お

　監修／ PHP研究所



安
慶
名
は
、
方
言
で
ア
ギ
ナ
ー
と
い
う
。

『
お
も
ろ
さ
う
し
』
に
は
、「
あ
げ
な
わ
」、

ま
た
は
「
あ
げ
な
」
と
表
記
さ
れ
て
い
る
。

安
慶
名
グ
ス
ク
は
、
按
司
時
代
に
伊
波
按
司

系
の
大
川
按
司
が
14
世
紀
ご
ろ
に
築
城
し
た

と
伝
え
ら
れ
る
。
こ
の
グ
ス
ク
は
、
安
慶
名

の
東
北
を
流
れ
る
天
願
川
中
流
河か

畔は
ん

に
位
置

す
る
。
屋
良
の
大
川
城
や
北
谷
の
大
川
城
と

区
別
す
る
た
め
安
慶
名
大
川
城
と
も
い
わ
れ

た
。安

慶
名
は
、
そ
の
城
下
村
と
し
て
尚
真
王

が
中
央
集
権
を
確
立
す
る
ま
で
具
志
川
一
帯

の
中
心
的
集
落
で
あ
っ
た
。

王
国
時
代
末
期
に
は
、
首
里
、
那
覇
、
久

米
村
な
ど
か
ら
流
れ
て
き
た
士
族
が
安
慶
名

周
辺
の
西
原
や
平
良
川
に
屋
取
集
落
を
形
成

し
た
。

終
戦
後
は
、
安
慶
名
十
字
路
か
ら
北
東
・

天
願
方
面
に
か
け
て
広
大
な
米
軍
基
地
が

あ
っ
て
安
慶
名
倉
庫
や
田
場
倉
庫
が
あ
っ

た
。
安
慶
名
は
、
与
勝
半
島
へ
ぬ
け
る
県
道

８
号
線
と
天
願
・
石
川
と
北
部
方
面
と
を
結

ぶ
県
道
75
号
線
が
交
差
す
る
交
通
の
要
地
に

あ
っ
て
「
ア
ギ
ナ
ー
街ま
ち

小ぐ
ゎ

」
が
誕
生
、
具
志

川
村
内
は
も
と
よ
り
、
隣
接
す
る
町
村
の
中

心
地
と
し
て
発
展
、
ベ
ニ
ヤ
通
り
、
瑞
慶
山

通
り
、
ア
メ
リ
カ
屋
通
り
な
ど
に
ぎ
や
か
な

通
り
が
あ
り
、
多
く
の
商
店
、
飲
食
店
、
娯

楽
施
設
が
建
ち
並
び
活
気
を
呈
し
て
い
た
。

昭
和
30
年
代
の
映
画
の
全
盛
期
に
は
、
４
軒

も
の
映
画
館
が
あ
っ
た
。

安
慶
名
市
街
地
の
北
東
に
隣
接
し
て
い
た

米
軍
施
設
は
復
帰
後
返
還
さ
れ
、
天
願
土
地

区
画
整
理
事
業
と
し
て
市
役
所
を
は
じ
め
、

学
校
、
住
宅
、
商
店
、
飲
食
店
な
ど
が
建
設

さ
れ
「
み
ど
り
町
」
が
誕
生
し
た
。
旧
安
慶

名
市
街
は
安
慶
名
地
区
再
開
発
事
業
に
よ
っ

て
整
備
さ
れ
つ
つ
あ
る
。

安
慶
名
の
地
名
に
つ
い
て
は
、
次
の
よ
う

な
説
が
あ
る
。

一
、『
沖
縄
地
名
考
』（
宮み
や

城ぎ

真し
ん

治じ

）は「
キ
ナ
ー

も
し
く
は
チ
ナ
ー
は
、〈
開
墾
地
、
あ
る
い
は

焼
畑
〉
を
意
味
す
る
こ
と
ば
で
あ
る
。
例
え

ば
開
墾
地
の
畑
を
チ
ナ
ー
畑
、
開
墾
地
の
芋

を
チ
ナ
ー
芋
と
言
っ
て
い
る
よ
う
に
安
慶
名

は〈
開
け
キ
ナ
ー
義
で
あ
ろ
う
か
〉」。
即
ち
、

そ
の
語
源
の
ア
ケ
＋
キ
ナ
ー
が
〈
ア
キ
ナ
ー
〉

と
な
っ
て
そ
れ
が
、
安
慶
名
と
表
記
さ
れ
、

そ
の
意
味
は
開
墾
地
で
あ
る
と
し
て
い
る
。

二
、
天
願
小
学
校
の
17
代
校
長
の
森も
り

根ね

賢け
ん

徳と
く

先
生
（
故
人
）
は
、
次
の
よ
う
に
語
っ
て
お

ら
れ
た
。「
か
つ
て
の
天
願
川
の
水
量
は
、
現

在
の
何
倍
も
の
豊
か
さ
が
あ
り
、
安
慶
名
グ

ス
ク
付
近
ま
で
船
が
航
行
で
き
た
筈
で
あ

る
。
そ
の
船
を
係
け
い
り
ゅ
う留
す
る
時
の
〈
揚あ

げ
縄
・

ア
ゲ
ナ
ワ
〉
か
ら
ア
ギ
ナ
ー
に
な
っ
た
。
そ

の
意
味
は
船
の
縄
を
係
留
す
る
と
こ
ろ
」
と

さ
れ
て
い
る
。

二
説
と
も
安
慶
名
の
歴
史
的
背
景
や
地
理

的
な
条
件
を
根
拠
に
し
た
見
解
で
あ
る
。

私
見
と
し
て
、
ア
ギ
ナ
ー
の
ア
ギ
は
陸ア
ギ

の

こ
と
で
、
ナ
ー
は
場
所
・
広
場
の
庭ナ
ー

の
こ
と

で
場
所
を
表
し
、
そ
の
語
源
は
陸ア
ギ

庭ナ
ー

で
意
味

は
陸
の
広
場
と
い
う
こ
と
で
は
な
い
か
。
陸

の
広
場
と
い
う
の
は
意
味
が
お
か
し
い
感
も

す
る
が
天
願
川
河
口
や
田
場
港
あ
た
り
か
ら

上
陸
す
る
と
一
帯
は
安
慶
名
方
面
ま
で
広
原

が
広
が
る
。
そ
し
て
安
慶
名
グ
ス
ク
の
頂
上

か
ら
見
渡
す
一
帯
は
大
陸
的
な
感
が
し
、
ま

さ
に
陸ア
ギ

の
庭ナ

ー

で
あ
る
。
さ
ら
に
み
ど
り
町
に

あ
っ
た「
前メ
ー

門ジ
ョ

口グ
チ

原バ
ル

」の
地
名
は
そ
の
庭ナ

ー（
陸
）

に
上
が
る
場
所
（
門
ジ
ョ
ウ
グ
チ口
）
と
し
て
の
地
名
を

残
し
て
い
る
。

ち
な
み
に
、
奄
美
大
島
の
瀬
戸
内
町
に

「
阿ア

木ギ

名ナ

」、
俗
に
「
ア
キ
ニ
ャ
」
と
い
う
と

こ
ろ
が
あ
る
が
、
阿
は
丘
・
丘
陵
の
こ
と
、

木キ

名ナ

は
草
木
の
生
え
た
場
所
で
、
阿
木
名
は

「
丘
陵
に
あ
る
畑
」
を
意
味
す
る
と
あ
る
『
角

川
地
名
大
辞
典
・
鹿
児
島
県
』。

安
慶
名
グ
ス
ク
の
位
置
す
る
一
帯
を
「
亀

甲
原
」
と
い
う
。
安
慶
名
グ
ス
ク
の
形
状
を

よ
く
見
る
と
亀
が
座
し
て
、
し
か
も
頭
を
も

た
げ
て
い
る
格
好
を
し
て
お
り
、
そ
の
形
状

か
ら
亀
甲
原
と
呼
ば
れ
た
。

他
に
、
市
内
上
江
洲
に
も
亀
甲
原
が
あ

り
、
や
は
り
そ
の
形
状
か
ら
命
名
さ
れ
た
も

の
と
思
わ
れ
る
が
、
た
だ
地
元
の
お
年
寄
り

の
話
で
は
、
一
帯
に
は
亀
甲
墓
が
多
く
あ
る

か
ら
と
の
こ
と
で
あ
る
。

県
内
に
は
亀
甲
原
地
名
は
多
く
あ
る
が

『
沖
縄
地
名
総
集
・
大お
お

城し
ろ

盛せ
い

光こ
う　

編
著
』
を

見
る
と
「
カ
メ
コ
ウ
バ
ル
」「
カ
メ
コ
オ
バ

ル
」「
カ
ミ
ク
ー
バ
ル
」「
カ
ミ
ク
ウ
バ
ル
」

な
ど
地
域
に
よ
っ
て
い
ろ
い
ろ
な
呼
び
方
が

あ
る
。

安
慶
名
の
歩
み

安
慶
名
の
地
名
を
考
え
る

亀
甲
原

安ア

慶ゲ

名ナ

（
ア
ギ
ナ
ー
）

う
る
ま
市
地
名
散
歩
⑮

名な

嘉か

山や
ま　

兼け
ん

宏こ
う
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指導前

➡

指導後（6か月後）

体重 66.9㎏ 63.8㎏ （-3.1㎏ ）

腹囲 87㎝ 
（男性85㎝ 以下） 84.9㎝ （-2.1㎝ ）

中性脂肪 201㎎ /dl
（基準値 149以下） 133㎎ /dl（-68㎎ /dl）

健康支援課
1973－3209

保
健
指
導
を
、
ご
自
身
の
健
康
の

た
め
に
取
り
入
れ
て
み
ま
せ
ん
か

２
人
に
１
人

２
人
に
１
人
!!
あ
な
た
は
？

あ
な
た
は
？

〜〜
2020
代代･･

3030
代
男
性
の
肥
満
が
増
え
て
い
ま
す
〜

代
男
性
の
肥
満
が
増
え
て
い
ま
す
〜

う
る
ま
市
全
体
の
肥
満
者
は
徐
々
に
減
少

傾
向
で
す
が
、
20
代
・
30
代
男
性
の
肥
満
者

は
増
加
し
て
い
ま
す
。

平
成
17
年
に
健
診
を
受
け
た
方
の
う
ち
、

Ｂ
Ｍ
Ｉ
（
＊
参
照
）
25
以
上
の
男
性
は
38
・

9
％
で
し
た
。
そ
れ
に
対
し
て
、
平
成
22
年

に
健
診
を
受
け
た
方
で
は
、
43
％
と
増
加
し

て
い
ま
す
。
約
２
人
に
１
人
は
、
肥
満
と
い

う
こ
と
に
！

20
代
・
30
代
と
い
う
と
、
ほ
と
ん
ど
の
方

が
社
会
人
に
な
り
、
学
生
時
代
に
比
べ
る

と
、
日
常
の
運
動
量
は
減
少
し
て
い
ま
す
。

中
に
は
付
き
合
い
等
で
飲
酒
の
機
会
が
増
え

た
方
や
、
移
動
手
段
は
ほ
と
ん
ど
車
と
い
う

方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
若
い

か
ら
大
丈
夫
と
い
っ
て
、
油
断
し
て
い
て
は

い
け
ま
せ
ん
。
10
代
の
頃
に
比
べ
て
、
運
動

量
も
減
っ
て
き
て
い
る
中
、
同
じ
量
の
食
事

を
し
て
い
て
は
、
肥
満
へ
と
ま
っ
し
ぐ
ら
で

す
。若

い
う
ち
か
ら
、
生
活
習
慣
を
見
直
し
、

改
善
す
る
こ
と
で
生
活
習
慣
病
を
予
防
で
き

ま
す
。

今
年
度
も
５
月
か
ら
特
定
健
診
が
始
ま
っ

て
い
ま
す
。
健
診
を
受
け
た
あ
な
た
！
今
後

の
健
康
づ
く
り
の
た
め
、
保
健
指
導
を
受
け

て
み
ま
せ
ん
か
。
保
健
指
導
で
は
、
一
緒
に
あ

な
た
の
健
康
づ
く
り
を
お
手
伝
い
し
て
い
ま

す
。
健
診
を
受
け
っ
ぱ
な
し
に
す
る
の
で
は
な

く
、
健
診
結
果
か
ら
自
分
自
身
の
体
の
状
態

を
把
握
し
て
、
生
活
習
慣
を
見
直
す
こ
と
が
、

今
後
の
健
康
生
活
に
大
き
く
影
響
し
ま
す
。

こ
こ
で
、
保
健
指
導
を
受
け
、
生
活
習
慣

改
善
の
工
夫
が
で
き
た
方
を
１
人
ご
紹
介
し

ま
す
。

Ｍ
さ
ん
は
、
保
健
指
導
を
受
け
る
こ
と

で
、
生
活
習
慣
と
健
康
の
結
び
つ
き
を
理
解

し
「
運
動
量
が
少
な
い
と
体
重
は
増
え
て
い

く
」
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
自
身
の

目
標
を
立
て
、
生
活
習
慣
の
見
直
し
や
改
善

を
す
る
事
で
、「
ベ
ル
ト
の
穴
が
３
つ
縮
ま
っ

た
」「
下
腹
の
肉
が
つ
ま
め
な
く
な
っ
た
」

等
、
確
実
に
体
重
が
減
っ
た
こ
と
を
実
感
し

ま
し
た
。

あ
な
た
も
ご
一
緒
に
、
Ｍ
さ
ん
の
様
に
生

活
習
慣
を
振
り
返
り
、
健
康
的
な
体
づ
く
り

を
め
ざ
し
ま
せ
ん
か
。

＊BMIの判定方法
体重（㎏ ）÷身長（m）÷身長（m）

Mさん・男性

BMI 判 定

18.5未満 や せ

18.5以上
25未満

普 通

25以上 肥 満

梅
雨
も
明
け
、
沖
縄
も
本
格
的
に

夏
本
番
を
迎
え
て
い
ま
す
。
そ
の
中

で
気
に
な
る
こ
と
と
い
え
ば
、
熱
中

症
で
す
。

熱
中
症
と
は
、
気
温
が
高
い
こ
と

な
ど
で
、
身
体
の
中
の
水
分
や
塩
分

（
ナ
ト
リ
ウ
ム
な
ど
）
の
バ
ラ
ン
ス
が

崩
れ
、
体
の
調
整
機
能
が
正
常
に
働

か
な
く
な
る
こ
と
で
す
。
重
症
化
す

る
と
死
に
至
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す

が
、
以
下
の
こ
と
を
心
が
け
る
と
、

防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

・
こ
ま
め
に
水
分
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

・
服
装
は
襟
元
を
あ
け
る
な
ど
工
夫

し
ま
し
ょ
う
。

・
日
傘
や
帽
子
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

・
室
内
で
は
、
適
度
な
通
風
や
冷
房

設
備
を
設
け
る
な
ど
工
夫
し
ま

し
ょ
う
。

・
定
期
的
に
水
分
・
塩
分
（
食
事
の
際
、

味
噌
汁
等
）
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

・
急
な
暑
さ
に
は
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

・
炎
天
下
で
の
長
時
間

の
作
業
や
海
水
浴

は
避
け
ま
し
ょ
う
。

自分の健康を見直す
ことが、出来たよ。
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お問い合わせ：都市計画課　☎９６５－５６２０

※指定しない地域は…
●用途地域が指定されている区域（上図の白色区域）　　●保安林　　●軍用地（上図の白色区域）
●既にまとまった広大な範囲で農振農用地が指定されており都市的な法規制を行うことが適当でない区域

どんな制度？
■「地域にとって望ましくない建物」を定め、その立地を法的に規制する制度です。

都市計画区域内※1であって用途地域が指定されていない、いわゆる“用途未指定地域”は、都市計画法上、
建築物等の用途に関する規制が存在しないため、地域にとって望ましくない建物※2の立地が進行する可
能性があります。“特定用途制限地域”は、これらの望ましくない建物の立地を規制する制度です。
※１うるま市の全域が都市計画区域に指定されています。
※２その地域に生活する上で、騒音や振動、渋滞、日照、深夜営業等による治安や光害、風紀を乱す恐
れや通学路の危険性等、様々な問題の発生要因となる建物です。

なぜ、うるま市で指定が必要なの？
■用途未指定地域の現況…
用途未指定地域では、以下のような状況が見られます。
●大規模商業・娯楽施設などの立地が進み、景観的、環境的な誘導が必要となっています。
●用途地域の縁辺部や既存集落の周辺においては、住宅と畜舎が近接していることで悪臭問題が発生し
ています。

■今のままでは…
このまま規制の緩い状態が続けば、既に規制されている大規模集客施設（10,000㎡以上）を除いて、

現在お住まいの方たちにとって建ってほしくない様々な建物の進出により、良好な居住環境が阻害され
る恐れがあります。
■そこで、うるま市では…
既存の問題（悪臭など）の拡大防止とあるべき土地利用への規制誘導を行なうために、良好な住環境を
形成・保持していく上で望ましくない建物の立地を制限する“特定用途制限地域”の指定を行う予定です。

うるま市における指定方針について
■市のほぼ全域で「特定用途制限地域」の指定を考えています！

■石川地域から先行して指定します…
特に住宅と畜舎が近接していること
による悪臭問題への対処やインター
チェンジ周辺の景観的、環境的な誘
導を図ることが緊急の課題となって
いる石川地区から先行指定する考え
です。

■具志川・勝連・与那城地区は…
地域毎に課題や特性が異なることか
ら、継続的にその地域のあるべき方
向性や課題、具体的な規制の内容を
皆さまと一緒に考え指定する予定で
す。

うるま市の計画的なまちづくりに向けてうるま市の計画的なまちづくりに向けて「特定用途制限地域」「特定用途制限地域」の指定を予定しています。の指定を予定しています。
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屋根 ベランダ

雨どい･雨戸

外壁

ブロック塀

●瓦のひび割れ･ズレ
　・はがれはないか
●トタンのめくれ
　・はがれはないか
●水タンクの落下の
　おそれはないか

●鉢植えや物干しざおな
　ど飛散の危険が高いも
　のは屋内へ

●落ち葉や土砂が
　詰まっていない
　か、継ぎ目のは
　ずれや塗装のは
　がれ、腐りはな
　いか
●雨戸にガタツキ
　やゆるみはない
　か

●モルタルの壁に
　亀裂はないか
●板壁に腐りや浮
　きはないか
●プロパンガスの
　ボンベは固定さ
　れているか

●ひび割れや破損は
　ないか

●ひび割れ、窓枠のガタツキ
　はないか。また強風による
　飛来物などに備えて、外側
　から板でふさぐなどの処置
　を

窓ガラス

台
風
や
豪
雨
な
ど
に
よ
る
風
水
害
は
、
対

策
に
よ
っ
て
被
害
を
最
小
限
に
止
め
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
気
象
情
報
に
十
分
注
意
し
、

早
め
の
備
え
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

台
風
か
ら
住
ま
い
や
身
を
守
る
!

沖
縄
地
方
に
近
づ
く
台
風
は
、
最
も
勢
力

が
強
く
な
っ
た
り
、
移
動
速
度
が
遅
く
な
っ

た
り
す
る
た
め
沖
縄
地
方
で
は
長
い
間
、
台

風
の
影
響
を
受
け
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

台
風
災
害
の
防
止
・
軽
減
に
は
普
段
か
ら

の
備
え
と
早
め
の
台
風
対
策
、
ま
た
、
台
風

接
近
時
に
お
い
て

は
、
常
に
最
新
の

台
風
情
報
を
入
手

し
、
不
要
不
急
の

外
出
を
控
え
ま

し
ょ
う
。

台
風
が
接
近
し
た
ら
、

　
　
　
　

ま
ず
家
の
補
強
を
!

雨
戸
・
窓
ガ
ラ
ス
・
塀
・
ア
ン
テ
ナ
・
看
板
・

外
ま
わ
り
の
生
活
用
品
の
固
定
な
ど

総務課　防災係
☎９７３-０６０６
うるま市消防本部
☎９７３-４８３８

風
水
害
に
備
え
て

〜
事
前
対
策
の
ポ
イ
ン
ト
〜

わが家の風水害対策
台風や集中豪雨に対する備えは万全でしょうか。
家の中や周囲をしっかりとチェックしておきましょう。

山
間
部
・
傾
斜
地
・
が
け
近
く
は
、

　
　
　
　
　
　

土
砂
災
害
に
注
意
!

土
砂
災
害
の
前
兆
と
し
て
、「
小
石
が
パ
ラ

パ
ラ
落
ち
る
」「
地
面
に
ひ
び
割
れ
が
で
き
る
」

「
斜
面
か
ら
濁
っ

た
水
が
流
れ
出

る
」
な
ど
、
こ

れ
ら
の
現
象
を

発
見
し
た
ら
注

意
し
ま
し
ょ
う
。

停
電
や
断
水
に
備
え
、

　
　
　
　

非
常
用
品
の
チ
ェ
ッ
ク
!

食
糧
、
飲
料
水
、
懐
中
電
灯
、

ラ
ジ
オ
、
ラ
イ
タ
ー
、
衣
類
、

簡
易
な
医
薬
品
な
ど

無
理
は
禁
物

風
雨
が
強
く
な
っ
て
か
ら
対
策
を
始
め
る

の
は
危
険
が
と
も
な
う
の
で
、
台
風
の
接
近

が
予
測
さ
れ
た
と
き
に
は
早
め
早
め
に
準
備

を
し
ま
し
ょ
う
。

局
地
的
大
雨
か
ら
身
を
守
る
!

近
年
、
局
地
的
大
雨
に
よ
り
、
河
川
や
排

水
溝
な
ど
の
思
わ
ぬ
場
所
で
急
激
な
増
水
（
鉄

砲
水
）
被
害
が
発
生
し
て
お
り
ま
す
。
こ
れ

ら
急
激
な
増
水
（
鉄
砲
水
）
を
事
前
に
予
測

す
る
こ
と
は
困
難
で
す
が
、「
付
近
に
黒
い
雲

が
あ
り
周
辺
で
大
雨
が
降
っ
て
い
る
」「
周
辺

で
雷
が
聞
こ
え
る
」
な
ど
の
現
象
を
確
認
し

た
場
合
、
上
流
で
雨
が
降
っ
て
い
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
の
で
、
河
川
や
排
水
溝
な
ど
の

場
所
か
ら
離
れ
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
こ
の
よ
う
な
場
所
で
子
供
が
遊
ん

で
い
る
場
合
は
、
地
域
で
声
を
掛
け
合
い
、

子
供
た
ち
を
危
険
か
ら
守
り
ま
し
ょ
う
。

大
雨
や
洪
水
な
ど
の

　
　
　

警
報
と
注
意
報
に
つ
い
て
!

市
町
村
ご
と
に
発
表
さ
れ
ま
す
注
意
報
や

警
報
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
洪
水
な

ど
の
場
合
は
、
高
い
と
こ
ろ
に
避
難
し
て
救

助
を
待
ち
ま
し
ょ
う
。
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１
９
９
０
年
か
ら
始
ま
っ
た
、
全

国
・
世
界
各
地
に
い
る
沖
縄
県
系
人

（
＝
ウ
チ
ナ
ー
ン
チ
ュ
）が
約
５
年
に

1
度
母
県〝
沖
縄
〞に
集
ま
る
イ
ベ
ン

ト
、｢

世
界
の
ウ
チ
ナ
ー
ン
チ
ュ
大
会
」

が
今
年
の
10
月
に
開
催
さ
れ
ま
す
。

（
前
夜
祭
：
10
月
12
日（
水
）、本
大
会
：

10
月
13
日（
木
）〜
10
月
16
日（
日
））

　

第
５
回
目
の
今
大
会
キ
ャ
ッ
チ
フ

レ
ー
ズ
は
、
お
き
な
わ
の
伝
統
芸
能

や
魂
、
ウ
チ
ナ
ー
ン
チ
ュ
の
絆
が
い

つ
ま
で
も
有
り
続
け
ほ
し
い
と
い
う

思
い
を
込
め
た
、「
〜
ち
ゅ
ら
島
の 

魂

響
け 

未
来
ま
で
〜
」と
な
っ
て
お
り

ま
す
。

　

回
を
重
ね
る
ご
と
に
海
外
参
加
者

が
増
え
て
お
り
、
今
回
は
メ
イ
ン
会

場
を
昨
年
完
成
し
た
那
覇
市
の「
セ

ル
ラ
ー
ス
タ
ジ
ア
ム
」に
移
し
、海
外

か
ら
約
５
，０
０
０
人
の
参
加
者
を

見
込
ん
で
い
ま
す
。

海
外
移
民
の
始
ま
り

　

現
在
、
世
界
各
地
に
は
約
40
万
人

の
沖
縄
県
系
人
が
在
住
し
て
い
ま
す
。

沖
縄
県
の
集
団
移
民
は
、
１
８
９
９

（
明
治
32
）
年
に
ハ
ワ
イ
に
渡
っ
た
26

名
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。

　

ハ
ワ
イ
移
民
を
皮
切
り
に
、
北

米
、
中
南
米
、
ア
ジ
ア
な
ど
へ
次
々

と
進
出
し
ま
し
た
。

　

慣
れ
な
い
環
境
、
想
像
以
上
の
重

労
働
、
言
語
の
違
い
な
ど
、
立
ち
は

だ
か
っ
た
多
く
の
困
難
を
ウ
チ
ナ
ー

ン
チ
ュ
の
「
イ
チ
ャ
リ
バ
チ
ョ
ー

デ
ー
」「
ユ
イ
マ
ー
ル
」
精
神
で
乗
り

切
り
、
現
代
の
活
躍
の
土
台
を
築
き

ま
し
た
。

　

１
９
４
８
年
に
は
、
戦
争
で
壊
滅

的
な
打
撃
を
受
け
た
沖
縄
の
惨
状
を

伝
え
聞
い
た
ハ
ワ
イ
の
ウ
チ
ナ
ー
ン

チ
ュ
が
中
心
と
な
り
、
５
５
０
頭
の

豚
を
沖
縄
へ
運
び
、
戦
後
復
興
の
礎

を
築
い
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
豚

輸
送
の
立
役
者
と
な
っ
た
7
人
の
う

ち
4
人
が
う
る
ま
市
の
出
身
で
す
。

　参加者がカチャーシーする
様子とウチナーンチュのチム
グクルを「心」という文字を
モチーフに表現し、未来への
希望とウチナーンチュの飛躍
と連帯感を象徴しました。
　また、使用している５色の
色は5大陸をイメージし、世
界中から沖縄に集う人々が交
流を深めている様子を表現し
ています。

詳細はホームページで!!
第５回世界のウチナーンチュ
大会実行委員会
http://www.wuf5th.com/

市町村別・国別移住者数(現在のうるま市のみ抜粋)　 (H6(1994)年3.31 現在)

ブラジル アルゼンチン ボリビア ペルー カナダ 合　計

具志川市 510 20 70 3 3 606

石 川 市 108 14 122

与那城町 80 16 15 111

勝 連 町 30 74 9 1 114

合　計 728 110 108 3 4 953

『沖縄県と海外移住』（H6年 3月）国際協力事業団沖縄国際センター発行に基づく

世
界
の
ウ
チ
ナ
ー
ン
チ
ュ
大
会
10
月
開
催

うるま市出身者歓迎会
　うるま市では、本大会にあわせて
来沖する「世界のうるまんちゅ」を

歓迎する事業を計画中です。大会に

参加するうるま市出身者に関する情

報をお寄せください。

　歓迎会等の詳細は、来月号の広報

にてお知らせいたします。

秘書広報課　☎973－5079
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うるま市指定地域密着型サービス事業所の紹介うるま市指定地域密着型サービス事業所の紹介
地域密着型サービスは、介護が必要な方ができるだけ住み慣れた地域で生活を送れるようにする介護サービスで、

市から指定を受けた事業者が、市の被保険者を対象に介護サービスを提供します。
今年度、新たな地域密着型サービス事業所として、「グループホームあいあい傘」（認知症対応型共同生活介護）、「小

規模多機能ホームゆい」（小規模多機能型居宅介護）が開所しました。
利用されたい方は、各事業所へ直接ご連絡するか、介護長寿課までお気軽にお問い合わせください。

お問い合わせ：介護長寿課　☎９７３－３２０８

認知症対応型共同生活介護（グループホーム）
認知症の方を地域と一体となって見守っていくことができる施設で、共同生活住居において日常生活上の世話や
機能訓練を行うことにより、有する能力に応じ自立した日常生活を営むことができるようにします。

事業所名 所在地 電話番号

グループホーム喜楽 字安慶名３６２－１１ ９７４－１０３７

グループホームあおば邸 字上江洲７０８－１７ ９７４－９７７０

グループホーム東山 石川東山２－２４－１０ ９６５－１２０２

グループホームやすらぎの家（デイサービス併設） 勝連南風原４９１４ ９７８－１３３１

地域支援ホーム津堅いこいの家（小規模併設） 勝連津堅１１４４ ９８３－０１２０

グループホームあいあい傘（新規） 与那城１０６ ９８９－７２３１

グループホームいろは（平成23年度開所予定） 字仲嶺２９８－２

小規模多機能型居宅介護
通い・訪問・宿泊のサービスを柔軟に組み合わせながら日常生活上の世話や機能訓練を行うことにより、有する
能力に応じ居宅において自立した日常生活を営むことができるようにする施設です。

事業所名 所在地 電話番号

平愛の里 字喜屋武６２６－５ ８９４－４０７０

小規模多機能ホームゆい（新規） 字赤道２４８－２ ９８９－７９２７

地域支援ホーム津堅いこいの家（グループホーム併設） 勝連津堅１１４４ ９８３－０１２０

認知症対応型通所介護（デイサービス）
認知症の者が、可能な限りその居宅において能力に応じ自立した日常生活を営むことができるよう、必要な日常
生活上の世話や機能訓練を行うことにより、本人の心身の機能維持や家族の介護負担の軽減を図るようにする施設
です。

事業所名 所在地 電話番号

ひまわりケアサービス 字具志川１３４５－１ ９７９－０３１６

グループホームやすらぎの家（グループホーム併設） 勝連南風原４９１４ ９７８－１３３１

認知症対応通所介護事業所千家（平成23年度開所予定） 勝連南風原４０９０
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i n f o r m a t i o n

【お問い合わせ】児童家庭課　☎９７３－４９８３

（　　　＋　　　）－　　　　=　　

子
育
て
・
健
康

平
成
24
年
度　

沖
縄
県
立
美
咲
特
別

支
援
学
校
幼
稚
部
幼
児
募
集

沖
縄
県
立
美
咲
特
別
支
援
学
校（
幼
稚
部
）

☎
９
３
８
―
１
０
３
７

　

沖
縄
県
立
美
咲
特
別
支
援
学
校
幼
稚
部
で

は
、
平
成
24
年
度
の
幼
児
募
集
に
向
け
て
募

集
説
明
会
を
行
い
ま
す
。

【
と　

き
】

９
月
15
日（
木
）　

午
後
３
時
〜
４
時

受
付　

午
後
２
時
45
分
〜

【
と
こ
ろ
】
美
咲
特
別
支
援
学
校
幼
稚
部

（
沖
縄
市
美
里
４
ー
18
ー
１
）

【
対　

象
】
平
成
24
年
３
月
31
日
で
、
満
年

齢
が
３
歳
、
４
歳
、
５
歳
に
達
す
る
知
的

発
達
に
遅
れ
の
あ
る
幼
児

【
入
学
出
願
期
間
】

11
月
17
日（
木
）〜
18
日（
金
）

【
入
学
者
選
考
日
】

12
月
８
日（
木
）、９
日（
金
）の
い
ず
れ
か
１

日

日
本
脳
炎
の
予
防
接
種
の
接
種
時
期

が
緩
和
さ
れ
ま
し
た

健
康
支
援
課☎９

７
３
―
３
２
０
９

　

平
成
７
年
６
月
１
日
か
ら
平
成
19
年
４
月

１
日
生
ま
れ
の
方
は
、
積
極
的
勧
奨
の
差
し

控
え
に
よ
り
、
日
本
脳
炎
の
予
防
接
種
を
受

け
る
機
会
を
逸
し
て
い
る
お
そ
れ
が
あ
る
た

め
、
特
例
と
し
て
４
歳
以
上
20
歳
未
満
の
間

に
定
期
予
防
接
種
と
し
て
受
け
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

【
特
例
対
象
者
】

平
成
７
年
６
月
１
日
か
ら

平
成
19
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

【
接
種
時
期
】
４
歳
か
ら
20
歳
未
満
ま
で

【
接
種
回
数
】
接
種
機
会
を
逃
し
た
接
種
回

数
分
（
１
回
〜
４
回
）

た
だ
し
、
４
回
目
の
接
種
は
９
歳
か
ら

※
特
例
対
象
者
以
外
の
方
に
つ
い
て
は
、
こ

れ
ま
で
ど
お
り
、
第
１
期
（
３
歳
か
ら
７

歳
半
未
満
）
と
第
２
期
（
９
歳
以
上
13
歳

未
満
）が
定
期
接
種
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
接
種
を
希
望
す
る
医
療
機
関

ま
た
は
、
健
康
支
援
課
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

乳幼児医療費助成のお知らせ
乳幼児の疾病の早期発見と早期治療を促進し、保健の向上と健全な発育に寄与することを目的に、保険診療に

よる医療費の自己負担分の助成を行っています。ただし、高額療養費、家族療養付加金が支給される場合はその
金額に相当する額は除かれます。
助成を受けるためには、申請が必要となります。
●助成を受けることができる年齢

診療区分 助 成 対 象 年 齢

外　来 出生から４歳に達する日(誕生日の前日)の属する月の末日まで

入　院 出生から小学校就学前(６歳の誕生日前日以後最初の３月３１日)まで

※健診・予防接種・診断書料・くすりの容器代など保険適用外の自費分は払い戻しの対象外です。
※３歳児の外来については、一か月につき一つの医療機関と、同医療機関から処方された薬局調剤分を合算して
1,000円を超えた額を助成する事となります。

　例：３歳児が外来で受診した場合

●助成の申請について
申請は、診療日の翌月以降１年以内に領収書を持参の上、児童家庭課で行ってください。
受給者証を持参し、代理申請することも可能です。

※助成の対象者には要件があります。また、助成の対象外となる費用もありますので申請や詳細につきましては、
児童家庭課までお問い合わせください。

１医療機関
８８０円

薬局
６２０円

助成対象者負担
１，０００円

助成額
５００円
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i n f o r m a t i o n

お
知
ら
せ

地
域
福
祉
懇
談
会
開
催
の
お
知
ら
せ

生
活
福
祉
課☎９

７
３
―
４
９
８
２

　

う
る
ま
市
地
域
福
祉
計
画
（
後
期
計
画
）

策
定
の
た
め
、
地
域
住
民
の
皆
さ
ま
よ
り
、

地
域
福
祉
の
課
題
や
要
望
等
を
お
伺
い
し
た

い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
各
地
域
で
開
催
し

ま
す
の
で
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
石
川
地
区
】
８
月
25
日（
木
）

石
川
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
２
階
ホ
ー
ル

【
具
志
川
地
区
】
８
月
26
日（
金
）

う
る
み
ん
３
階
ホ
ー
ル

【
勝
連
地
区
】
８
月
29
日（
月
）

シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー

【
与
那
城
地
区
】
８
月
30
日（
火
）

与
那
城
地
区
中
央
公
民
館

※
４
地
区
と
も
午
後
７
時
〜
午
後
９
時

※
地
域
福
祉
計
画
と
は
、
社
会
福
祉
法
第

１
０
７
条
に
基
づ
き
、
地
域
福
祉
の
推

進
に
関
す
る
次
の
３
つ
の
事
項
を
定
め

た
計
画
で
す
。

①
地
域
に
お
け
る
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
適
切

な
利
用
の
推
進
に
関
す
る
こ
と

②
地
域
に
お
け
る
社
会
福
祉
を
目
的
と
す

る
事
業
の
健
全
な
発
達
に
関
す
る
こ
と

③
地
域
福
祉
に
関
す
る
活
動
へ
住
民
の
参

加
促
進
に
関
す
る
こ
と

い
ら
な
く
な
っ
た
テ
レ
ビ
は

適
正
に
排
出
を

環
境
課

☎
９
７
３
―
５
５
９
４

　

今
年
７
月
24
日
に
ア
ナ
ロ
グ
放
送
が
終
了

し
、
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
へ
完
全
移
行
さ
れ

ま
し
た
。
そ
れ
に
伴
い
、
買
い
換
え
に
よ
り

不
要
に
な
っ
た
テ
レ
ビ
は
、
家
電
リ
サ
イ
ク

ル
法
に
基
づ
き
、
販
売
店
や
市
役
所
環
境
課

を
通
じ
て
適
正
に
リ
サ
イ
ク
ル
し
て
く
だ
さ

る
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

な
お
、
テ
レ
ビ
以
外
に
も
エ
ア
コ
ン
、
冷

蔵
庫
、
洗
濯
機
、
衣
類
乾
燥
機
も
家
電
リ

サ
イ
ク
ル
法
の
対
象
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の

で
、
適
正
な
リ
サ
イ
ク
ル
に
ご
協
力
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

青
い
羽
根
募
金
活
動
に
つ
い
て

農
水
産
整
備
課

☎
９
６
５
―
５
６
２
２

　

毎
年
、
海
の
日
を
中
心
と
し
て
、
７
月
１

日
〜
８
月
31
日
ま
で
は
、「
青
い
羽
根
募
金
」

の
強
調
運
動
期
間
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の

募
金
は
船
舶
の
遭
難
や
海
洋
レ
ジ
ャ
ー
事
故

の
際
の
人
命
救
助
及
び
訓
練
、
機
材
購
入
等

に
活
用
さ
れ
ま
す
。
市
民
の
皆
様
の
ご
協
力

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

【
募
金
振
込
先
】
沖
縄
銀
行 

高
橋
支
店
普
通

預
金　

１
５
２
６
３
２
９

社
団
法
人
琉
球
水
難
救
済
会

【
お
問
い
合
わ
せ
】

社
団
法
人
琉
球
水
難
救
済
会

☎
８
６
８
ー
５
９
４
０

うるま市女性団体連絡協議会　映画上映会うるま市女性団体連絡協議会　映画上映会
エクレール　お菓子放浪記

「未来に残したい、子どもに伝えたい、お菓子が紡ぐ希望の物語」
　様々な出会いと別れを繰り返し、戦中・戦後を必死に生き抜
いていくアキオ少年の姿を通して、いわばお菓子への憧れを平
和への希望にまで昇華したとも言うべき作品です。東日本大震
災 被災地・宮城県石巻市を中心にロケを行った作品で、収益の
一部は義援金として寄付されます。

【と　き】平成２３年８月２4日（水）
午後６時３０分開場　午後７時開演

【ところ】うるま市民芸術劇場　　響ホール
【入場料】１,０００円（当日１,４００円）
【チケット販売】

・うるま市女性団体連絡協議会
・うるま市役所企画課
・うるま市民芸術劇場

【お問い合わせ】うるま市役所企画課（共同参画係）
☎９７３－５００５
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i n f o r m a t i o n

第
７
回
う
る
ま
市
子
ど
も
文
化
祭

う
る
ま
市
文
化
協
会
事
務
局

☎
９
７
８
―
２
３
２
９

　

児
童
文
化
振
興
の
一
助
と
し
て
、
子
ど
も

文
化
祭
を
開
催
し
ま
す
。

【
演　

目
】
ふ
る
さ
と
童
歌
、
琉
球
舞
踊
、

三
線
、空
手
、獅
子
舞
、太
鼓
な
ど

【
と　

き
】
８
月
28
日（
日
）

午
前
の
部　

午
前
11
時　

開
演

午
後
の
部　

午
後
３
時　

開
演

【
と
こ
ろ
】
市
民
芸
術
劇
場　

響
ホ
ー
ル

【
入
場
料
】
５
０
０
円
（
高
校
生
以
下
無
料
）

毎
月
勤
労
統
計
調
査
特
別
調
査
に

つ
い
て

企
画
課

☎
９
７
３
―
５
０
０
５

　

厚
生
労
働
省
で
は
、
７
月
31
日
現
在
で
、

常
用
労
働
者
を
１
人
か
ら
４
人
雇
用
し
て
い

る
事
業
所
を
対
象
に
、
毎
月
勤
労
統
計
調
査

特
別
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、
小
規
模
事
業
所
に
お
け
る

賃
金
、
労
働
時
間
及
び
雇
用
の
実
態
に
つ
い

て
都
道
府
県
別
に
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を
目

的
に
実
施
し
、
調
査
の
結
果
は
最
低
賃
金
の

改
定
審
議
等
資
料
に
使
用
さ
れ
ま
す
。

　

対
象
と
な
る
事
業
所
は
、
８
月
か
ら
９
月

に
か
け
沖
縄
県
か
ら
派
遣
さ
れ
た
統
計
調
査

員
が
訪
問
し
、
調
査
票
の
内
容
を
お
聞
き
し

て
調
査
票
を
作
成
い
た
し
ま
す
。
ご
多
忙
の

こ
と
と
は
存
じ
ま
す
が
、
調
査
の
重
要
性
を

ご
理
解
い
た
だ
き
、
ご
協
力
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

第
１
回　

舞
天
館
祭
〜
わ
ら
う
お
き
な
わ
〜

石
川
地
域
活
性
化
セ
ン
タ
ー　

舞
天
館

☎
９
８
２
―
５
３
３
６

　

地
域
へ
活
気
を
与
え
、
暗
い
世
相
を
吹
き

飛
ば
す
小
那
覇
舞
天
さ
ん
を
見
習
い
、「
わ
ら

う
お
き
な
わ
」
を
テ
ー
マ
に
舞
天
館
祭
を
開

催
い
た
し
ま
す
。

【
と　

き
】
8
月
27
日（
土
）〜
28
日（
日
）

【
と
こ
ろ
】
石
川
地
域
活
性
化
セ
ン
タ
ー

舞
天
館
（
う
る
ま
市
石
川
２
３
１
３
ー
３
）

【
内　

容
】
お
笑
い
選
手
権
開
催（
28
日
）、

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
沖
縄
関
連
作
品
、

他
ア
ニ
メ
・
映
画
上
映（
有
料
）、
ミ
ニ
サ
ッ

カ
ー
大
会
開
催（
27
日
午
前
中
）、
小
那
覇

舞
天
さ
ん
の
縁
の
品
を
展
示
、
地
元
観
光

お
土
産
品
、
物
産
展

※
舞
天
祭
開
催
に
際
し
、
お
笑
い
選
手
権
出

場
者
を
募
集
し
ま
す
。
年
齢
、構
成
、ジ
ャ

ン
ル
問
わ
ず
。
持
ち
時
間
は
約
７
分
間
。

優
勝
者
に
は
商
品
が
有
り
ま
す
。

全
国
農
業
新
聞
購
読
の
ご
案
内

農
業
委
員
会
事
務
局

☎
９
６
５
―
５
６
０
８

　

全
国
農
業
新
聞
を
購
読
し
て
み
ま
せ
ん

か
？
農
業
者
の
公
的
代
表
機
関
で
あ
る
全
国

農
業
会
議
所
が
発
行
す
る
農
業
総
合
専
門
紙

で
す
。
充
実
し
た
農
業
解
説
や
食
や
健
康
な

ど
暮
ら
し
に
関
す
る
話
題
が
豊
富
で
す
。

　

購
読
申
し
込
み
な
ど
詳
し
く
は
、
農
業
委

員
会
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
購
読
料
】
月
６
０
０
円
（
送
料
、
税
込
み
）

【
発
行
日
】
毎
週
金
曜
日

う
る
ま
市
景
観
条
例
に
つ
い
て

都
市
計
画
課☎９

６
５
―
５
６
２
０

　

こ
の
度
、
景
観
法
に
基
づ
き
「
う
る
ま
市

景
観
計
画
」
を
市
民
の
皆
様
と
の
協
働
に

よ
り
策
定
し
ま
し
た
。
計
画
の
策
定
と
あ
わ

せ
て
、
本
市
の
景
観
づ
く
り
を
推
進
す
る
た

め
「
う
る
ま
市
景
観
条
例
」
を
制
定
し
、
平

成
23
年
７
月
１
日
に
施
行
さ
れ
ま
し
た
。
建

築
、
開
発
行
為
等
を
行
う
際
は
、
本
景
観
計

画
・
景
観
条
例
を
ご
確
認
の
上
実
施
し
て
い

た
だ
き
ま
す
よ
う
ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

　

建
退
共
制
度
は
、
建
設
現
場
労
働
者

の
福
祉
の
増
進
な
ど
を
目
的
と
し
て
設

立
さ
れ
、
労
働
者
の
働
い
た
日
数
に
応

じ
て
掛
金
を
掛
け
、
そ
の
労
働
者
が
建

設
業
界
で
働
く
こ
と
を
や
め
た
と
き
に

建
退
共
か
ら
退
職
金
を
支
払
う
と
い

う
、
い
わ
ば
業
界
全
体
で
の
退
職
金
制

度
で
す
。

【
加
入
で
き
る
事
業
主
】

建
設
業
を
営
む
方

【
対
象
と
な
る
労
働
者
】

建
設
業
の
現
場
で
働
く
人

【
掛　

金
】
日
額
３
１
０
円

【
特　

徴
】

①
国
の
制
度
な
の
で
安
全
、
確
実
、

申
込
み
手
続
き
は
簡
単
で
す

②
経
営
事
項
審
査
で
加
点
評
価
の
対

象
と
な
り
ま
す

③
掛
金
の
一
部
を
国
が
助
成
し
ま
す

④
掛
金
は
事
業
主
負
担
と
な
り
ま
す

が
、
法
人
は
損
金
、
個
人
で
は
必

要
経
費
と
し
て
扱
わ
れ
、
税
法
上

全
額
非
課
税
と
な
り
ま
す

⑤
事
業
主
が
変
わ
っ
て
も
退
職
金
は
企

業
間
を
通
算
し
て
計
算
さ
れ
ま
す

【
お
問
い
合
わ
せ
】
建
退
共
沖
縄
支
部

☎
８
７
６
ー
５
２
１
４

浦
添
市
牧
港
５
ー
６
ー
８

沖
縄
県
建
設
会
館
２
階

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
に

つ
い
て

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
９
７
３
―
５
１
１
２

　

地
域
や
職
場
で
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

講
座
を
開
催
し
て
み
ま
せ
ん
か
！

【
対　

象
】自
治
会
、各
種
団
体
、地
域
住
民
、

職
場
や
同
級
生
仲
間
、介
護
保
険
事
業
所
、

学
校
等

【
定　

員
】
10
名
以
上

【
開
催
料
】
無
料

【
申
込
方
法
】
講
座
を
開
催
希
望
日
時
等
の

お
お
よ
そ
の
計
画
を
企
画
し
う
る
ま
市
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

【
申
込
期
限
】
日
程
調
整
が
あ
り
ま
す
の
で

開
催
日
の
２
か
月
前
ま
で
に

知
っ
て
い
ま
す
か
？

知
っ
て
い
ま
す
か
？

建
退
共
制
度

建
退
共
制
度
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i n f o r m a t i o n

頑
張
る
お
母
さ
ん
を
応
援
し
ま
す

「
母
子
家
庭
」
就
職
し
え
ん
事
業

う
る
ま
青
年
会
議
所

☎
９
８
２
―
６
６
４
４

　

母
子
家
庭
の
お
母
さ
ん
を
対
象
に
就
職
支

援
事
業
を
開
催
し
ま
す
。

【
と　

き
】
９
月
17
日（
土
）

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

【
と
こ
ろ
】
う
る
ま
市
立
石
川
地
区
公
民
館

【
申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
】

（
社
）
う
る
ま
青
年
会
議
所

「
家
族
介
護
教
室
」の
開
催
に
つ
い
て

う
る
ま
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
９
７
３
―
５
４
５
９

　

自
宅
で
要
援
護
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る

家
族
を
対
象
に
介
護
の
基
礎
知
識
を
テ
ー
マ

と
し
た
「
家
族
介
護
教
室
」
を
開
催
し
ま
す
。

【
講　

師
】
北
中
城
若
松
病
院

課
長　

泰や
す　

真ま
こ
と実　

氏

・
具
志
川
・
石
川
地
区

【
と　

き
】
９
月
８
日（
木
）

午
後
１
時
〜
午
後
３
時

【
と
こ
ろ
】
う
る
み
ん　

視
聴
覚
教
室

・
勝
連
・
与
那
城
地
区

【
と　

き
】
９
月
14
日
（
水
）

午
後
１
時
〜
午
後
３
時

【
と
こ
ろ
】
勝
連
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
２
階

研
修
室

【
定　

員
】
各
30
名

【
申
込
期
限
】
９
月
１
日（
木
）
午
後
５
時

第
６
回
う
る
ま
祭
り
出
演
者
募
集

う
る
ま
祭
り
実
行
委
員
会

☎
９
６
５
―
５
６
３
４

　

う
る
ま
祭
り
は
、
第
６
回
目
を
迎
え
、
こ

れ
ま
で
以
上
に
「
市
民
一
人
ひ
と
り
が
主
役

の
祭
り
」
を
目
指
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。
文
化
祭
や
余
興
出
演
で
培
っ
た
自

慢
の
舞
台
芸
を
披
露
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
老

若
男
女
資
格
は
問
い
ま
せ
ん
。
皆
さ
ま
の
申

込
み
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
と　

き
】
10
月
15
日（
土
）・
16
日（
日
）

【
と
こ
ろ
】
具
志
川
総
合
運
動
公
園

【
募
集
種
目
】
歌
、
バ
ン
ド
演
奏
、
民
謡
、

ダ
ン
ス
、
手
品
な
ど
祭
り
を
盛
り
上
げ
る

舞
台
芸
で
あ
れ
ば
内
容
は
問
い
ま
せ
ん
。

【
申
込
方
法
】
募
集
要
項
を
よ
く
お
読
み
の

上
、
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

う
る
ま
市
観
光
物
産
協
会
ま
で
メ
ー
ル
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
郵
送
（
当
日
消
印
有
効
）
ま
た

は
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　

募
集
要
項
及
び
申
込
用
紙
は
、
う
る
ま

市
観
光
物
産
協
会
、
う
る
ま
市
商
工
観
光

課
に
て
配
布
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
う
る

ま
市
観
光
物
産
協
会
、
う
る
ま
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
能
で
す
。

【
申
込
期
限
】
８
月
31
日（
水
）

窓
口
で
の
申
込
み
は
、
平
日
午
前
９
時
か

ら
午
後
５
時
ま
で
受
付

【
申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
】

う
る
ま
市
観
光
物
産
協
会

う
る
ま
市
与
那
城
屋
平
４
番
地
先

　

☎　

９
７
８
ー
０
０
７
７

Ｆ
Ａ
Ｘ
９
７
８
ー
１
１
７
７

募　

集

う
る
ま
市
地
域
活
動
支
援
助
成
事
業

（
第
二
次
募
集
）
に
つ
い
て

企
画
課

☎
９
７
３
―
５
０
０
５

　

う
る
ま
市
で
は
、
地
域
が
主
役
の
ま
ち
づ

く
り
に
向
け
、
市
民
意
識
の
高
揚
と
市
民
参

画
を
図
り
、
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す

る
こ
と
を
目
的
に
自
治
会
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
団
体
な
ど
が
実
施
す
る
主
体
的
、

公
益
的
な
地
域
活
動
を
助
成
支
援
し
ま
す
。

【
募
集
期
間
】
８
月
１
日（
月
）〜
19
日（
金
）

う
る
ま
市
学
童
水
泳
大
会
参
加
者
募
集

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
課

☎
９
８
９
―
３
１
１
０

　

泳
ぐ
こ
と
を
通
し
て
健
康
な
身
体
を
つ
く

り
、ス
ポ
ー
ツ
マ
ン
シ
ッ
プ
を
養
う
こ
と
と
、

夏
休
み
期
間
中
の
健
全
育
成
に
つ
と
め
る
こ

と
を
目
的
と
す
る
大
会
で
す
。

【
と　

き
】
８
月
28
日（
日
）
午
前
９
時
〜

【
と
こ
ろ
】
石
川
プ
ー
ル 

【
対　

象
】
市
内
に
在
住
の
小
学
生

（
一
時
帰
郷
し
て
い
る
者
を
含
む
）

【
参
加
料
】
１
０
０
円
（
保
険
料
含
む
）

【
申
込
方
法
】
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
課
（
具
志
川

運
動
公
園
管
理
事
務
所
）・
具
志
川
・
石
川
・

勝
連
・
与
那
城
の
各
体
育
施
設
事
務
所
窓

口
へ
所
定
の
申
込
書
を
提
出
。

【
申
込
期
限
】
８
月
25
日（
木
）

午
後
５
時
ま
で

うるま市立　公民館講座のご案内うるま市立　公民館講座のご案内
公民館名 講座・教室名 実施月日等 募集期間 対象

勝連地区公民館
☎978－7194

～女のキレイを磨く～
女子力UP！講座
午後７時～午後９時

9／ 15 ～ 10 ／ 20
毎週木曜日　全6回 8／22～8／26 一般成人女性

（２０人）

～美しく歩いてシェイプアップ～
ポスチュアウォーキング
午後２時～午後４時

9／ 1～ 9／ 29
毎週木曜日　全5回 8／22～8／26 一般成人

（２０人）

与那城地区公民館
☎978－6836

ヨガ教室
午後２時～午後４時

9／ 8～ 10 ／ 13
毎週木曜日　全6回 8／29～9／2 一般成人

（２５人）
・都合により変更する場合があります。事前にご確認ください。
・受講者が10人に達しない教室は開講できません。
・詳細は実施する地区公民館へお尋ねください。

・申し込み人数が定員を超した場合は抽選になります。
・講座は無料です。（教材費は自己負担になります。）
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i n f o r m a t i o n
「
第
４
期
男
女
共
同
参
画
懇
話
会
委
員
」

募
集
に
つ
い
て

企
画
課

☎
９
７
３
―
５
０
０
５

　

う
る
ま
市
の
男
女
共
同
参
画
社
会
づ
く
り

の
推
進
に
つ
い
て
、
広
く
ご
意
見
を
頂
く
た

め
、
第
４
期
男
女
共
同
参
画
懇
話
会
委
員
を

市
民
の
皆
さ
ま
か
ら
募
集
し
ま
す
。

【
応
募
資
格
】

男
女
共
同
参
画
社
会
に
関
心
が
あ
り
、
年

に
３
回
程
度
会
議
に
出
席
で
き
る
市
民
ま

た
は
職
場
を
市
内
に
有
す
る
20
歳
以
上
の

男
女

【
申
込
方
法
】
企
画
課
及
び
各
庁
舎
に
設
置

し
て
あ
り
ま
す
応
募
用
紙
又
は
う
る
ま
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
応
募
用
紙
を
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
し
、
ご
記
入
の
上
、
企
画
課
へ
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

【
申
込
期
限
】
８
月
31
日（
水
）

う
る
ま
市「
成
人
初
心
者
ゴ
ル
フ
教
室
」

参
加
者
募
集

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
課

☎
９
８
９
―
３
１
１
０

　

ゴ
ル
フ
の
正
し
い
知
識
及
び
体
力
づ
く

り
・
健
康
増
進
と
心
身
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
を

目
的
と
す
る
。

【
と　

き
】
９
月
６
日（
火
）〜
10
月
11
日（
火
）

10
回　

午
後
７
時
〜

【
と
こ
ろ
】
和
合
ヒ
ル
ズ
ゴ
ル
フ
ガ
ー
デ
ン

【
対　

象
】
市
内
に
在
住
の
成
人

※
ゴ
ル
フ
初
心
者
と
す
る

【
定　

員
】
30
名

【
参
加
料
】
５
０
０
円
（
保
険
料
含
む
）

※
ボ
ー
ル
代　

３
０
０
円
／
日

【
申
込
方
法
】
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
課
（
具
志
川

運
動
公
園
管
理
事
務
所
）・
具
志
川
・
石
川
・

勝
連
・
与
那
城
の
各
体
育
施
設
事
務
所
窓
口

へ
所
定
の
申
込
書
に
て
申
込
み
く
だ
さ
い
。

【
申
込
期
限
】

８
月
８
日（
月
）〜
８
月
31
日（
水
）

※
た
だ
し
、
定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
り

平成23年 海上保安大学校学生募集
【受付期間】
　　８月２５日（木）～９月６日（火）
【第１次試験】
　　１０月２９日（土） ・ ３０日（日）
※詳しくは、第十一管区海上保安
　本部までお問い合わせください。
【お問い合わせ】
　　第十一管区海上保安本部
　　☎８６７－０１１８

①市民無料法律相談
うるま市顧問弁護士：ゆあ法律事務所　宮國英男弁護士
【と　き】毎月第２木曜日　午後２時～午後４時
【ところ】石川庁舎（１階市民相談室）
【受　付】市民ロビー　午後１時受付開始

【と　き】毎月第４木曜日　午後２時～午後４時
【ところ】本庁（１階市民相談室）
【受　付】２階市民生活課　午後１時受付開始
※先着８名
午後１時から受付カードを配布しますが、法律相談は先
着８名までとなっておりますので、お早めにご来庁くだ
さい。窓口が大変込み合い相談を受けることが出来ない
場合がありますので予めご了承ください。

②人権・行政合同相談所
近隣のトラブル、いじめ、体罰など人権に関する相談や

行政機関等の業務に関する相談を受付けます。
【と　き】８月１８日（木）　午前１０時～午後４時
【ところ】本庁舎２階　中会議室（市民生活課横）
※人権相談は法務局沖縄支局（☎９３７－３２７８）、行
政相談は沖縄行政評価事務所（☎８６７－１１００）で
も平日相談可です。

③消費者相談
悪質商法、架空請求や金融問題（多重債務）等に対する

トラブル等の相談を受付けます。
【と　き】毎週水曜日　午前１０時～午後４時
【ところ】市役所本庁1階市民相談室
※消費者相談は沖縄県県民生活センター（☎８６３－９２１４）
でも平日相談可能です。

【お問い合わせ】①～③市民生活課　☎９７３－５４８７

④市民こころの健康相談　
さまざまな悩みでストレスをかかえている方を対象に、

臨床心理士がカウンセリングを行います。
【と　き】８月２３日（火）午前９時～午前１１時
※毎月第４火曜日（公休日除く）
【ところ】健康福祉センター（うるみん）３階相談室
※お電話や来所での予約が必要です。
【お問い合わせ】④健康支援課　☎９７３－３２０９

⑤こどもＳＯＳ相談メール
子ども本人からの悩み相談（いじめ、親子・友人関係など）

や子育て中の親などから子育てに関する悩み全般を受付け
します。
【メールアドレス】kodomo-soudan@city.uruma.lg.jp
※名前、連絡先電話番号を必ず記入してください。記入が
ない場合は回答できません。

※確認や回答には時間がかかります。
※緊急を要する場合はお電話ください。
【お問い合わせ】⑤家庭児童相談室　☎９７３－５０４１

相談は無料で秘密は固く守られます。お気軽にご相談ください。
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i n f o r m a t i o n
行
政
改
革
推
進
委
員
の
公
募
に
つ
い
て

行
政
改
革
推
進
室

☎
９
７
３
―
５
４
０
３

　

う
る
ま
市
で
は
、
行
政
改
革
の
取
り
組
み

に
広
く
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
意
見
を
反
映
さ

せ
、
市
民
協
働
に
よ
る
行
政
運
営
を
進
め
る

た
め
、
委
員
の
一
部
を
広
く
市
民
か
ら
募
集

い
た
し
ま
す
。

【
募
集
人
員
】
若
干
名

【
応
募
資
格
】
平
成
23
年
８
月
１
日
現
在
、

う
る
ま
市
内
に
お
住
ま
い
の
20
歳
以
上
の
方

で
、
平
日
昼
間
に
開
催
す
る
委
員
会
（
年
５

〜
10
回
）
に
参
加
可
能
な
方

【
応
募
方
法
】
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
行
政
改
革
推
進
室
ま
で
郵
送
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
、
メ
ー
ル
ま
た
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

【
受
付
期
間
】

８
月
１
日（
月
）〜
９
月
15
日（
木
）

【
選
考
方
法
】
申
込
書
に
よ
り
選
考
い
た
し

ま
す
。
な
お
、
書
面
審
査
で
の
選
考
が
困
難

な
場
合
は
面
接
を
実
施
し
ま
す
。
選
考
結
果

は
応
募
者
に
書
面
に
て
通
知
い
た
し
ま
す
。

【
申
込
書
配
布
場
所
】
市
役
所
本
庁
１
階
総

合
案
内
、
石
川
・
勝
連
・
与
那
城
庁
舎
の
市

民
課
窓
口
で
配
布
い
た
し
ま
す
。
ま
た
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※
応
募
方
法
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
行
政
改

革
推
進
室
に
ご
連
絡
い
た
だ
く
か
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
】

行
政
改
革
推
進
室

〒
９
０
４
ー
２
２
９
２

う
る
ま
市
み
ど
り
町
一
丁
目
１
番
１
号

☎
９
７
３
ー
５
４
０
３

夏
ド
キ
ド
キ
ビ
ー
チ
体
験

参
加
者
募
集

う
る
ま
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
９
７
３
―
５
４
５
９

　

日
頃
海
洋
レ
ジ
ャ
ー
を
体
験
で
き
な
い
障

が
い
者
（
重
度
障
が
い
者
）
及
び
そ
の
家
族

を
対
象
に
、
海
水
浴
や
マ
リ
ン
ジ
ェ
ッ
ト
、

ド
ラ
ゴ
ン
ボ
ー
ト
な
ど
の
試
乗
体
験
を
行
い

ま
す
。
た
だ
し
、
疾
病
等
に
よ
り
申
込
み
で

き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
と　

き
】
９
月
４
日（
日
）

午
前
10
時
〜
午
後
２
時

【
と
こ
ろ
】
浜
ふ
る
さ
と
海
岸
（
勝
連
浜
）

【
定　

員
】
１
０
０
名

【
参
加
料
】
無
料

【
申
込
方
法
】
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て
お

申
込
み
く
だ
さ
い
。

Ｆ
Ａ
Ｘ
９
７
４
ー
５
３
０
６

【
申
込
期
限
】

８
月
１
日（
月
）〜
８
月
24
日（
水
）

午
後
５
時
ま
で

お
き
な
わ
マ
ラ
ソ
ン「
第
20
回
記
念
大
会

Ｔ
シ
ャ
ツ
デ
ザ
イ
ン
」募
集

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
課

☎
９
８
９
―
３
１
１
０

　

お
き
な
わ
マ
ラ
ソ
ン
の
参
加
記
念
Ｔ
シ
ャ

ツ
に
使
用
す
る
デ
ザ
イ
ン
を
募
集
し
ま
す
。

【
応
募
作
品
の
内
容
・
規
定
】

・
作
品
は
、
デ
ザ
イ
ン
と
「
お
き
な
わ
マ
ラ

ソ
ン
」
か
「
Ｏ
Ｋ
Ｉ
Ｎ
Ａ
Ｗ
Ａ 

Ｍ
Ａ
Ｒ

Ａ
Ｔ
Ｈ
Ｏ
Ｎ
」
の
い
ず
れ
か
の
文
字
を
組

み
合
わ
せ
た
も
の

・
Ｔ
シ
ャ
ツ
の
生
地
は
白
色
と
す
る

・
用
紙
の
サ
イ
ズ
は
Ａ
４
判
用
紙
を
使
用
す

る
こ
と
。
但
し
、
用
紙
１
枚
に
１
作
品
と

す
る
（
Ｔ
シ
ャ
ツ
枠
線
記
入
は
不
要
）

・
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
職
業
、
電
話
番

号
、
作
品
の
簡
単
な
説
明
を
別
紙
に
明
記

し
、
裏
面
へ
貼
り
付
け
る
。
氏
名
に
は
ふ

り
が
な
を
つ
け
る
。
学
生
は
学
校
名
、
学

年
を
記
入
す
る

・
使
用
す
る
色
は
３
色
以
内
と
す
る
。

但
し
、
白
色
（
生
地
の
色
）
は
１
色
と
は

数
え
な
い　

な
ど

【
応
募
方
法
】
事
務
局
に
持
参
又
は
郵
送

【
応
募
締
切
】
８
月
31
日（
水
）

午
後
５
時
（
郵
送
は
当
日
消
印
有
効
）

【
応
募
先
・
お
問
い
合
わ
せ
】

お
き
な
わ
マ
ラ
ソ
ン
実
行
委
員
会
事
務
局

沖
縄
市
上
地
２
ー
17
ー
14

お
き
な
わ
マ
ラ
ソ
ン
実
行
委
員
会

Ｔ
シ
ャ
ツ
デ
ザ
イ
ン
募
集
係　

宛

☎
９
３
０
ー
０
０
８
８

Ｆ
Ａ
Ｘ
９
７
３
ー
９
８
１
９

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

gyoukaku-situ@
city.urum

a.lg.jp
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i n f o r m a t i o n

上
級
救
命
講
習
会

う
る
ま
市
消
防
本
部　

警
防
課

☎
９
７
５
―
２
０
０
６

　

う
る
ま
市
消
防
本
部
で
は
、「
救
急
の
日
」

及
び
「
救
急
医
療
週
間
」
に
合
わ
せ
て
、
上

級
救
命
講
習
会
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

【
と　

き
】
９
月
10
日
（
土
）

午
前
９
時
〜
午
後
６
時

【
と
こ
ろ
】
い
ち
ゅ
い
具
志
川
じ
ん
ぶ
ん
館

大
研
修
室

【
対　

象
】
う
る
ま
市
内
在
住
、
在
勤
者

【
定　

員
】
30
名

【
参
加
料
】
無
料

【
申
込
期
間
】

８
月
22
日（
月
）〜
９
月
５
日（
月
）

た
だ
し
、
定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
り

ご寄付･ご寄贈ありがとうございますご寄付･ご寄贈ありがとうございます
うるま市育英会へ
☆大
おお

城
しろ

　ミ
み

ツ
つ

子
こ

様（石川東山）より３万円の寄付
☆（株）真

しん

和
わ

電
でん

工
こう

様（字豊原）より１５万円の寄付

うるま市社会福祉協議会へ
☆石川うないの会様（石川）より１０万円の寄付
☆志

し

堅
けん

原
ばる

　盛
せい

光
こう

様（字西原）より１５，６８３円の寄付
☆安

あ

慶
げ

名
な

　博
ひろ

人
と

様（字田場）より５万円の寄付
☆徳
とく

山
やま

　辰
たつ

美
み

様（勝連平安名）より１０万円の寄付
☆（株）真

しん

和
わ

電
でん

工
こう

様（字豊原）より１５万円の寄付
☆屋

や

宜
ぎ

　憲
けん

栄
えい

様（字西原）より５万円の寄付
☆米国婦人福祉協会様（沖縄市美里）より
　４３６，９４５円の寄付

消防活動状況（平成２３年５月）
救急出場件数 ………………５１１件（２，９１２件）
搬送人員 ……………………４７９人（２，７１６人）
火災件数 …………………………４件　　　（１６件）
（　）は平成２３年１月からの累計。
◎あなたも救命のリレーに参加しませんか。
※AEDは誰でも使える救命の道具です、応急手当講習会を
受講して使い方を覚えましょう！

◎救急出場が増加傾向です、軽い病気やケガの時は近くの
医院、診療所での受診をおすすめ致します。（救急車の適
正な利用をお願いします。）

◎熱中症が多発しています。こまめに水分をとり、外での作
業はなるべく短い時間で休憩を十分とりましょう。
大切な命を守るため、住宅用火災警報器を設置しましょう。

うるま市の人口
2011年7月1日　　　　　　　　　　　　　　前月比
人　口　　　１１９，１５５人　　　　　＋８３
男　　　　　　５９，５４５人　　　　　＋５５
女　　　　　　５９，６１０人　　　　　＋２８
世帯数　　　　４５，３３０戸　　　　　＋７６

　

訂
正
と
お
詫
び

広
報
う
る
ま
７
月
号
の
３
ペ
ー
ジ
で
掲

載
し
ま
し
た
「
消
防
活
動
協
力
者
表
彰
」

の
記
事
で
、
表
彰
者
氏
名
に
誤
り
が
あ

り
ま
し
た
。
次
の
と
お
り
訂
正
し
て
お
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び
申
し
上
げ
ま
す
。

（
誤
）　　
　
　
　
　
　
（
正
）

菊
地　

謙　
　

↓　
　

菊
池　

謙

【
申
込
方
法
】
最
寄
り
の
消
防
署
へ
申
込
み

く
だ
さ
い

・
具
志
川
消
防
署　

☎
９
７
５
ー
２
０
０
１

・
与
勝
消
防
署　
　

☎
９
７
８
ー
３
２
８
３

・
石
川
消
防
署　
　

☎
９
６
５
ー
０
８
３
１

自衛官募集のご案内
種　目 受験資格 受付期間 試験日（１次）

航空学生 高卒（見込）
21歳未満 8/1 ～ 9/9

9/23（金）

一般曹
候補生

18歳以上
（高卒見込も含む）
27歳未満

9/17（土）

自衛官候補生
（男子） 8/1 ～ 9/16 9/24（土）

自衛官候補生
（女子） 8/1 ～ 9/9 9/25（日）

○連絡先　沖縄市美里１丁目２番９号
　　　　　自衛隊沖縄地方協力本部　沖縄募集案内所
　　　　　☎９３７－１６０８
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※スタンド観客席は、利用者の安全確保のため、係員を配置して入場制限
を行います。係員の指示に従ってくださいますよう、ご理解とご協力をお願
いします。

※会場内は禁煙となっておりますので、喫煙は所定の場所で行ってください。
※会場内にゴミ分別ステーションを設置しております。分別のご協力をお願い
します。

【お問い合せ先】

エイサーまつり事務局　☎９７８－９４０４

うるま市観光物産協会　☎９７８－００７７

うるま市商工観光課　　☎９６５－５６３４

第６回
うるま市

PM2:00～PM9:00うるま市与那城総合公園陸上競技場

8/27　  28土▶ 日


