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保健活動
一口メモ

麻
し
ん
・
風
し
ん
・
・
・
・

ど
ん
な
病
気
？

予
防
が
大
事
!

日
本
脳
炎
予
防
接
種
に
つ
い
て

麻
し
ん・風
し
ん
の
予
防
の
為

麻
し
ん・風
し
ん
の
予
防
の
為

Ｍ
Ｒ
ワ
ク
チ
ン
は
必
ず
２
回
接
種
し
ま
し
ょ
う

Ｍ
Ｒ
ワ
ク
チ
ン
は
必
ず
２
回
接
種
し
ま
し
ょ
う
!!

麻
し
ん
・
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン（
Ｍ

Ｒ
）の
予
防
接
種
は
お
済
み
で
す
か
。

麻
し
ん
は
、
か
か
る
と
高
熱
や
発
疹
な

ど
の
重
い
症
状
以
外
に
、
肺
炎
や
脳
炎
な

ど
の
生
命
を
脅
か
す
合
併
症
を
引
き
起
こ

す
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

風
し
ん
は
、
妊
娠
初
期
の
女
性
が
か
か

る
と
胎
児
が
心
臓
病
や
白
内
障
、
聴
覚
障

害
を
持
っ
て
生
ま
れ
る
可
能
性
が
あ
る
病

気
で
す
。
ま
た
大
人
に
な
っ
て
か
ら
か
か

る
と
重
症
化
し
や
す
い
で
す
。

麻
し
ん
・
風
し
ん
ど
ち
ら
の
病
気
も
感

染
力
が
強
く
、
根
本
的
な
治
療
法
は
な
い

の
で
、
予
防
が
大
切
で
す
。

麻
し
ん
・
風
し
ん
は
予
防
接
種
で
予
防

可
能
な
感
染
症
で
す
。
本
人
が
か
か
ら
な

い
、
重
症
化
し
な
い
た
め
で
あ
る
こ
と
は

も
ち
ろ
ん
、
周
り
に
感
染
を
広
げ
な
い
た

め
に
も
予
防
接
種
を
受
け
る
こ
と
が
大
切

で
す
。

昭
和
40
年
代
に
風
し
ん
の
流
行
で
多
く

の
先
天
性
風
疹
症
候
群
の
子
ど
も
達
が
生

ま
れ
大
き
な
社
会
問
題
と
な
り
ま
し
た
。

平
成
10
年
〜
13
年
の
間
に
２
度
の
大
き

な
流
行
が
あ
り
、
県
内
で
９
名
の
乳
幼
児

が
亡
く
な
り
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
悲
劇

を
２
度
と
繰
り
返
さ
な
い
た
め
に
、
麻
し

ん
を
蔓
延
さ
せ
な
い
こ
と
が
大
切
で
す
。

予
防
接
種
率
95
％
を
め
ざ
し
て

麻
し
ん
・
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン（
Ｍ

Ｒ
）の
接
種
率
が
95
％
以
上
を
保
つ
こ

と
で
流
行
を
防
ぐ
こ
と
が
出
来
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。

麻
し
ん
・
風
し
ん
対
策
を
強
化
す
る
た

め
、
平
成
18
年
４
月
か
ら
２
回
接
種
が
導

入
さ
れ
、
麻
し
ん
・
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ

ン（
Ｍ
Ｒ
）を
接
種
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

う
る
ま
市
の
平
成
22
年
度
麻
し
ん
・

風
し
ん
第
１
期(

１
歳
〜
２
歳
未
満
児)

の

接
種
率
は
、
92
・
９
％
。
第
２
期
（
小

学
校
就
学
前
1
年
間
の
子
）
の
接
種
率
は
、

96
・
３
％
で
、
第
１
期
に
つ
い
て
は
流
行

防
止
に
効
果
的
と
さ
れ
る
95
％
に
は
達
し

て
い
な
い
状
況
で
す
。

な
ぜ
２
回
接
種
が
必
要
な
の
？

理
由
そ
の
一

一
回
の
接
種
で
免
疫
が
つ
か
な
か
っ
た

子
ど
も
た
ち
（
数
％
存
在
す
る
と
考
え
ら

れ
ま
す
）
に
免
疫
を
与
え
ま
す
。

理
由
そ
の
二

一
回
の
接
種
で
免
疫
が
つ
い
た
に
も

関
わ
ら
ず
そ
の
後
の
時
間
の
経
過
と
と

も
に
そ
の
免
疫
が
減
衰
し
た
子
ど
も
た

ち
に
再
び
刺
激
を
与
え
、
免
疫
を
強
固

な
も
の
に
し
ま
す
。

理
由
そ
の
三

一
回
目
に
接
種
す
る
機
会
を
逃
し
た

子
ど
も
た
ち
に
も
う
一
度
接
種
の
チ
ャ

ン
ス
を
与
え
ま
す
。

早
め
の
接
種
を
!

第
１
期
は
１
歳
〜
２
歳
未
満
が
公
費

負
担
（
無
料
）
の
対
象
で
す
。
１
歳
の
お

誕
生
日
を
迎
え
た
ら
、
早
め
に
接
種
し
ま

し
ょ
う
。

平
成
23
年
度
の
第
２
期
予
防
接
種
の

対
象
者
は
、
来
年
度
に
小
学
校
入
学
を
迎

え
る
幼
児
（
平
成
17
年
４
月
２
日
〜
平
成

18
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）
の
皆
さ
ん
で
す
。

平
成
24
年
３
月
31
日
を
過
ぎ
る
と
、
公
費

負
担
（
無
料
）
対
象
外
と
な
り
、
自
己
負

担
で
の
接
種
と
な
る
の
で
注
意
が
必
要
で

す
。平

成
７
年
６
月
１
日
〜
平
成
19
年
４
月

１
日
生
ま
れ
の
方
は
、
積
極
的
勧
奨
の
差

し
控
え
に
よ
り
、
日
本
脳
炎
の
予
防
接
種

を
受
け
る
機
会
を
逸
し
て
い
る
こ
と
が
あ

る
た
め
、
特
例
と
し
て
４
歳
以
上
20
歳
未

満
の
間
に
、
４
回
の
接
種
の
う
ち
の
未
接

種
分
を
平
成
23
年
５
月
20
日
か
ら
定
期
予

防
接
種
と
し
て
接
種
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
（
た
だ
し
、
４
回
目
は
９
歳
以
上

で
接
種
）。
な
お
、
特
例
対
象
者
以
外
の

方
に
つ
い
て
は
、
こ
れ
ま
で
ど
お
り
、
第

１
期
（
３
歳
か
ら
７
歳
半
未
満
）
と
第
２

期
（
９
歳
以
上
13
歳
未
満
）
が
定
期
接
種

の
対
象
と
な
り
ま
す
。

＊
詳
し
く
は
、
健
康
支
援
課
ま
で

　

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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