
うるま市
の人口
令和8年5月1日現在 前月比
人口
男
女
世帯数

127,344人
63,821人
63,523人
59,882世帯

103
60
43
232

令和8年4月 累計
救急出動件数
搬送人員
火災件数

629件
540人
3件

2830件
2356人
19件

消防活動状況

身体障害者手帳の交付対象とならない軽度又は中等度の
聴覚障害のある児童に対し、補聴器の購入費又は修理費の
一部を助成します。
●対象者
　本市に住所を有し、次の要件をすべて満たす方
　1．18歳未満の児童（申請時点の年齢）
　2．両耳又はいずれかの耳の聴力レベルが30デシベル以
　上で、身体障害者手帳の交付対象とならない者
　3．補聴器の装用により、言語の習得等に一定の効果が期
　待できると身体障害者福祉法15条に規定する指定医
　師から判断されていること
●助成額
　補聴器の購入等に要する費用の3分の2を助成、申請者
負担は3分の1（ただし、市民税非課税世帯及び生活保護
世帯は自己負担なし）※助成費用には上限額があり、そ
の範囲内で助成されます。
●申請方法
　事前申請となります。購入後の助成は
　受けられませんので、購入前に申請方
　法や必要書類について、お問い合わせ
　ください。

軽度・中等度難聴児
補聴器購入費等助成事業

障がい福祉課　☎979-8780申

発達障がいのある子どもの行動を理解し、行動療法に基づ
く効果的な対応法を学び、話し合いや練習を行い、よりよ
い親子関係づくりとこどもの適応行動の増加を目指しま
す。
●日時　6月18日(木)から計8回のプログラム
　　　　10時～12時
●場所　うるま市みどり町児童センター・学童クラブ室
　　　　(状況によっては場所の変更やZOOM対応あり)
●講師　児玉 初美 氏(認定心理士)
●対象　発達障がい児・発達の困り感を持つ（小学生）の
　　　　保護者
●定員　8名　●料金　無料
●主催　一般社団法人 縁joint・障がい福祉課
●申込方法　電話にて申込。定員に達し次第締め切ります

詳細はこちら

屋慶名児童館　☎978-6082問申

令和8年度前期　
発達が気になるこどもを持つ
親のためのペアレントトレーニング

経営に関するお悩み、デザインで解決できるかもしれませ
ん！売れ筋商品をつくりたい、販路を広げたい、お客様に
訴求する宣伝をしたい、SNS・WEBを活用したい…などな
ど、デザインの力で事業者様の経営力向上を目指し「うる
までざいん相談所」を開催しております。皆様のお申込み
をお待ちしております。
●日時　6/11（木）　10時～17時（1組＝1時間）
●場所　うるま市役所 西棟 2階　中会議室
●定員　5組限定　●参加料　無料

申込フォーム

申 商工振興課　☎923-7634

うるま でざいん 相談所

「のばそう健康寿命　つなごう郷土の食」をテーマに、うる
ま市食生活改善推進員協議会が市民公開講座を開催しま
す。講師　宮國 由紀江氏が沖縄の薬膳の考え方と健康寿
命・郷土の食の大切さを講演いたします。参加者全員に「う
るま市食生活改善推進員協議会20周年記念誌（うるま市
食材のレシピあり）」のプレゼントもあります！ぜひご参
加ください。
●日時　6/27(土)　
　　　　午前10：00～正午まで（午前9：30～受付）
●場所　健康福祉センターうるみん3階　ホール
●定員　200名　●受講料　無料
●申込方法　①Web（二次元コード）　②電話　③窓口
　　　　　　※②③は土日祝日を除く
●申込期間　5/18(月)午前9時～6/19(金)午後5時まで

健康支援課　☎973-3209申

申込フォーム

市民公開講座
「のばそう健康寿命
つなごう郷土の食」

予備自衛官補

6/1運用開始「災害救援マップ」を導入します

最新の災害情報(避難所開設情報、災害・被害状況)の「見える化」を目的として、災害時等に避難所情報、災害情報の収
集ツール「災救マップ」を新たに導入することとなりました。

●避難所施設の位置や開設情報、混雑状況の表示
●避難所施設のインフラ(電気・水道・ガス・通信)の稼働
　状況
●地図上に、危険箇所を写真とともに表示
●ハザードマップの表示・印刷
●地図の切替機能
　(Googlemap,
　国土地理院地図,航空写真)
●標高表示

＜市民が、災救マップでできること＞ ＜市民の利用方法＞

❶
❷

❸

スマートフォンなどで、「災救マップ」と検索
位置情報などを指定
※既にスマートフォンなどで位置情報を設定してい
れば、現在地が表示されます。設定されていない場合
は、大阪が表示されるのでご注意ください。
周辺の避難所をクリックすると詳細が確認可能
（詳しい使い方は、左記「二次元コード」にてご参照く
ださい）
この内容をそのままコピーしてご利用いただけます。災救マップ

自衛官等募集のご案内

防衛医科大学校医学科学生
防衛医科大学校看護学科学生
（自衛官候補看護学生）
防衛大学校学生（推薦）
防衛大学校学生（総合選抜）
防衛大学校学生（一般）

一般曹候補生
2等陸・海・空士（任期制自衛官）

航空学生
（海上自衛隊・航空自衛隊）

10月24日

9月19日・20日
9月19日
10月31日
①9月19日
②9月26日
（①②いずれか1日）
9月16日～19日（いずれか1日）
受付時にお知らせします。
①9月25日（学科試験）
②9月26日・27日（口述・身体
　検査）（②いずれか1日）

10月17日

7月1日～10月8日

7月1日～10月15日

7月1日～8月28日

7月1日～9月1日
年間を通じて行っています。

7月1日～10月2日

5月23日～9月10日

9月5日～9月8日

18歳以上33歳未満

18歳以上高卒（見込）
21歳未満

18歳以上高卒（見込）
24歳未満

18歳以上52歳未満

種目 受験資格 受付期間 試験日（1次）

連絡先：沖縄市美里 1丁目 2番 9号　自衛隊沖縄地方協力本部　沖縄募集案内所　☎937-1608

みやぐに ゆきえ

こだま　 はつみ
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