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健
診
結
果
を
活
か
し
ま
し
ょ
う
！

〜
特
定
保
健
指
導
が
始
ま
り
ま
す
〜

あ
な
た
の
健
康
は
、

地
域
の
財
産
で
す
！

　

今
年
度
も
４
月
か
ら
特
定
健
診
が
始

ま
っ
て
い
ま
す
。
あ
な
た
は
健
診
後
、
そ

の
結
果
を
ど
う
活
用
し
て
い
ま
す
か
？

　

生
活
習
慣
病
は
急
に
お
と
ず
れ
る
も
の

で
は
な
く
、
自
覚
症
状
は
な
く
て
も
、
そ

の
前
に
身
体
（
検
査
結
果
）
は
少
し
ず
つ

変
化
が
お
き
て
い
ま
す
。

　

人
生
を
幸
せ
に
送
る
た
め
に
は
、
健
康

が
基
盤
。
だ
か
ら
身
体
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

が
大
切
で
す
。

　

日
々
頑
張
っ
て
い
る
自
分
の
身
体
を
総

点
検
す
る
た
め
に
年
に
一
度
の
健
診
を
受

け
る
こ
と
は
大
切
で
す
が
、
受
け
っ
ぱ
な

し
で
は
、
ま
っ
た
く
意
味
が
あ
り
ま
せ
ん
。

　

自
分
の
健
診
結
果
を
し
っ
か
り
受
け
と

め
、
気
に
な
る
検
査
値
に
至
っ
た
原
因
は

何
か
、
改
善
す
る
た
め
に
は
ど
う
す
れ
ば

良
い
か
等
の
保
健
指
導
を
受
け
る
こ
と
は

大
切
で
す
。

　

是
非
、
特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導
を

積
極
的
に
受
け
て
、
生
活
習
慣
病
の
予
防

に
つ
な
げ
ま
し
ょ
う
。

　

全
国
的
に
医
療
費
が
増
え
続
け
る
な

か
、
う
る
ま
市
で
も
そ
の
主
な
原
因
は
生

活
習
慣
病
で
占
め
て
い
ま
す
。

　

生
活
習
慣
病
は
そ
の
名
の
通
り
個
々
の
生

活
の
仕
方
に
起
因
す
る
病
気
で
す
。言
い
換

え
れ
ば
自
分
の
生
活
を
見
直
し
、改
善
す
れ

ば
病
気
を
予
防
で
き
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

市
民
一
人
ひ
と
り
が
健
康
づ
く
り
に
取

り
組
む
こ
と
で
、
健
康
で
い
き
い
き
と
過

ご
す
こ
と
が
で
き
る
だ
け
で
な
く
、
そ
の

結
果
、
将
来
の
医
療
費
の
抑
制
に
も
つ
な

が
り
ま
す
。

　

特
定
健
診
を
受
診
さ
れ
た
40
歳
〜
74
歳

以
下
の
方
で
、
問
診
や
検
査
結
果
な
ど
か

ら
、
生
活
改
善
の
必
要
性
の
レ
ベ
ル
が
判

定
さ
れ
、
３
つ
の
段
階
（
情
報
提
供
・
動

機
づ
け
支
援
・
積
極
的
支
援
）
に
分
け
ら

れ
ま
す
。　

　

そ
の
段
階
ご
と
に
、
生
活
習
慣
病
へ
進

行
さ
せ
な
い
た
め
の
保
健
指
導
が
行
わ
れ

ま
す
。

　

健
康
支
援
課
で
は
、
健
診
受
診
後
に
対

象
者
の
方
へ
、
お
電
話
等
で
『
健
康
相
談

の
ご
案
内
』
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

特
定
保
健
指
導
で
は
、
検
査
結
果
か
ら

問
診
内
容
と
個
人
の
生
活
と
を
結
び
、
関

連
づ
け
な
が
ら
説
明
を
行
い
ま
す
の
で
、

自
分
に
合
っ
た
生
活
習
慣
の
改
善
方
法
を

知
る
こ
と
が
で
き
ま
す

　

健
康
に
気
を
つ
け
る
こ
と
は
、
自
分
の

人
生
を
大
切
に
す
る
こ
と
で
す
。

　

特
定
保
健
指
導
を
積
極
的
に
活
用
し
、

現
在
の
ご
自
分
の
健
康
状
態
を
把
握
す
る

と
と
も
に
、
保
健
師
や
栄
養
士
、
看
護
師

と
一
緒
に
、
生
活
改
善
の
目
標
を
た
て
、

よ
り
健
康
な
生
活
を
送
る
た
め
の
具
体
的

行
動
を
取
り
組
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

健
診
結
果
に
問
題
が
な
く
て
も
、
気
に

な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
定
例
健
康
相
談
を

利
用
し
ま
し
ょ
う
。

 

＝
定
例
健
康
相
談
＝

　
毎
週
月
曜
日

　
　

石
川
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

　
毎
週
火
曜
日

　
　

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　

う
る
み
ん
３
階

　
時
間　

午
前
９
時
〜
午
前
11
時

特
定
保
健
指
導
の
対
象
者
は
？

特
定
保
健
指
導
を
受
け
よ
う
！

定
例
健
康
相
談
の
ご
案
内

うるま市民の健康が危ない！？
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