
（市内）川根内科外科、与勝病院、江洲クリニック
（市外）ちばなクリニック（※）、仲宗根クリニック、愛聖クリニック、中部徳洲会病院（※）、
　　　 東部クリニック（※）、中部協同病院、翔南病院、アワセ第一病院、ハートライフ病院（※）、
　　　中部地区医師会立成人病検診センター

受診期限迫る
！！受診期限迫る
！！

受診期限迫る
！！

特定健診の受け忘れはありませんか？特定健診の受け忘れはありませんか？特定健診の受け忘れはありませんか？

◆人間（脳）ドック指定医療機関（※印は脳ドックも可能です）

赤道医院・石川クリニック・伊波クリニック・伊禮医院・江洲クリニック・大嶺医院・川根内科外科
具志川整形外科・すながわ内科クリニック・中山内科医院・名城病院・平和病院・みのり内科クリ
ニック・与勝あやはしクリニック・与勝病院・よしクリニック

定期的に通院していて集団健診、ドックを受診されない方は個別健診がおすすめです。
事前に病院へ予約してください

事前に病院へ予約してください

11月12日（金） 新　赤　道　公　民　館
11月15日（月） 赤　 野 　 公 　 民 　 館
11月19日（金） 健康福祉センターうるみん

午前８時30分～11時

健　診　日 会　　場 受 付 時 間

午前８時30分～11時、
11月28日（日） 健康福祉センターうるみん 午後１時～３時

◆市内医療機関

※市外の医療機関でも受診できます。くわしくは各医療機関にご確認ください。
※健診受診の際は、受診券・保険証を持参してください。

～１年に１度の特定健診受診をお願いします～

お問い合わせ　国民健康保険課　　1973-3177

～国保人間（脳）ドックの受診は12月28日まで～

～集団健診は年内あとわずか～

～かかりつけ病院での個別健診受診は１月末まで～

ご存知ですか？
国保特定健診受診はこんなにお得！

その１　自分に合った受け方が選べる上、集団健診・個別健診の受診料は無料です。
その２　集団健診・個別健診を受けると抽選でテレビや旅行券が当たる。
その３　健診結果からあなたに合った健康づくりのアドバイスが受けられる！！
その４　生活習慣病を予防することで、あなたの健康が維持できる！！

ご存知ですか？
国保特定健診受診はこんなにお得！
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