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皆
で
防
ご
う
！

　
　
〜
風
邪
・
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
〜

　

朝
夕
す
っ
か
り
涼
し
く
な
っ
た
こ
の

頃
。
い
か
が
お
過
ご
し
で
す
か
。

　

本
格
的
な
冬
に
向
か
い
、
寒
く
乾
燥
し

た
日
が
続
く
と
、
風
邪
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
な
ど
が
流
行
し
始
め
ま
す
。
一
人
ひ
と

り
が
正
し
い
知
識
を
持
っ
て
対
処
で
き
る

よ
う
、
適
切
な
予
防
法
に
つ
い
て
考
え
て

い
き
ま
し
ょ
う
。　

　　

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
経
路
は
大

き
く
「
飛
沫
感
染
」「
空
気
感
染
」「
接
触

感
染
」
と
い
う
３
つ
に
分
け
ら
れ
ま
す
。

１　

ウ
イ
ル
ス
は
、
低
温
・
低
湿
度
を
好

む
た
め
、
寒
く
な
る
と
ウ
イ
ル
ス
は

長
く
生
存
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
感

染
力
も
強
め
ま
す
。

２　

寒
く
乾
燥
し
た
季
節
は
、
人
の
鼻
や

の
ど
の
粘
膜
も
乾
燥
し
や
す
く
な
り
、

本
来
粘
液
で
ウ
イ
ル
ス
の
侵
入
を
防

い
で
い
る
粘
膜
が
傷
つ
き
や
す
く
、

ウ
イ
ル
ス
感
染
を
起
こ
し
や
す
い
状

態
に
な
り
ま
す
。

　

１ 

手
洗
い
・
う
が
い

帰
宅
後
や
食
前
の
手
洗
い
・
う
が
い

は
感
染
症
予
防
の
基
本
で
す
。

２ 
マ
ス
ク
の
正
し
い
着
用

の
ど
の
乾
燥
を
防
ぎ
、
人
ご
み
で
は

ウ
イ
ル
ス
の
侵
入
を
防
ぐ
こ
と
が
で

き
ま
す
。

３ 

室
内
の
換
気
と
湿
度
を
保
つ

（
適
度
な
湿
度
は
50
〜
60
％
）

４ 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
接
種
で

重
症
化
を
防
ぐ

接
種
後
、
免
疫
力
が
高
ま
る
ま
で
に

約
２
週
間
か
か
り
、
効
果
は
約
５
か

月
間
持
続
し
ま
す
。

５ 

流
行
時
は
人
込
み
を
避
け
る

（
＊
沖
縄
県
感
染
症
情
報
セ
ン
タ
ー　

http://w
w
w
.idsc-okinaw

a.jp/

最

新
の
発
生
状
況
を
確
認
で
き
ま
す
）

風
邪
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
感
染

経
路

風
邪
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
感
染

予
防
の
ポ
イ
ン
ト

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

冬
に
風
邪
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が

流
行
す
る
わ
け
は
？

【
対 

象
】

①
　「
生
活
保
護
世
帯
」
及
び
「
世

帯
全
員
が
非
課
税(

市
民
税
非

課
税)

世
帯
」

②
　「
65
歳
以
上
」
及
び
「
60
〜
65

歳
未
満
」
で
呼
吸
器
・
心
臓
・

腎
不
全
等
の
慢
性
の
病
気
を
持

つ
方（
医
師
と
相
談
の
上
接
種
）

③
　
①
②
以
外
の
方

【
料 

金
】

①
の
方
：
無
料

②
の
方
：
１
０
０
０
円

③
の
方
：
全
額
自
己
負
担

　
　
　
　
　（
上
限
３
６
０
０
円
）

【
実
施
期
間
】

平
成
22
年
10
月
１
日
〜

平
成
23
年
２
月
28
日
ま
で

【
接
種
回
数
】

13
歳
未
満
：
２
回

そ
の
他
：
１
回

【
実
施
場
所
】
指
定
医
療
機
関

【
接
種
に
必
要
な
も
の
】

健
康
保
険
証
、
親
子
（
母
子
）
健
康

手
帳
、費
用
助
成
証
明
書（
①
②
の
方
）

正
し
い
手
洗
い
法
を
実
践
し
て
、

風
邪
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を

防
ぎ
ま
し
ょ
う
！

　

今
年
も
10
月
１
日
か
ら
、
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
接
種
事
業
が
始

ま
っ
て
い
ま
す
。


