
i n f o r m a t i o n

男女共同参画コーナー

企画課
 ☎９７３－５００５

私らしく、あなたらしく
男らしく、女らしく
なんてことないんだ。
男・女じゃなくて、自分らしい
かどうか、それが大切なんだ。

う
る
ま
市
就
職
・
生
活
支
援
パ
ー
ソ
ナ
ル・
サ

ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー　
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く
ら
し
・
し
ご
と
相
談
会

暮
ら
し
や
仕
事
の
こ
と
で
お
悩
み
や
お
困

り
ご
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
よ
り
お
近
く
で

相
談
で
き
る
移
動
相
談
会
を
実
施
し
ま
す
。

日
頃
パ
ー
ソ
ナ
ル
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

に
お
越
し
に
な
れ
な
い
方
は
、
こ
の
機
会
を

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
と
き
】

①
１
月
14
日（
水
）・
②
１
月
21
日（
水
）・

③
１
月
28
日（
水
）の
午
後
１
時
〜
４
時

【
と
こ
ろ
】

①
社
会
福
祉
協
議
会
与
那
城
支
所

（
与
那
城
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

②
社
会
福
祉
協
議
会
石
川
支
所（
石
川
庁
舎
内
）

③
社
会
福
祉
協
議
会
勝
連
支
所（
勝
連
庁
舎
内
）

【
対
象
】

う
る
ま
市
在
住
で
経
済
的
ま
た
は
就
職
に
関

す
る
悩
み
の
あ
る
方

【
申
込
方
法
】

お
電
話
で
の
ご
予
約
が
で
き
ま
す
。
当
日
会
場

に
直
接
お
越
し
い
た
だ
く
こ
と
も
で
き
ま
す
。

【
申
込
先
】
う
る
ま
市
就
職
・
生
活
支
援
パ
ー

ソ
ナ
ル
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
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社
会
福
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協
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う
る
ま
市
地
域
福
祉
活
動
報
告
会

〜
出
会
い
を
広
げ
よ
う
地
域
の
話・輪・和
〜

居
場
所
づ
く
り
や
交
流
、
見
守
り
、
学
習

支
援
な
ど
、
市
内
で
取
り
組
ん
で
い
る
福
祉

活
動
の
報
告
会
を
行
い
ま
す
。
日
本
社
会
事

業
大
学
准
教
授　

菱
沼
幹
男
氏
の
支
え
合
い

活
動
の
ヒ
ン
ト
に
な
る
基
調
講
演
や
市
内
の

地
域
福
祉
活
動
を
進
め
て
い
る
団
体
の
話
を

聞
き
、
情
報
交
換
を
し
て
今
後
の
取
り
組
み

に
い
か
し
ま
せ
ん
か
？
ご
参
加
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

【
と
き
】
１
月
30
日（
金
）午
後
２
時
〜
４
時

【
と
こ
ろ
】
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
う
る
み
ん

３
階

【
対
象
】
自
治
会
関
係
者
、
民
生
委
員
、
地

域
で
見
守
り
や
支
え
合
い
活
動
に
携
わ
っ
て

い
る
方
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
関
係
機
関
、
そ

の
他
関
心
の
あ
る
方
。

【
定
員
】
１
８
０
名

※
団
体
の
場
合
、
複
数
名
で
の
参
加
を
お
勧

め
し
ま
す
。

【
申
込
方
法
】
参
加
申
込
書
に
必
須
事
項
を

ご
記
入
の
う
え
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
し
て
い
た
だ
く

か
、
電
話
ま
た
は
直
接
窓
口
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

【
申
込
期
限
】
１
月
16
日（
金
）

※
定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

【
申
込
先
】
う
る
ま
市
社
会
福
祉
協
議
会
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