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〜
3
月
は
、‘
保
険
証
の
切
り
替
え
時
期
’で
す
〜

〜
3
月
は
、‘
保
険
証
の
切
り
替
え
時
期
’で
す
〜

〜
3
月
は
、‘
保
険
証
の
切
り
替
え
時
期
’で
す
〜

�
う
る
ま
市
の
国
民
健
康
保
険
加
入
者
が
現

在
お
持
ち
に
な
っ
て
い
る
国
民
健
康
保
険
被

保
険
者
証（
保
険
証
）の
有
効
期
限
は
平
成
20

年
3
月
31
日
と
な
っ
て
い
ま
す
。
更
新
後
の
保

険
証
は
、国
保
税
完
納
世
帯
に
3
月
中
に
送

付
い
た
し
ま
す

※
有
効
期
限
の
過
ぎ
た
保
険
証
は
、平
成
20

　
年
4
月
１
日
以
降
に
各
自
で
破
棄
し
て
く

　
だ
さ
い
。

　
な
お
、次
の
世
帯
は
市
役
所
国
民
健
康
保

険
課
の
窓
口
で
直
接
切
り
替
え
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。

1
、
保
険
税
の
未
納
が
あ
る
世
帯

2
、社
会
保
険
の
加
入
お
よ
び
住
所
の
異
動

　

な
ど
で
、手
続
き
の
必
要
が
あ
る
世
帯

3
、学
生
や
施
設
入
所
者
が
い
て
遠
隔
地
で
保

　

険
証
を
交
付
し
て
い
る
世
帯

　
〈
在
学
・
在
園
な
ど
の
証
明
書
を
必
ず
持
参

　
 

の
う
え
、手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
〉

 
窓
口
切
り
替
え
の
際
は
身
分
証（
運
転
免

許
証
等
）を
お
持
ち
に
な
っ
て
く
だ
さ
い
。
�

代
理
人
が
切
り
替
え
す
る
場
合
は
委
任
状

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

〈
本
庁
・
石
川
庁
舎
・
勝
連
庁
舎
・
与
那
城
庁

舎
ど
ち
ら
で
も
で
き
ま
す
〉

　
20
年
度
の
保
険
証
は
平
成
20
年
4
月
１

日
以
降
か
ら
の
使
用
と
な
り
ま
す
。
平
成
20

年
3
月
31
日
ま
で
は
今
お
持
ち
の
保
険
証

を
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

・
保
険
証
の
有
効
期
限
が
変
わ
る
世
帯
�
　

①
平
成
20
年
4
月
2
日
〜
平
成
21
年
3
 

　
月
31
日
ま
で
に
75
歳
（
一
定
の
障
が
い
が

　
あ
る
人
は
65
歳
以
上
）に
な
る
人
が
い
る

　
世
帯
。

②
平
成
20
年
4
月
2
日
〜
平
成
21
年
3
月

　
31
日
ま
で
に
65
歳
以
上
に
な
る
退
職
被

　
保
険
者
等
が
い
る
世
帯
。

　
な
お
、保
険
証
の
有
効
期
限
に
伴
う
更
新

手
続
は
、①
②
に
該
当
す
る
世
帯
の
場
合
は

有
効
期
限
が
切
れ
る
１
か
月
前
よ
り
保
険

証
の
更
新
が
で
き
ま
す
の
で
、保
険
証
と
身

分
証
を
お
持
ち
に
な
っ
て
国
民
健
康
保
険
課

に
て
手
続
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
世
帯
全
員
が
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
へ

　
移
行
す
る
場
合
は
更
新
手
続
き
の
必
要

　
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
保
険
税
に
未
納
が
あ
る
世
帯
も
有
効
期

　
限
が
世
帯
ご
と
に
変
わ
り
ま
す
が
、更
新

　
手
続
き
は
窓
口
で
お
約
束
し
て
い
る
通
り

　
の
方
法
で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

・
平
成
20
年
2
月
１
日
ま
で
に
全
額
完
納

（
口
座
振
替
の
場
合
は
7
期
ま
で
納
付
）

し
た
世
帯
に
は
、3
月
上
旬
〜
中
旬
に
送
付
�

・
平
成
20
年
2
月
28
日
ま
で
に
全
額
完
納
し

た
世
帯
に
は
、3
月
中
旬
〜
下
旬
に
送
付
�

窓
口
切
り
替
え
は
平
成
20
年
3
月
3
日

（
月
）か
ら
行
い
ま
す
。

保
険
証
の
切
替
が
済
ん
で
も
・・・・

国
民
健
康
保
険
法
の
一
部
改
正
に
よ
り
、

保
険
証
の
有
効
期
限
が
世
帯
ご
と
で

変
わ
り
ま
す
。

国
保
税
完
納
世
帯
に
は
保
険
証
を
送
付
し
ま
す

国
保
税
完
納
世
帯
に
は
保
険
証
を
送
付
し
ま
す

国
民
健
康
保
険
課
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平
成
20
年
度
の
保
険
証
よ
り
保

険
証
の
裏
面
を
利
用
し
て
、臓
器
提

供
意
思
表
示
欄
を
設
け
て
い
ま
す
。

�
こ
れ
を
機
会
に
家
族
で
よ
く
話

し
合
っ
て
自
分
の
気
持
ち
を
記
入
し

て
く
だ
さ
い
。

※
臓
器
提
供
意
思
表
示
カ
ー
ド
等

を
お
持
ち
の
方
も
ご
記
入
く
だ
さ
い
。

※
臓
器
提
供
を
強
要
す
る
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
ご
自
身
の
お
気
持

ち
を
ご
記
入
く
だ
さ
い
。

※
意
思
表
示
を
し
た
く
な
い
方
は
、

記
入
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

臓
器
移
植
に
関
す
る
お
問
い
合
わ

せ
は

（
社
）
日
本
臓
器
移
植
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
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