
◆ お問い合わせ・お申込先 ◆　「ゆらてく」　☎988－5508

◆ お問い合わせ・お申込先 ◆　与那城地区公民館　☎978－6836

◆ お問い合わせ・お申込先 ◆　石川地区公民館　☎964－3433

◆ お問い合わせ・お申込先 ◆　勝連地区公民館　☎９78－7194

楽しい水彩画教室
【 日 時 】 7月5・12・19・26 日　8月2・9日

毎週 水曜日　午後7時～9時（全6回)
【 場 所 】 勝連地区公民館
【 講 師 】 知

ち ば な

花 竜
た つ や

也 氏
【 定 員 】 一般成人　16名
【受付期間】 6月19日(月)～6月26日(月)

過去の災害から学ぶ
【 日 時 】 ①7月1日（土）　②15日（土）

午前10時～午後2時
【 場 所 】 生涯学習・文化振興センター「ゆらてく」
【 講 師 】 久

く だ か

高 清
き よ み

美 氏
【 定 員 】 ①一般成人 20名　①親子 20名
【受付期間】 6月１９日(月)～6月２３日(金)

子供かけっこ教室
【 日 時 】 7月25日　8月1・8・15・22日

毎週火曜日　午前9時～10時半（全5回）
【 場 所 】 生涯学習・文化振興センター「ゆらてく」
【 講 師 】 安

あ げ な

慶名  尚
な お と

人 氏
【 定 員 】 小学校低学年（1～3年）　２０名
【受付期間】 7月3日(月)～7月7日(金)

健康長寿の復活を！
【 日 時 】 7月4・11・18・25日　8月1日

毎週火曜日　午前10時～午後1時（全5回）
【 場 所 】 石川地区公民館
【 講 師 】 徳

とくもと

元 佳
か よ こ

代子 氏
【 定 員 】 一般成人　24名
【受付期間】 6月20日(火)～6月２7日(火)

初歩から学ぶ社交ダンス
【 日 時 】 7月8・15・22・29日　8月５日

毎週土曜日　午後3時～5時（全5回）
【 場 所 】 与那城地区公民館
【 講 師 】 岸

きしもと

本 節
せつ

 氏 
【 定 員 】 一般成人　20名
【受付期間】 6月19日(月)～6月30日(金)

※ 各講座とも、定員を超えた場合は抽選となります。
※ 日程、内容など変更する場合もございます。ご了承ください。
※ 受講料は無料ですが、講座によっては教材費を徴収する場合が
ございます。お申込み時にご確認ください。
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男 性 参 加 も
大 歓 迎
受講生募集！
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石川地区公民館
番
号 サークル名 種別 曜

日
活動開始
時間

番
号 サークル名 種別 曜

日
活動開始
時間

1 みほそダンススポーツ 社交ダンス 月 20:00 27 導引養生功サークル 導引養生功 木 19：00
2 フラメンコサークル　ロサ・ロッサ フラメンコ 月 19:00 28 うるま市華いちもんめ 民踊 木 20：00
3 沖縄琴正会　石川月・月サークル 大正琴 月 10：00 29 高齢者書道サークル 書道 木 9：00
4 手芸サークル 手芸 月 13：00 30 うるま吟友会 詩吟 木 14：00
5 ハッピーパソコンサークル パソコン 月 10：00 31 韓国語サークル（中級） 韓国語 木 19：30

6 リバー・ストーン歌友会 合唱 月 15：00 32 スヌーピー タティン
グレース 木 14：00

7 ラビエン・ローズ
ベリーダンスサークル ベリーダンス 火 10：00 33 石川太極拳同好会 太極拳 木 19：30

8 石川カジマヤーの会 琉球舞踊 火 14：00 34 木彫りサークル　うぇーぶ 木彫り 木 14：00

9 琉球舞踊サークルみほその会 琉球舞踊 火 19：00 35 コミュニケーション英会話サークル 英会話 木 19：00

10 ハワイアンフラダンス　ピカケ フラダンス 火 20：00 36 石川みほそ太鼓 太鼓 金 17：00
11 沖縄琴正会　すみれ会 大正琴 火 10：00 37 メリア　フラサークル フラダンス 金 20：30
12 文化琴サークル　さくらの会 文化箏 火 16：00 38 シナブロ会 韓国語 金 19：30
13 ファヨイル　ドンアリ 韓国語 火 19：30 39 うーまく会 子育て 金 12：30
14 石川高齢者民踊愛好会 民踊 水 9：30 40 島つばき 三線 金 20：00
15 おきなわ結舞踊　サンダンカ 結舞踊 水 14：00 41 自彊術サークル 自彊術 金 10：00
16 石川民踊愛好会 民踊 水 20：00 42 ギターラ・うるま ギター 金 19：00
17 島唄弾遊会 三味線 水 19：00 43 オカリナサークル・石川 オカリナ 金 19：30
18 かな書道サークル「千草」 書道 水 10：00 44 うるま市民踊団体連絡協議会 民踊 土 10：00
19 石川FDC フォークダンス 水 19：30 45 紅型サークル 紅型 土 10：00
20 二胡にこサークル　石川教室 二胡 水 19：00 46 表千家　遊心会 茶道 土 10：00
21 カサブランカ絵画サークル 絵画 水 14：00 47 茶道に親しむサークル 茶道 土 13：00
22 うるま句会 俳句 水 10：00 48 茶道に親しむ土曜会 茶道 土 15：00
23 沖縄語サークル 沖縄語 水 19：00 49 島つばき土曜会 三線 土 20：00
24 パソコンサークル　ゆいまーる パソコン 水 19：30 50 タイフーン・トワラーズ スクエアダンス 土 19：00
25 二胡にこサークル　初心者コース 二胡 水 15：30 51 組踊地謡研修サークル 三線・琴・太鼓 日 14：00
26 着付倶楽部 着付け 水 10：30 52 スマイルサークル セミナー 日 10：00
※ 各地区公民館にて一覧表を配布しております。詳細は各地区公民館までお問い合わせください。

毎週火曜日　午前10時～午後1時（全5回）

初歩から学ぶ社交ダンス初歩から学ぶ社交ダンス初歩から学ぶ社交ダンス

 7月5・12・19・26 日　8月2・9日
毎週 水曜日　午後7時～9時（全6回)

※7月4日（火）は
午前10時～正午まで

となります。

～島野菜を食卓へ～
講話＆実習

うるま市公民館利用団体（サークル）のご紹介
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