
うるま市地域包括支援センター 

「地域包括支援センター」とは、高齢者とご家族のための総合相談窓口です。 

地域のより身近な相談機関として、高齢者の生活にかかる相談や虐待に関する

相談、地域ネットワークづくり、ケアマネージャーへの支援、要支援・事業対象者

のケアプラン作成などを専門職で行います。お気軽にご利用ください。 

 
 

うるま市地域包括支援センター 

名称（委託法人名称） 住所 連絡先 担当地区 

地域包括支援センター

いしかわ 

（社会福祉法人育賛会） 

石川白浜２－３－５ 

石川ビル１F 

電話：９６５-６１２１ 

FAX：９６４-１１６６ 

曙・南栄・城北・中央・松島・ 

宮前・東山・旭・港・伊波・ 

嘉手苅・山城 

地域包括支援センター

具志川北 

（医療法人和泉会） 

栄野比１１５１番地１ 
電話：９７２-３５９５ 

FAX：９７２-３５２２ 

天願・昆布・栄野比・川崎・ 

みどり町 1～2・みどり町 3～4・ 

みどり町 5～6・石川前原・ 

東恩納・美原 

地域包括支援センター

具志川ひがし 

（医療法人社団志誠会） 

字上江洲７７９－２ 
電話：９７４-４００１ 

FAX：９７４-８００８ 

具志川・田場・赤野・宇堅・ 

上江洲・大田・川田 

地域包括支援センター

具志川にし 
（有限会社在宅介護サービス 

ひまわり） 

喜仲１丁目３番１８号 

１階 

電話：９８９-３７８８ 

FAX：９８９-０９３３ 

安慶名・平良川・西原・ 

上平良川・兼箇段・米原・喜仲 

地域包括支援センター

具志川みなみ 

（株式会社トータルライフサポート

研究所） 

字江洲１３５－３ 

（津嘉山の杜ヒルトッ

プカシータ内） 

電話：９７９-５６９８ 

FAX：９７９-５８６４ 

赤道・江洲・宮里・塩屋・豊原・

高江洲・前原・志林川・新赤道 

地域包括支援センター

かつれん 

（社会福祉法人与勝福祉会） 

勝連南風原４５６９-１ 

グランシャリオ１Ｆ 

電話：９７８-１５５１ 

FAX：９７８-３５５３ 

南風原・平安名・内間・ 

平敷屋・津堅・与那城西原 

地域包括支援センター

よなしろ 

（医療法人奨進会 ） 

与那城屋慶名１０９８ 

(うるま市よなしろ地域

共生センター1階) 

電話：９２３-５１１７ 

FAX：９２３－５１１８ 

浜・比嘉・照間・与那城・饒辺・

屋慶名・平安座・桃原・上原・ 

宮城・池味・伊計 

                            ＜お問い合わせ先＞  

うるま市役所介護長寿課 地域支援係 

☎ ９７３-５１１２ 

 



 

 


