
与勝東地区認知症カフェ

認知症の方と家族のためのカフェ

070-3802-8760

オレンジカフェ

認知症や介護のことや
日ごろの思いを
話してみませんか
相談も受けています

毎月 第３月曜日
13：30～15：30 参加費100円

（申し込み・お問合せ）

うるま市地域包括支援センター
よなしろ 担当高良



与勝東地区認知症カフェ
認知症の方と家族のためのカフェ

●申し込み

うるま市地域包括支援センター

よ な し ろ
070-3802-8760

担当高良

参加費 100円

オレンジカフェ

認知症や介護のことや
日ごろの思い ゆっくり
ゆんたく しませんか

月 日

１3： 30 ～ 15 : 00

月曜日

場所
なぎさの夢天 照間漁港向かい


