
うるま市安慶名 251 番地 
あげなこども園分園内 
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日 曜 ３月の予定 

１ 金 親子自由あそび(午後お休み) 

２ 土  

３ 日  

４ 月 園庭あそび 

５ 火 育児講座(保健師) 

６ 水 スクラップブッキング 

７ 木 親子自由あそび 

８ 金 スクラップブッキング 

９ 土  

１０ 日  

１１ 月 育児講座(管理栄養士) 

１２ 火 誕生会 10：00～ 

１３ 水 親子自由あそび 

１４ 木 身体測定 

１５ 金 身体測定 

１６ 土  

１７ 日  

１８ 月 園庭あそび 

１９ 火 親子自由あそび 

２０ 水 春分の日(休園) 

２１ 木 親子自由あそび 

２２ 金 修了式 11：15～ 

２３ 土  

２４ 日  

２５ 月 親子自由あそび 

２６ 火 親子自由あそび 

２７ 水 親子自由あそび 

２８ 木 お休み(新年度準備) 

２９ 金 お休み(新年度準備) 

３０ 土  

３１ 日  

今月の出張ひろば 
今月の出張ひろばは、第三水曜日が 

春分の日(公休日)のため、お休みです。 

 
♡3 月 6 日(水)・8 日(金） 

9：00～11：30 

写真や手形・足型などを貼り、楽

しかった思い出や、子どもたちの

成長を記念に残しませんか？台

紙・おり紙など準備しています。 

※持参するもの…お気に入りの 

写真、その他必要なもの 

★育児講座のご案内★ 
 

令和 5 年度 

 

 
うるま市地域子育て支援センターだより 

 

 

 

 

 

 

どちらの講座も予約の必要はあり
ません。お気軽にご参加ください。 
♡３月 5 日(火) 10：30～11：00 
保健師 国吉絵美さん 
「生活リズム・睡眠の 

大切さについて」 
※お子さんを遊ばせながら講話
が聞けて、講座後に育児の困り
ごとなどを相談できます。 

♡３月 11 日(月) 10：30～11：30 
管理栄養士 照屋幸恵さん 
「栄養士と語ろう 
食事に関する悩み相談」 

※食事に関する様々な 
相談ができます。 

4 月よりあげなこども園と同様、子育て
支援センターの運営も法人へ移行とな
り、みどり葉福祉会さんが行うことにな
ります。よろしくお願いします。 

 さわやかな春風が吹き、気持ちのいい季節となりました。早いもので、

一年の締めくくりの月でもあります。今年度もたくさんの親子との出会い

があり、子どもたちの成長を共に喜びあうことができたことに感謝し、ま

たとても嬉しく思います。一年間ご理解・ご協力を賜り、どうもありがと

うございました。今月も元気に楽しく過ごしていきましょう。どうぞ、支

援センターに遊びにいらしてくださいね。(今後の状況により、予定を変更

する場合があります。ご了承ください。) 

 

 

「
『でまえ💛だいすき』 

妊婦、出産後支援事業 

妊婦・産後間もないお母さんへ、心身の

ケアや育児サポートを助産師、専門職、子

育て経験者が相談支援を行い、安心して子

育てができるようアドバイス致します。 

月 1 回の午後、支援センターを使用。 

担当：うるま市子育て世代包括 

   支援センター 

３月 27 日(水) 午後 1 時半～4 時 

※支援センターは通常通り利用 

できます。 

  ♡3 月 22 日（金） 

11：15～11：45 

子どもたちの成長をみんなで

お祝いしましょう♪保育士の

アトラクションなどを計画し

ています。 

※修了式の日は園庭では 

遊べません。 

ご了承ください。 

 

・支援センターの室内では、こどもたちとその 
ご家族の健康を守るため、引き続き保護者の方はマスク着用をお願いします。 

・利用する方に風邪症状（発熱・咳・鼻水）のある場合は利用をご遠慮ください。 
・入室前に検温・手指消毒にご協力ください。 

3 月生まれの誕生会 

スクラップブッキング 

♡３月 12 日(火)  
10：00～10：30 

３月生まれの子をみんな
でお祝いしましょう！ 
誕生児は誕生カードの制
作があります。声を 
かけてくださいね。 

くわでぃーさー 


