
令和 8年度 

  ベビーマッサージ 
６月 19日（金） 時間＝10時20分～ 
講師  並里 舞（主幹） 
各自持参バスタオル・ベビーオイル（自由） 
スキンシップを通して、親子のふれあいを 
楽しみたいとおもいます。 

 

 

 

 

 

月桃の花がさきました。もうすぐ蝉がうぶ声をあげます。緑あざやかな 

くわでぃさーの木に蝉が集まって、子どもたちの喜ぶ季節となります。 

最近は赤ちゃんの利用者も増え、親子が集い、ほほえましい毎日を過ごし 

ています。子育てをしている皆さんが、元気で笑顔になってくれることが、 

なにより一番嬉しいです。今月は、父の日があります。お父さんに感謝し、 

ささやかなプレゼント作りをします。一緒に作りましょう。 

日 曜 ６月の予定 

１ 月 親子あそび 

２ 火 おりがみあそび 

３ 水 シャボン玉・（看護実習） 

４ 木 虫歯予防デー 

５ 金 布あそび 

６ 土  

７ 日  

８ 月 風船あそび 

９ 火 パパの歌をうたおう 

１０ 水 色水あそび 

１１ 木 園庭あそび 

１２ 金 大型絵本 

１３ 土  

１４ 日  

１５ 月 父の日に向けて 

１６ 火  

１７ 水   

１８ 木 お誕生会 

１９ 金 ベビーマッサージ 

２０ 土  

２１ 日  

２２ 月 歌の日（月桃） 

２３ 火 慰霊の日(お休み) 

２４ 水 発育測定（看護実習） 

２５ 木 新聞あそび 

２６ 金 子育て談話 

２７ 土  

２８ 日  

２９ 月 園庭あそび 

３０ 火 お楽しみ会 

  

うるま市安慶名 252番地 

あげなこども園内 

TEL909-7008  FAX909-

7000 

地域子育て支援センターだより 

あげなルーム 

 

6月１８日(木曜日)  

   10 時～ 

6月生まれの誕生児をみん

なでお祝いしましょう！ 

◇手作りおやつポーポーを

作りましょう。 

看護実習生が来ます 
６月３日（水）6月 24日(水) 

ぐしかわ看護専門学校の生徒が母性
看護について学びます。ママの体験
談もお話しくださいね。 

★絵本のすすめ★ 
絵本には豊かな発想力、想像力、

語彙力、親子のコミュニケーション

を育む力があります。雨の日には親

子で図書館へ出かけ、いろんな絵本

を見て楽しむのもいいですね。支援

センターでも絵本の貸し出しを行っ

ています。(１人２冊まで・貸し出

し期間は2週間)お気軽に 

職員にお声かけください。 

 
『でまえ    だいすき㏌』 

妊婦、出産後支援事業 

妊婦・産後間もないお母さんへ、心身のケ

アや育児サポートを助産師、専門職、子育て

経験者が相談支援を行い、安心して子育てが

できるようアドバイス致します。 

月 1回の午後、支援センターを使用し開催。 

担当：うるま市子育て包括支援課 

6 月 24 日（水）午後（1時半～３時半） 

※支援センターは通常通り利用できます。 

6月のお誕生会 

☆施設利用日・時間 

月曜日～金曜日  9：00～12：00 

         14：00～16：00（個別相談も行っています） 

☆利用対象 

妊娠中の方、0歳～就学前のお子さんとその保護者。 

市内・市外関係なく利用できます。 

子 育 て 談 話       

６月 26日（金）10：30 

お話したい事聞きたい事

を気軽にお話しましょう。 

わくわく布遊び 

ベビーマッサージ 気持ちよかったね 

強くたくましくなーれ 

調理師によるだしの取り方講

座 


