
月 火 水 木 金
1
    折り紙遊び

29
　絵本読み聞かせ

4
　　ペープサート

5
看護師
 相談

6
  　プール遊び
　水着・タオル
　お着替え持参

8
　しゃぼんだま遊び

15
 　 アロマハンド
　　 マッサージ
　　　(要予約)

18
 　しゃぼん玉遊び

19
　 親子クッキング
　(冷やしそうめん)
料金200円(要予約)

20
　　ペープサート

21
　　　誕生日会
　　 　(お弁当)

22
　　お絵描き遊び

25
　　身体測定

26
　　看護師相談

27
　　　避難訓練

11
    　山の日

12
　でまえ❤だいすき
　(9時半～11時半)
　　　　要予約

13
  　折り紙遊び

14
　　ミニ夏まつり
　　　(要予約)

28
　　 自由活動

7
  　 自由活動

冷蔵庫の奥に眠っている保冷剤を再利用して、簡

単に可愛いアロマジェルポットを作ります お部

屋の芳香剤やインテリアとしても映えちゃう、こ

の夏の癒しアイテムを作っちゃおう♪

(要予約)※ご自宅に余っている

保冷剤(固まるタイプ)がありま

したら持参お願いします

暑い夏がやってきた！

プール遊びを楽しもう♪

【持ち物】水着・タオル

お着替え・ぞうり・水筒

８
第14９号
えがおあふれる

社会福祉法人 かなさ福祉会

かなさ保育園

子育て支援センター かなさひろば

住所：うるま市勝連平敷屋198-1

TEL：098-978-4538
MAIL: kanasa-h@rose.plala.or.jp
担当 ： 内嶺・濱端かなさひろばだより

◆利用日時：月～金 午前９：００ ～ １２：００

午後２：００ ～ ４：００

活動予定

８月

月

かなさひろばの様子

2025年

給食体験
保育園で提供している給食を、

お子さん１食分３５０円で体験

することができます！詳しくは

担当者まで♪

(前日までに要予約）

※活動予定は変更することがあります

うるま市子育て世代包括支援センターだいす

きが市内子育て支援センターに「でまえ」をし

て、おしゃべり交流会を開催します。妊娠・出

産・育児の悩みなど助産師とお話ししてみませ

んか？お気軽にご参加ください(要予約)

でまえ だいすきinかなさひろば利用案内

◆利用対象：妊娠中の方、これから子育てを始める方、

生後３ヶ月～就学前のお子様とそのご家族。

(市内外どなたでもご利用頂けます)

◆1日の利用枠は午前/午後、各４組となります。

電話予約(８時半から)をお願いします。

◆支援センターは親子であそぶ場所です。安全面を

考慮し、お子様から目を離さないようお願いします。

◆飲み物は各自持参してください。

◆汚物は各自でお持ち帰りお願いします。

◆風邪症状のある方はご利用をお控え下さい。

作り

8月14日(木)ミニ夏まつり

アロマジェルポット

いよいよ夏本番。ギラギラの太陽とセミの声、子どもたちの元気な笑顔が

まぶしい季節ですね。支援センターかなさひろばでは、涼しいお部屋でのん

びり遊んだり夏ならではの楽しい活動を計画しています。暑さに気を付けな

がら親子で楽しい夏の思い出をたくさん作りましょう。

～親子リズム遊び～
へしきやかなさこども園で親子リズム遊び体験会を

８月に開催予定です★音楽にあわせて体を動かしたり、

手あそびを楽しんだり♪親子でふれあいながら楽しく

リズム遊びを体験してみませんか？(※日程調整中)
詳しくは担当者まで ♪♪(要予約）

アロマジェルポット作り

支援センター

情報交換会

により

午後閉所

浴衣や甚平を着て遊びに

来てくださいね♪

プール遊び

七夕

集会

アロマハンドマッサージ

親子クッキング(パイナップルパイ作り)


