
月 火 水 木 金

27
　　　身体測定

28
　　看護師相談

13
　 スポーツの日

14
  でまえ❤だいすき
　(9時半～11時半)
　　　　要予約

15
 絵本読み聞かせ

29
　　折り紙遊び

20
　　　園庭遊び

21
　 親子クッキング
　(お魚バーグ作り)
　　　　要予約

22
　　　紙芝居

23
　　　誕生会
　　 （お弁当）

24
　　アロマハンド
   　マッサージ
　　　(要予約)

30
　 ふれあい遊び

31
　　ハロウィン
　　パーティー
　　（要予約）

1
　　ペープサート

2
　　　園庭遊び

3
　　ふれあい遊び

10
   お絵描き遊び

16　　　（要予約）
　宮城こども広場
うるま市合同
ハロウィンパーティ

17
　　ペープサート

6
　　折り紙遊び

7
　　看護師相談

8
　アロマハンド
　 マッサージ
　 （要予約）

9
　シャボン玉遊び

場所：みどり町児童館（現地集合）

※詳しくはお電話下さい。

10
第15１号
えがおあふれる

社会福祉法人 かなさ福祉会

かなさ保育園

子育て支援センター かなさひろば

住所：うるま市勝連平敷屋198-1

TEL：098-978-4538
MAIL: kanasa-h@rose.plala.or.jp
担当 ： 内嶺・濱端かなさひろばだより

◆利用日時：月～金 午前９：００ ～ １２：００

午後２：００ ～ ４：００

活動予定

10月

月

2025年

給食体験
保育園で提供している給食を、

お子さん１食分３５０円で体験

することができます！詳しくは

担当者まで♪

(前日までに要予約）

※活動予定は変更する

ことがあります

うるま市子育て世代包括支援センターだいすき

が市内子育て支援センターに「でまえ」をして、

おしゃべり交流会を開催します。妊娠・出産・育

児の悩みなど助産師とお話ししてみませんか？

お気軽にご参加ください(要予約)

でまえ だいすきin

かなさひろば利用案内

◆利用対象：妊娠中の方、これから子育てを始める方、

生後３ヶ月～就学前のお子様とそのご家族。

(市内外どなたでもご利用頂けます)

◆1日の利用枠は午前/午後、各４組となります。

電話予約(８時半から)をお願いします。

◆支援センターは親子であそぶ場所です。安全面を

考慮し、お子様から目を離さないようお願いします。

◆飲み物は各自持参してください。

◆汚物は各自でお持ち帰りお願いします。

◆風邪症状のある方はご利用をお控え下さい。

ハロウィンパーティー

日中はまだまだ暑い日が続きますが、朝夕の風がだいぶ涼しくなり沖縄にも

秋の気配を感じる季節になりましたね。今月はハロウィンパーティーを予定し

ていますので、初めての方もぜひ遊びにいらして下さいね。

親子でたのしく♪

親子リズム遊び体験会を、

へしきやかなさこども園にて開催予定

しています★(※日程調整中)

音楽にあわせて体を動かしたり、手あ

そびを楽しんだり♪親子でふれあいな

がら楽しくリズム遊びを体験してみま

せんか？(要予約）

アロマジェルポット作り

完成

折り紙

あそび

ヨーグルトの

おひげ♪

おいし
いね

かなさひろばの様子

敬老の日プレゼント作り

ニコッ

おとも
だち♪

＼赤ちゃんパクパク／
おさかなバーグを作ろう！
はんぺんと青のり、片栗粉でふ

んわりお魚ハンバーグ♪

カルシウムやたんぱく質たっぷ

りで、お弁当やお子さまのおか

ずにぴったり☆(1歳前後～)

7児童館合同イベント

「トリックオアトリート！」の元気な声と

みんなの笑顔で、楽しいひとときを過ごし

ましょう☆★（要予約）


