
 

 

 

・でまえ♥だいすき in (10 月２日 9：30~) 

新米ママさん必見！赤ちゃんのことを専門の助産師より色々きけちゃうよ！ 

持ち物：軽装（動きやすい服装できてね）興味のある方はぜひ来てくださいね♪ 

・リトミック (10 月＿1 日，8 日，15 日，22 日，29 日) 定員５名 

予約制(下記の活動は予約制になります) 

・ベビーヨガ マッサージ教室 (10 月 14 日(火)10:00~) 

体を動かした後は先生に色々聞いちゃおう！(持ち物：バスタオル・動きやすい服装) 

・離乳食会 (10 月 17 日)・・・ハロウィン スープ 

・アロマ製作 (10 月 20 日)・・・ハロウィン リップクリーム 

・ハロウィン制作 (10＿月６日，７日，10 日，23 日，24 日) 

・ハロウィンパーティー (10 月 30 日) 

 
 

 

 

 

 

 

 

    

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

曜日 月 火 水 木 金 土 日 

活動内容/日付 29 30 1 2 3 4 5 

午前   リトミック でまえ♥だいすき 自由遊び 

  

午後   自由遊び 自由遊び 自由遊び 

活動内容/日付 6 7 8 9 10 11 12 

午前 

午後 

ハロウィン制作 ハロウィン制作 リトミック 自由遊び ハロウィン制作 

  

自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び 

活動内容/日付 13 14 15 16 17 18 19 

午前 

午後 

スポーツの日 ベビーヨガ リトミック 自由遊び 離乳食会 

  

 自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び 

活動内容/日付 20 21 22 23 24 25 26 

午前 

午後 

アロマ製作 自由遊び リトミック ハロウィン制作 ハロウィン制作 

  

自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び 

活動内容/日付 27 28 29 30 31 1 2 

午前 

午後 

身体測定 自由遊び リトミック ハロウィンパーテー 自由遊び 

 

 

自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び 

発行日 令和 7 年 9 月 30 日 

社会福祉法人むぎの会 むぎの子保育園 

所在地 うるま市石川曙 3-3-10 

TEL  ９６５－０９９７ 

園長 仲地 一 

担当 棚原絹子・棚原郁子 

上原美香・伊波友子 

【「むぎわら帽子」利用時間】 

≪平日≫9：00～16：00 まで 

スケジュールは変更になることもあります。 

＊誠に申し訳ないのですが、 

電話での予約は受け付けておりません 

まだまだ暑くて大変な日々が続きますが、 

木陰に入ると少しばかり柔らかい風が感じ 

られるようになりましたね。気分転換に 

支援センターへ遊びに来てみては 

どうでしょうか？ 
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 むぎの子保育園 
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支援センターは利用無料です。 
 支援センターとは・・・ 

就学前のお子さんとその保護者、これから子育てが始まる方やおじいちゃん、 

おばあちゃんがお孫さんと一緒に利用できる施設です。 

対象年齢は 0 歳～就学前のお子様。主に 0.1.2.3.歳のお子様が多数ご利用されて 

います。 

気軽に遊びに来てくださいね。 

子育ての悩み、相談、初めての出産で分からないことを色々聞きたい！などなど・・・

経験された方や保育士とお話してみませんか。(^^♪ 

一人で悩まないで！支援センターで解決策を！！ 

親子でたくさんの友達を作りましょうね。環境を変えて子どもと向き合うと子育てが 

きっと楽しくなってきますよ。 

子供の成長は、親の成長でもあります。 

  支援センターの心得 

☆マナーを守り、親の責任のもとに遊ばせ、安全面の配慮は忘れずにしましょう。 

☆絵本の貸出をしています。読み聞かせを楽しみましょうね♪ 

しましま ぐるぐる 

ぐるぐる うごく しかけ えほん 

おばけとホットケーキ 

おばけといっしょにホットケーキづくり！ 


