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予定表は午前中の活動です

支援センター利用のお約束

※すくすくひろばは未就学児が保護者と一緒に過ごす場所です。小学1年生～高校3年生までのごきょうだいは

付き添いであっても利用できません。ご理解ご協力をお願いします。

※要予約の日(園外活動・育児講座等)に利用希望の方は電話でも受け付けしています。

※同伴するお子様の安全面への配慮は、常に心がけましょう。

※親の責任のもとに過ごし、遊具利用、清掃、片付けを一緒にしましょう。

※歩き食べは乳児への危険が増すため、食事中は座って食べるようにしましょう。

※病院受診後の支援センターのご利用はお控えください。

※マスクは個人の判断で着脱をお願いいたします。

※感染症予防のため体調がすぐれないとき(咳・鼻水・微熱・下痢など)はご利用を

控えるようご協力をお願いいたします。

暖かい日と肌寒い日を行き来しながら、こども達はテラスで元気に走り、季節の変化、

風や日差しを全身で感じています。センターでは制作や講座を通し保護者同士の交流

も増え和やかな雰囲気で過ごしています。

ご家庭で子育て中の方、妊婦さんのご利用もお待ちしてます。

社会福祉法人同仁福祉会

すくすくこども園 園長 読谷山康乃

<所在地>

うるま市兼箇段1171-10

電話：975-1166 FAX：974-1159

支援センター直通(９時～14時)：080-6483-4454

子育て支援センター
《すくすく広場利用時間》

☆平日 9:00～14:00

☆毎月第３火曜日 でまえ だいすきin

※詳細はうるま市役所にお問い合わせください

育児講座

【足育講座～靴の選び方～】

講師：てるや ゆうこ先生

場所：ゆらてく２階和室

日程：２月１9日(木)

時間：10時～11時

お部屋は9時15分～11時45分

要予約 ８組

参加費：無料

※詳細はお問い合わせください

予定表

今月の制作は

ひなまつり制作

制作期間：2月

16日(月)～26日(木)

20組 予約制

1日3組以内で制作します

ご希望の方はご予約をお願いします

時間：9時～10時30分の間で制作ができるように

お越しください参加費は無料です

☆活動プログラム☆

9：00～ 開所 順次来園

利用者名簿記入

自由交流・行事参加

10：55～ 片付け

朝の会

歌・出席点呼

手遊び・読み聞かせ

11：00～ 茶笑会 軽食

12:00             

自由交流

13：50 帰りの会

1４：00 閉所 順次帰宅

(お子様の食事タイム)

要予約

うるま市役所からの出前事業をすくすく広場でも併設しています。うるま市役所より助産師さんや母子保健推進員さ

んが一緒にサポートしてくれます。

対象者：うるま市民の妊婦さんと生後6か月以内の赤ちゃんを子育て中の保護者

交流内容：赤ちゃんの身体測定や助産師の楽しい子育てのお話、育児相談 交流会

注意事項：当日に発熱や体調不良・感染症の可能性がある場合は参加できません。また対象月齢以外のお子さんも

参加できません。6ヵ月以内の小さな赤ちゃん達の安全を守るために、ご協力をよろしくお願いします。

～マタニティコーナーを設けました～

雑誌や本を準備しています

ゆっくり読書をしたりマタニティ友達を

つくったり子育て中の利用者さんたちと

交流しませんか？ご利用をお待ちしています

身体測定希望の方はお声かけください

誕生日には誕生日カードのプレゼントがあります。カードのプレゼントには対象期間を

もうけていますので希望の方は対象期間内に職員にお声かけください。

各イベント9時～受付

午後:でまえ だいすきin
※育児講座準備のため

12時以降は電話相談

自由交流

※12時以降は電話相談

★18(水)は育児講座の前日準備があるため12時

以降は電話相談となります

★19日(木)は育児講座のため12時からは電話相談

となります

★17(火)は でまえ だいすきin のため支援センター

(13:30～15:30)



控えるようご協力をお願いいたします。 詳細はうるま市役所にお問い合わせください

１月の活動

こどものタイプ別声掛け講座

もっと知りたいの声が続出でした

講師の先生へ直接聞きたい方はご連絡ください

節分制作

ボールプール


