
月 火 水 木 金

6
　　　風船遊び

7
　 　看護師相談

8
　絵本読み聞かせ

9
　　　避難訓練

10
　宮城こども広場
   　親子交流会
   10時20分出発

1
  　ペープサート

七夕製作

2
　　自由活動

3
　　   紙芝居

20
 　　　海の日

21
　 　　ペットボトル
　　　ホルダー作り

22
　　ペープサート

23
　　プール開き

24
　　　自由活動

13
　　　身体測定

14
  でまえ❤だいすき
　　9時半～11時半
　　　　(要予約）

15
　　親子クッキング
　　（冷やしそうめん）

　料金200円要予約

16
　

　　 　（お弁当）

17
　　　感触遊び

27
　　 折り紙遊び

28
　 　 自由活動

29
　　　感触遊び

30
　絵本読み聞かせ

31
　　　水遊び

第１６０号

えがおあふれる

社会福祉法人 かなさ福祉会

かなさ保育園

子育て支援センター かなさひろば

住所：うるま市勝連平敷屋198-1

TEL：098-978-4538

担当 ： 池根・濱端

かなさひろばだより

◆利用日時：月～金 午前９：００～１２：００

午後２：００～ ４：００

活動予定
今月の

202６年

うるま市子育て世代包括支援センター

「だいすき」が市内子育て支援センター

に「でまえ」に伺い、おしゃべり交流会

を開催します。妊娠・出産・育児の悩み

など助産師と気軽にお話ししませんか？

ほっと安心できる時間を一緒に過ごしま

しょう。皆様のご参加をお待ちしており

ます。（要予約)

◆対象：妊婦さん、これから子育てを始める方

生後3ヶ月～就学前のお子様とご家族

◆1日のご利用は午前/午後、それぞれ各４組ま

で（入替制）となります。

ご利用には電話予約(8：30から)をお願いします。

◆当センターは親子で「一緒に」あそぶ場所で

す。事故やケガを防ぐため、お子様から目

を離さずに一緒にお愉しみください。

◆飲み物は各自でお持ちください。

◆オムツなどは各自でお持ち帰りください。

◆風邪症状のある方はご利用をお控えください。

夏本番を迎え、太陽が元気に照り付ける季節を迎えました。

「かなさひろば」では、今月も七夕や水遊びなど、夏ならではの楽しい企画を

たくさんご用意しています。親子で涼みながら、笑顔いっぱいのひとときを過ご

しませんか？初めての方のご利用も大歓迎です。ぜひお気軽に遊びにいらして

くださいね！

給食体験のお知らせ

※活動予定は変更する

ことがあります

給食体験

＼親子でワクワク！／

支援センター「かなさひろば」の大人気給

食を体験してみませんか？

だいすきなパパへ

コースター作り父の日製作

でまえ だいすき

お気に入りの場所

見つけたよー
絵本読み聞かせ

オリジナルホルダー作り
いま流行りの「パラコード」を使ったワー

クショップを開催します！初心者でも簡単

に、世界に１つだけのかわいいペットボト

ルホルダーが作れます。アウトドアや普段

のお出かけのお供にぴったりですよ♪

なんの

おはなし～？

ワクワク工作！

栄養満点！

・対象：未就園のお子さま

・料金：１食分３５０円

・申し込み方法：事前予約制

（担当スタッフまでお声がけください）

でまえ だいすき
㏌ かなさひろば

７
月

まいにちワクワク
かなさひろば

ふれあい遊び

夏本番！支援センターで水遊びを楽し

みませんか？下記の持ち物をご準備の

上、ぜひ遊びに来てくださいね。

【持ち物】水着・タオル

お着替え ・ぞうり・水筒

楽しい水遊びが始まります


