
クラス内容
毎週火曜日 （かんがるーくらす）（４～５歳児）

毎週水曜日 （すいみーくらす）(１歳半～２歳児)

毎週木曜日 （もんきーくらす）(２～３歳児)

開催：毎月３回程度

(初回参加より６か月ご利用できます)

時間：９時３０分～１１時３０分

対象児：うるま市在住の未就学のお子さま

利用料：無料

保育の流れ(一例)

登園(シール貼り)

自由遊び

片付け

設定保育活動

帰りの会(読み聞かせ)

保護者ミーティング

降園

９：３０

１０：００

１１：１０

１１：３０

豆遊びボール遊び

活動の様子

住所 うるま市喜屋武３８４番地の３

うるまこどもステーション1階(福祉棟)

連絡先 (０９８)９７５－３９５５

うるま市親子通園教室

地図うるまこども

ステーションHP

設定活動では、興味を持ち楽しめる

ような活動を行います。

様々な活動を通して、親子の触れ

合いを楽しみながら、お子様の様子

を確認していきます。



育てにくさ感じていませんか

□言葉がゆっくり・話していることが伝わっているのか分からないかも？

□落ち着きがないかも？

□切り替えがうまくできない・癇癪が治まりにくいかも？

□同年代の子より成長が遅れているのかな？

ぽかぽかってどんなとこ

遊びを楽しみながら親子関係を深める場です。親子で通うことで
「これが好きなんだ」「これは苦手なんだ」「こうやったら出来るんだ」と

その子の育ちに応じた関わり方を保護者と一緒に考え、

子育てのお手伝いをしていく場です。

職員は、保育士・心理士・保健師もいますので、ご家庭で気になるこ

と・悩んでいることをお気軽にご相談ください。

で出来ること

●親子遊び教室の参加

●子育てに関する相談

●園との情報共有(電話や訪問)

●発達検査

●療育に関する意見書の発行

準備する物

・水筒(お茶かお水)

・着替え

・タオル
※持ち物には記名をお願いします

ご利用までの流れ

①お問い合わせ(電話：９７５－３９５５)
お気軽にお問い合わせください♪

※時期によって待機が生じることもあります

②体験・面談
施設内の雰囲気や様子をご見学いただけます♪

面談では、お子さまのことやご不明な点等ご相談

ください♪

③お申込み・利用開始
必要書類等にご記入いただきましたら、ご利用できます♪メリット

気持ちの

共有

子ども

理解
子育て

相談

「楽しい・嬉しい」

「嫌だ・やりたくない」




