
グランドゴルフで健康づくりを
（サークル）

　　江洲中央公園

　　　　　　　　　　　　　　おめでとうございます。

みんなで楽しく踊りませんか？

会員募集中

【健康体操で元気！元気】

毎週火曜日、午前10時～
☆帰る時には、体が軽くなるさぁ

皆さんも参加してね♡体験談♡

写真

囲碁勉強会を
やってます。

毎週月曜日

午後１時より


