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8 月現在 

世帯数   1760 

男 1863  女 1913 

人口計   3776 

 

 

10月 

ミニデイサービス 

 

日時：１０月１４日（木） 

９：３０～ 

場所：宮里公民館広場 

内容：グラウンドゴルフ 

持ち物：飲み物 

 

※屋外で感染対策を行いながら実施い

たします。マスク着用ご協力お願い致し

ます。 

 

感染拡大の火種は生活における様々な場面に潜んでいます！

マスク着用・こまめな手洗い・うがい・３密を避ける等日常

的な感染防止策の徹底が必要です。私達区民 1人１人の意識

向上で「かからない」「うつさない」を厳守しましょう！ 

野良猫や野良犬に餌を 

あげないでください！！ 

 

 

 

今年度の敬老会は新型コロナウイルスの影響の為中止とさせていただきます。ご了承ください。 

代わりといたしまして対象者（７５歳以上の方・昭和２１年生れ～※自治会加入世帯）へ 

申し込み制で折弁当を下記の日程で配布いたします。 

申し込み期間：10 月 1 日～22 日(月～金)公民館にて電話受付 

 受け渡し日：10 月 31 日（日）11 時～13 時 宮里公民館にて 

今年度トゥシビー(生年祝)を迎える方々は下記のとおりです。 

誠におめでとう御座います。記念品等はご自宅にお届けさせていただきます。 

百 歳  ・又吉文子・山城春子・名護正繁  

トーカチ ・蔵根正子・蔵根芳雄・又吉寛・崎山朝順・豊川朝孝・知念憲一・小橋川ハル子 

・宮平アキ・又吉廣子・松田ユキ子・仲間ハツ子・又吉キク・島袋英子・當間文子 

・座喜味蔡一・香村高瑩 

      ・ 
班長さん紹介１０～１２月 

１A 仲宗根 章友 ４A 新垣 裕理 ８B 自治会長 １２ 新垣 仁盛 

１B 比屋根 忠 ４B 金城 勇 ９A 泉本 良政 １３A 又吉 浅雄 

２A 新田 宗則 ５ 上江洲 勉 ９B 石川 清弘 １３B 赤嶺 公望 

２B 荻堂 盛義 ６ 宮城 清孝 ９C 又吉 直樹 １３C 島袋 正明 

３A 岸本 美恵子 ７ 自治会長 １０ 高原 亮   

３B 山城 邦造 ８A 兼村 憲宏 １１ 那覇 静人   

７～９月の班長さんお疲れ様でした（*^_^*） 

第１３回うまんちゅ広場 

クリーンデー 

日時：１０月２４(日) 9 時～12 時 

場所：うまんちゅ健康文化交流広場 

 内容：花壇の草むしり・広場の草刈り 

※軍手、カマお持ちの方はご持参ください。

※飲み物はご自身で水筒などご持参 

ください。 

区民の皆様のご参加お願いいたします。 

 

赤い羽根共同募金に 

ご協力ください 
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1日 金 ズンバ                空手(1) 

2日 土 三線サークル                                                          

3日 日  

4日 月 フラサークルキエレ       空手(2) 

5日 火 ズンバ                空手(1) 

6日 水 健康体操                 

7日 木 民踊サークル        空手(2) 

8日 金 ズンバ                空手(1) 

9日 土 三線サークル                                                           

10日 日  

11日 月 フラサークルキエレ       空手(2) 

12日 火 ズンバ                空手(1) 

13日 水 健康体操                 

14日 木 ミニデイ         空手(2)                                        

15日 金 ズンバ                空手(1) 

16日 土 三線サークル                                                          

17日 日  

18日 月 フラサークルキエレ       空手(2) 

19日 火 ズンバ                空手(1) 

２０日 水 健康体操   出張保育     

21日 木 民踊サークル        空手(2) 

22日 金 ズンバ                空手(1) 

23日 土 三線サークル                                                           

24日 日  

25日 月 フラサークルキエレ       空手(2) 

26日 火 ズンバ                空手(1) 

27日 水 健康体操        

28日 木          空手(2)                                        

29日 金 ズンバ                空手(1) 

 30日 土 三線サークル                                                           

『子ども 110 番の家』／宮里公民館 

「子ども 110 番の家」とは 

子どもが「誘拐や暴力、痴漢」など何らかの

被害に遭った、または遭いそうになったと

助けを求めたとき、その子どもを保護する

とともに、警察、学校、家庭などへ連絡する

などして、地域ぐるみで子ども達の安全を

守っていくボランティア活動です。 

 

 

 

〇地域の親子集まれ～〇公民館で一緒にあそびましょう♪ 

※毎月第３水曜日：午前 10時～11時 30分 

☆子育て情報が欲しい・子育てを楽しむ仲間をつくりたい 

☆0歳から 3歳未満のお子さんと保護者、妊婦さんも 

歓迎します。 お待ちしています。 

☆内容☆歌・手遊び・指人形・遊戯等表現あそびを親子で楽し

みます。 

☆年齢に応じた絵本の読み聞かせ・紙芝居パネルシアター・

ペープサートを行います。 

 

公民館からのお願い 

お近くで防犯灯の 

切れている所が 

ありましたら公民館 

までご連絡ください。 
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