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7 月現在 

世帯数   1752 

男 1851  女 1910 

人口計   3761 

 

 

９月 
ミニデイサービス 

 

日時：９月９日（木） 

９：３０～ 

場所：宮里公民館広場 

内容：グラウンドゴルフ 

持ち物：飲み物 

※屋外で感染対策を行いながら

実施いたします。マスク着用ご協

力お願い致します。 

 

感染拡大の火種は生活における様々な場面に潜んでいます！

マスク着用・こまめな手洗い・うがい・３密を避ける等日常

的な感染防止策の徹底が必要です。私達区民 1人１人の意識

向上で「かからない」「うつさない」を厳守しましょう！ 

じゃがいもの種注文受付 

品種：熊本産ニシユタカ（10 ㎏詰） 

価格：3100 円予定 

納期：10 月上旬の予定 

受付期間：9 月 27 日（金）迄 

民生委員・母子保健推進委員 

【主な活動内容】 

市長から委託を受けたのち、次のような、 

地域と行政を繋ぐ役割を担って頂きます。 

●乳幼児健診を受けていない人への受診の 

呼びかけ(家庭訪問) 

●定例会(月 1 回)や自主活動への参加 

【応募資格】 

母子活動に熱意をもって活動できる方。 

【問い合わせ 098-989-02220】推進委員募集 

野良猫や野良犬に餌を 

あげないでください！！ 
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1日 水 健康体操      

2日 木 民踊サークル        空手(2) 

3日 金                空手(1) 

4日 土 三線サークル                                                          

5日 日  

6日 月 フラサークルキエレ       空手(2) 

7日 火                空手(1) 

8日 水 健康体操                 

9日 木 ミニデイ         空手(2)                                        

10日 金                空手(1) 

11日 土 三線サークル                                                           

12日 日  

13日 月 フラサークルキエレ       空手(2) 

14日 火                空手(1) 

15日 水 健康体操   出張保育     

16日 木 民踊サークル        空手(2) 

17日 金                空手(1)   

18日 土 三線サークル                                                          

19日 日  

２０日 月 フラサークルキエレ       空手(2) 敬老の日  

21日 火                    空手(1)   

22日 水 健康体操        

23日 木              空手(2)  秋分の日                                      

24日 金                空手(1) 

25日 土 三線サークル                                                           

26日 日  

27日 月 フラサークルキエレ       空手(2) 

28日 火                空手(1) 

29日 水 健康体操        

 30日 木              空手(2)                                        

『子ども 110 番の家』／宮里公民館 

「子ども 110 番の家」とは 

子どもが「誘拐や暴力、痴漢」など何らかの

被害に遭った、または遭いそうになったと

助けを求めたとき、その子どもを保護する

とともに、警察、学校、家庭などへ連絡する

などして、地域ぐるみで子ども達の安全を

守っていくボランティア活動です。 

 

 

 

 

９月までお休みいたします。 

公民館からのお願い 

お近くで防犯灯の 

切れている所が 

ありましたら公民館 

までご連絡ください。 
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