
  今月のミニデイ活動は 

以下の日程で行います。 

・1回目 12月 18日（日） ９：００～ 

    「区民清掃」へ参加しましょう 

 

・2回目 12月 28日（水） 14：00～ 

      「しめ縄作り」  参加費￥2，000 

※今年はビーグの香りに癒されながら、 
年始を彩るオリジナルのしめ縄を作って
新年を迎えませんか。 

うるま市老連具志川支部主催による 

「第 15回レクリエーション大会」が 11月 11日に行われま

した。日頃の練習の成果が発揮できてとても良い大会でした。 

  参加された皆様、ありがとうございました。 

 

 

＜県道・区内美化作業＞ 

  

                                                                                      

                       

  

  

 

  今月の定例緑樹会 
 

   今月の定例緑樹会は下記の日程で行います。 

 

  日時：１２月８日（木）午後２時～ 
 

  場所：５・６丁目公民館 

  ※マスク着用でいらして下さい。 

  ※当日、体調がすぐれない方はご遠慮下さい。 

 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金      土 

    １ ２ 

体操サークル 

  10：00～ 

３ 

４ ５ ６ 

体操サークル 

  10：00～ 

７ 

英会話サークル 

    10：00～ 

８ 

・定例緑樹会 

   14：00～ 

９ 

体操サークル 

  10：00～ 

１０ 

・11日会 

 

１１ 

・みどりの会 

 １０：００～ 

１２ １３ 

体操サークル 

  10：00～ 

 

１４ 

英会話サークル 

    10：00～ 

１５ １６ 

体操サークル 

  10：00～ 

１７ 

１８ 

・区民清掃 

  ９：００～ 

１９ ２０ 

体操サークル 

  10：00～ 

２１ 
英会話サークル 

    10：00～ 

２２ ２３ 

体操サークル 

  10：00～ 

２４ 

２５ ２６ ２７ 

体操サークル 

  10：00～ 

２８ 
英会話サークル 

    10：00～ 

２９ ３０ 

体操サークル 

  10：00～ 

３１ 

※今月の定例緑樹会は  ８日（木）14：00～です。   

※地域安全パトロールを行っております。（毎週木曜日 15：00～） 

※朝の交通安全見守り活動を行っております。（7：30～8：00頃まで） 

・古紙 ・衣類  

・ビン 

・燃えないゴミ 

・有害ごみ 

・缶 

・ペットボトル 
燃えるゴミ 

毎 週 

月 
毎月 第２・４ 

木 
毎 週 

木 
毎 週 

水・土 

・段ボールや古紙は紙ひもで縛って出してください。 

・衣類は再利用可能なもので、資源ごみの袋に入れて出してください。 

・もえないゴミは指定の袋に入れて出してください。 

・ビン・有害ごみはかごに入れて出してください。 

・缶はかごに入れて出す。 

・ペットボトルは資源ごみの 

袋に入れて出してください。 

・指定のゴミ袋に入
れて出して下さい。 

（廃棄する衣類も・） 

※ごみの正しい分け方・出し方ハンドブックを公民館に 

用意しております。必要な方は公民館までお越しください。  

令和 ４ 年 １２ 月 1 日 
第 307 号 

公民館℡ 972-5606 

班長さんへ 

いつも自治会にご協力頂きありがとうございます。自治会費の

徴収、広報の配布をよろしくお願い致します。大変恐縮ではご

ざいますが早めのバッグ返却をお願いします。 

今月のみどりの会 

今月のみどりの会は下記の日程で行います。 

     日時： 12月 11日（日） 

     場所： 5・6丁目公民館  10：00～ 

     内容： 「草花の寄せ植え」を行います。 

    参加費： ￥500 

～ 今月のミニデイ活動 ～ 

～ 緑樹会より報告・お礼～ 

年末のお忙しい時期ですが、新年を迎える準

備です。ご協力をよろしくお願い致します。 

中学生・高校生の学生ボランティアの皆さん

も大歓迎です。誘い合ってご参加下さい！ 

 日程：令和４年 １２月１８日（日） 

９：００スタート ～ 公民館集合 

  

  軽食を準備しております!! 

 終了後にはゆんたくで交流しましょう 

この大会当日において、以下の方々より差入れを頂きました。 

 紙面をお借りしてお礼申し上げます 

・新垣 洋子様→みかん ／・新城千代子様 →蒸しパン 

・兼城さよ子様→ パンプキンケーキ／・宮里 静子様→もち 

  大変おいしく頂きました。ありがとうございました。 

６丁目松本さんが２階トイレのドアノブ修理を行い 

使用可になりました。ありがとうございました！ 



 11月のミニデイ活動は、「お菓子づくり」と「いずみ病院の先生方による歌謡曲ミニデイ」を 

行いました。 

 お菓子作りは、パンプキンケーキとバナナケーキの両方を作りました。一人ではなかなか作る

機会がないので、参加された皆さんはお互いで意見を出しい合いながらケーキ作りを行っていま

した。また、歌謡曲ミニデイはいずみ病院の先生方を講師にお招きし、懐かしの童謡や歌謡曲を

みんなで歌いました。また体操をしたりレクリエーションをしたりと大変充実した内容になって

おり、皆さんとても楽しんでおりました。いずみ病院の先生方、ご参加いただきました皆さま、

ありがとうございました。 

お礼   

拝啓時下ますますご清祥のことと心よりお喜び申し上げます。   

この度は、創立 6 0 周年記念事業セレモニーが去る 1 0 月 9 日 ( 日 )  

のあげな中学校体育祭において皆様方のあたたかいお志に支えられ、 

盛会裡に執り行うことができましたことに感謝申し上げます。   

さて、 6 0 周年記念事業を進める中、コロナ禍での式典中止や寄附 

徴収が困難な状況にも関わらず賛同いただき、お陰様で教育環境整備、 

充実を図ることができました。未来を担う子供たちの為に、大切に活 

用させていただきます。 
  

期成会及び学校では、皆さまのあたたかいお志に応えられるよう、 

誠心誠意取り組んでまいりたいと思いますので、今後ともご支援、 

ご鞭撻をよろしくお願い申し上げます。 
  

文末になりますが、皆様の益々のご活躍とご健康を祈願し、あげな中 

学校創立 6 0 周年記念事業のお礼とさせていただきます。 
 敬具 

令和 4 年 10 月吉日   

うるま市立あげ な中学校 

校創立 6 0 周年記念事期 
  会長  赤嶺 幸 

11月 20日（日）に安慶名闘牛場にて「第 1回安慶名グスク祭り」が行われました。 

5・6丁目自治会でもランタン制作を実行委員の方々と一緒に行いました。ステージイベントでは小・中高生に

よる校歌合唱、古武道演武、ウクレレ、フラダンス、ウルマーとの交流などが行われました。 

 また、フィールドワークとして歴史クイズスタンプラリー、安慶名グスク案内、絵本作り、ランタンづくり

など盛りだくさんの内容でイベントが行われました。 

 日が暮れるころにはランタンをライトアップし、暗くなるとミュージックライブが始まり幻想的な光景に包

まれながら来場された方々は手作りのランタンや携帯のライトでミュージックライブを盛り上げてくれていま

した。イベントにご参加・ご協力いただきました皆様、ありがとうございました。 

今後とも、子ども達が自分の住む地域に誇りを持てるように地域の皆様と一緒に公民館活動を行っていきたい

と思います。 

先日、天願小学校より交通安全ボランティアの方々へ

感謝状が贈られました。ありがとうございました。 

 毎朝 7：30～8：00 頃まで交通安全ボランティアの

方々が子ども達の登校の見守りを行っています。近頃

では「おはようございます!!」と挨拶をする子ども達

も増えてきてボランティアの方々の見守り活動が子ど

も達に良い効果を与えているようです。 

これからもボランティア活動をとおして、子ども達の

成長を共に見守っていきたいと思います。 

 

～第 1 回安慶名グスク祭りが開催されました～ 

～ ミニデイ活動報告 ～ 

＜うるま市救急医療情報キット配布事業＞ 

 

 ※救急医療情報キットとは、健康に不安を抱える高齢者や障害の方
の安全･安心を確保するために「かかりつけ病院」「緊急連絡
先」･「持病」･「診察券のコピー」「健康保険証のコピー」など
の情報を専用の容器に入れ、自宅の冷蔵庫等に保管しておくこと
で、万一の緊急事態に迅速な医療活動が行えるよう備えておくも
のです。 

 ●救急医療キット配布対象者 
  1. ６５歳以上の家族世帯 
  2. ６５歳未満の同居者がいるが、疾患や就労等の理由により、

緊急時の対応が困難と認められる世帯 
  3. 視覚や聴覚、言語機能等に障害があり、意思疎通が困難な方

がいる世帯 
 ●担当窓口 
  1. ６５歳以上の方 → 介護長寿課へ 
  2. 身体障害者手帳、療育手帳又は精神障害者保険福祉手帳の交

付を受けている方 → 障がい福祉課へ 
  ※配布要件の確認のため、担当窓口でのご相談をお願いしており

ます。ご協力をお願いいたします。 
 
お問合せ：介護長寿課 098-973-3208 
     うるま市地域包括センター 098-972-3595 （具志川北） 

天願小学校より感謝状が贈られました。 「あげな中学校 60周年記念事業期成会」より 

具志川商業高

校具志川商業 


