
～ ９月のミニデイ ～ 

今月のミニデイ活動は以下の内容で行います。 

日時：9月 12日（月） 
9：00 公民館集合 

内容：ボウリングをして足腰を鍛えよう!! 

場所：ドラゴンボウル（沖縄市登川） 

定員：25名 

※参加される方は９月８日（木）までにご連絡下さい。 

※シューズ代は自己負担でお願い致します。 

※車は乗り合いで行きますので、 

ご協力いただける方はよろしくお願い致します。 

＜開始時刻＞ 

・9：40頃 ドラゴンボウル到着 

・10：00 ～ ボウリング開始 

 

～今月のみどりの会～ 

今月のみどりの会は 9月 18日

（日）の区民清掃と一緒に行いま

す。よろしくお願い致します。 

下記の講座内容にてスマホ講習会を行います。 

＜講座内容＞ 

  ・スマートフォンの基本的操作 

  ・マイナンバーカードの申請方法等 

  ・アプリのインストール方法 

＜開催日程＞ 

（１回目）/ ９月１４日（水）11：30 ～12：30 

（２回目）/ ９月２１日（水）11：30 ～12：30 

 

定員：８名まで 申込締切：９/９（金） 

  申込用紙に記入して頂きます 

興味のある方は是非ご参加ください!! 

  

                                                                                      

                       

  

  

 

 今月の定例緑樹会 
 

  今月の定例緑樹会は下記の日程で行います。   

 

  日時： ９月８日（木） 午後２時～ 
 

  場所： ５・６丁目公民館 

  ※マスク着用でいらして下さい。 

  ※当日、体調がすぐれない方はご遠慮下さい。 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金      土 

    １ ２ 
・体操サークル 

     10：00～ 

３ 

４ ５ 

・自彊術 
   10：00～ 

６ 

・体操サークル 

    10：00～ 

７ 

 

８ 

緑樹会 
    14：00～ 

９ 
・体操サークル 

     10：00～ 

１０ 

・11日会 

    １９：00～」 

１１ １２ 

・自彊術 
   10：00～ 

・ミニデイ 
 9：00 集合 

１３ 
・体操サークル 

    10：00～ 

１４ 
・英会話サークル 

     10：00～ 

・スマホ教室 

  11：30～ 

１５ １６ 
・体操サークル 

     10：00～ 

１７ 

１８ 

・区民清掃 
  ９：００ 

   集合 

１９ 

・敬老の日 

 

２０ 
・体操サークル 

    10：00～ 

２１ 
・英会話サークル 

  10：00～ 

・スマホ教室 
  11：30～ 

２２ ２３ 

・秋分の日 

２４ 

２５ ２６ 

・自彊術 
   10：00～ 

２７ 
・体操サークル 

    10：00～ 

２８ 
・英会話サークル 

     10：00～ 

２９ ３０ 
・体操サークル 

     10：00～ 

 

※今月の定例緑樹会は  ８日（木）14：00～です。 

※今月より地域安全パトロールを再開致します。（毎週火曜日 15：00～） 

※夏休みあけより朝の交通安全見守り活動を再開致します。（7：30～8：00頃まで） 

・古紙 ・衣類  

・ビン 

・燃えないゴミ 

・有害ごみ 

・缶 

・ペットボトル 
燃えるゴミ 

毎 週 

月 
毎月 第２・４ 

木 
毎 週 

木 
毎 週 

水・土 

・段ボールや古紙は紙ひもで縛って出してください。 

・衣類は再利用可能なもので、資源ごみの袋に入れて出してください。 

・もえないゴミは指定の袋に入れて出してください。 

・ビン・有害ごみはかごに入れて出してください。 

・缶はかごに入れて出す。 

・ペットボトルは資源ごみの 

袋に入れて出してください。 

・指定のゴミ袋に入
れて出して下さい。 

（廃棄する衣類も・） 

※ごみの正しい分け方・出し方ハンドブックを公民館に 

用意しております。必要な方は公民館までお越しください。  

令和 ４ 年 ９ 月 1 日 
第３０４号 

公民館℡ 972-5606 

班長さんへ 

いつも自治会にご協力頂きありがとうございます。自治会費の

徴収、広報の配布をよろしくお願い致します。大変恐縮ではご

ざいますが早めのバッグ返却をお願いします。 

～ 出張スマホ教室のご案内 ～ 

５丁目在住の「古謝 利雄」様よりご寄付を

いただきました。ありがとうございました。 

～ 令和 4年度 馬鈴薯の予約受付を行います。～ 

JA おきなわ具志川支店より、馬鈴薯の予約受付を

行っております。必要な方は公民館にて予約受付を

公民館まで申込を宜しくお願いいたします。 
 

※ 受付期間：8 月 29 日（月）～ 9 月 30 日（金） 

 

 

 

区民の

美化作業

９月１８日（日）

9：00～ 公民館集合

みどり町がきれいに！ いつもありがとうございます！ 



 ８月３日（水）に長濱 眞盛 様を講師にお招きし、地域の子供たちと一緒に竹とんぼと竹笛

づくりを行いました。今回、城の森学童クラブの子供たちも参加してくれました。 

 小雨の降る中、雨が少し止んだタイミングで、大人も子供たちも一斉に竹とんぼを飛ばして

いました。また、竹笛ではなかなか音が出なくて、眞盛さんにアドバイスをもらいながら一生

懸命に竹笛を吹いてる子供たちがとても可愛かったですね!! 

 参加してくださいました城の森学童の子供たち、関係者の皆様、保護者の皆様ありがとうご

ざいました。 

 

 

 

 

～夏休み公民館活動のようすです ! !～  

ボランティアの方と一緒に工作作りを

行いました!! 
 

～夏休み食事支援を行いました～ 

今年度、「NPO法人 全国こども食堂支援 

センター むすびえ」様より助成金を頂き、ひとり親

世帯、大家族世帯など、子ども達の食事支援を行いま

した。また、うるま市社会福祉協議会より、ヤクルト

様、上門工業様より５キロ入りお米とヤクルトをいた

だきました。先日は、沖縄食料様よりお米（3㎏）の

寄贈もいただきました。 

 お弁当やたくさんの食材を地域の子ども達の支援に

使用させていただきました。 

 5・6丁目地域の子ども達が夏休みも元気に 

過ごすことが出来るように公民館でも子どもの成長の

お手伝いができて良かったと思っております。 

寄贈をいただきました皆様ありがとうございました。 

 

８月６日（土）と 

８月 20日（土）の 

２日間、子供会地域クリ

ーン活動を行いました。 

今回、５・６丁目にある ビーバー公園 ／ さくら公園 ／ みどり公園 ／ 安慶名城址公園を 

「みどり町児童センター」・「城の森学童クラブ」・「フレンドスター学童クラブ」の子ども達

と先生方と一緒にクリーン活動を行いました。また、ボランティアで参加してくれた方々も

いらっしゃいました。今回初めての試みでしたが、多くの子ども達や先生方と交流できたこ

とに嬉しく思います。参加してくれた皆様、ありがとうございました!! 

～地域クリーン活動を行いました～ 


