
(日) (月) (火) (水) (木) (金) (土)

1 (旧10/8） 2 (旧10/9） 3 (旧10/10) 4 (旧10/11) 5 (旧10/12)

カラオケ(6～9時） 自彊術(10時～） ㊡　文化の日 カラオケ(6～9時） ㊡
事務委託会議 慰霊祭（10時～）

6 (旧10/13) 7 (旧10/14） 8 (旧10/15) 9 (旧10/16） 10 (旧10/17) 11 (旧10/18） 12 (旧10/19)

㊡ カラオケ(6～9時） 自彊術(10時～） カラオケ(6～9時） ㊡
与那城小運動会

13 (旧10/20) 14 (旧10/21) 15 (旧10/22) 16 (旧10/23) 17 (旧10/24) 18 (旧10/25) 19 (旧10/26)

㊡ カラオケ(6～9時） 自彊術(10時～） カラオケ(6～9時） ㊡
ミニデイ（10時～） 防災訓練（9時～）

20 (旧10/27) 21 (旧10/28) 22 (旧10/29) 23 (旧10/30) 24 (旧11/1) 25 (旧11/2) 26 (旧11/3)

㊡　老人クラブ カラオケ(6～9時） ㊡　勤労感謝の日 カラオケ(6～9時） ㊡
グラウンドゴルフ

27 (旧11/4) 28 (旧11/5) 29 (旧11/6) 30 (旧11/7) ※引き続き、行事については感染状況に

㊡ カラオケ(6～9時） 自彊術(10時～） より中止・延期となる場合があります。

区民清掃（9時～）

うるま市与那城照間1115-1　TEL/FAX:098-978-2233  (8:30-5:00) 自治会加入：295（戸）/ 9（事業所）

2022年(令和4年）　11月号      　 TERUMA / URUMA 照間区人口（令和4年9月30日現在）

てるま自治会だより 日本人：535世帯　外国人：8世帯（11人）

（男）633人（女）609人　 (合計）1253人

＊自治会費の納付

有難うございます＊

多くの世帯の方々が公民館窓口

での納付、おまとめ払い頂き大

変感謝申し上げます。引き続き、

感染症拡大防止と各班長様の負

担軽減の為、公民館窓口での納

付にご協力お願い致します。
＊世帯割：200円

＊稼働者割：200円

＊非稼働者割：50円

（学生・65才以上）

納付された自治会費は・・・
・防犯灯（外灯）の電気代・修繕費

・区内の防災・防犯・清掃活動

・御願、慰霊祭などの自治会行事

・公民館の維持管理費

・書記会計給与

などに運用されています。

♡ミニデイ♡ 毎月第３㈫

10時～11時半 （参加費100円）

今月のミニデイは11/15（火）

【クリスマス飾り作り】
（お茶菓子付）

※感染予防の為お食事の提供はあり

ませんのでご了承下さい。

※ミニデイスタッフ（推進員）を必要と

しています。楽しくゆんたくしながら、

宜しくお願い致します。

『小さな運動 丈夫な身体』
「自分の健康は自分でつくる‼」いつもの生活に

ほんの少し運動をプラスしてみませんか。できる

ことからコツコツと‼

＊テレビを観ながらストレッチ

＊歩いて買い物、孫のお迎え…

＊散歩、ラジオ体操、庭の手入れ…

＊掃除、洗濯、家事の合間にストレッチ

『てるま de ゆいまーる♡』

公民館で行うミニデイや子どもイベ

ントの企画・運営を手伝って頂けませ

んか？12月はクリスマスイベントを

予定しています。年齢不問！一緒に

自治会イベントに参加・見守ってくれ

る方々を募集しています。

住宅用火災警報器 共同購入のご案内

申込締切：11月11日（金）まで
＊煙感知式 リチウム電池式（寿命約10年）

パナソニック製（SHK48555）

＊価格：￥2,200（税込）/個 申込時に支払い

＊引渡し予定：令和5年1月10日頃

【慰霊祭】 場所：慰霊塔

11月3日（木）文化の日 午前10時～
毎年、照間区の慰霊祭は、慰霊塔建立記念の日

に行われます。ぜひ、ご参加下さり、過去の戦争

で犠牲となった方々に黙祷を捧げましょう。

防災訓練のお知らせ
お子様もいっしょにご参加できます。皆で、

防災について学んでみよう！

11月19日（土） 9：00～10：30

照間農村公園 （雨天時は照間公民館）
訓練内容：AED、消火、担架搬送訓練など

＊参加者には、備蓄食糧品を差し上げます。

＊おゆずりください＊
まだまだ美品なんだけど、子ども

たちが成長して使わなくなった遊

具、玩具、節句用品等がありまし

たら、公民館にお譲り下さい。

放課後子どもの居場所づくりに活

用させて頂きます。

脳トレ⑮

「時間の計算」
①1分10秒 ＝ □□秒

②2時間10分 ＝ □□□分

③3分12秒 ＝ □□□秒

④2分25秒 ＝ □□□秒

⑤1日と4時間 ＝ □□時間

⑥6分5秒 ＝ □□□秒

⑦2日と3時間 ＝ □□時間

⑧5分50秒 ＝ □□□秒

⑨4日 ＝ □□時間

⑩5時間と29分 ＝ □□□分

年を重ねるごとに、時間の流れが速く感じ

られますねよね。 今を楽しみましょう♡♡
答：①70 ②130 ③192 ④145 ⑤28

⑥365 ⑦51 ⑧350 ⑨96 ⑩329

岩手県盛岡市・うるま市友好都市

提携10周年レセプション （2022.9.14）

東照間商業施設(TERUMA～east coast～)にて開催さ

れたレセプションの様子をご紹介します。

赤い羽根共同募金 ￥56,000
令和4年10月31日、うるま市共同募金委員会へ納

付しました。ご協力頂いた全て

の方々へ感謝申し上げます。

80歳以上の皆様へ敬老祝粗品進呈を

行いました。 （115名）

照間老人クラブグラウンドゴルフ大会
日時：令和4年11月20日（日）

午前9時～12時

場所：照間農村公園

区民清掃作業のお知らせ
11月27日㈰ 9：00～

場所：県道37号バイパス湾岸道路歩道

（サーフボックス～具志川向け信号機手前）

皆で、皆のまちの海岸沿いの景観

をキレイにしましょう！各世帯か

らのご参加宜しくお願い致

します。草刈り機をお持ち

の方はご持参下さい。

うるま市観光大使のＨＹ盛岡さんさ踊り


