
No. 実施月日 曜日 会　場 託児 備　考 No. 実施月日 曜日 会　場 託児 備　考

1 5月1日 金 うるみん 〇 28 9月16日 水 うるみん 〇

2 5月13日 水 うるみん 〇 29 9月17日 木 うるみん 〇

3 5月15日 金 新赤道公民館 × 30 9月30日 水 ゆらてく 〇 受付9:00～

4 5月20日 水 石川保健相談センター 〇 31 10月3日 土 うるみん 〇

5 5月23日 土 うるみん 〇 うるみん 〇

うるみん ○ うるみん（午後健診） × 胃がんなし

うるみん(午後健診) × 胃がんなし 33 10月9日 金 浜中学校 × 受付9:00～

7 5月27日 水 平敷屋公民館 × 34 10月15日 木 石川保健相談センター 〇

8 6月3日 水 江州公民館 × 35 10月21日 水 ゆらてく 〇 受付9:00～

9 6月6日 土 うるみん 〇 36 10月27日 火 うるみん 〇

10 6月10日 水 うるマルシェ 〇 受付9:00～ 37 10月30日 金 津堅小中学校 × 受付8:30～

11 6月12日 金 宮城島防災センター × 38 11月5日 木 勝連地区公民館 × 受付9:00～

12 6月16日 火 うるみん 〇 39 11月10日 火 伊波公民館 ×

13 6月17日 水 うるみん 〇 40 11月12日 木 具志川公民館 ×

14 6月26日 金 ゆらてく 〇 受付9:00～ 41 11月18日 水 栄野比公民館 ×

15 7月1日 水 石川保健相談センター 〇 42 11月27日 金 うるみん 〇

16 7月4日 土 うるみん 〇 43 11月28日 土 うるみん 〇

17 7月10日 金 よなしろ地域共生センター × 受付9:00～ 44 12月4日 金 平安座公民館 ×

18 7月15日 水 うるマルシェ 〇 受付9:00～ 45 12月7日 月 うるみん 〇

19 7月22日 水 うるみん 〇 46 12月10日 木 ゆらてく 〇 受付9:00～

20 7月23日 木 うるみん 〇 47 12月15日 火 石川保健相談センター 〇

21 7月31日 金 勝連地区公民館 × 受付9:00～ 48 1月21日 木 うるみん 〇

22 8月13日 木 石川保健相談センター 〇 49 1月22日 金 うるみん 〇

23 8月18日 火 うるみん 〇 50 1月26日 火 石川保健相談センター 〇

24 8月22日 土 うるみん 〇 51 1月29日 金 うるみん（ナイト健診） × 胃がんなし

25 8月24日 月 うるみん（ナイト健診） × 胃がんなし 52 2月3日 水 うるマルシェ 〇 受付9:00～

26 9月4日 金 南風原公民館 × 53 2月19日 金 よなしろ地域共生センター × 受付9:00～

27 9月9日 水 うるマルシェ 〇 受付9:00～ 54 2月26日 金 うるみん 〇

55 2月27日 土 うるみん 〇

【予約申込・お問い合わせ】 うるま市役所 健康支援課　TEL:098-973-4960

6 5月24日 日

令和8年度　集団健診日程表
※受診するにはご予約が必要です。受付時間は予約の際にご確認ください。

【受付時間】 8時～30分／8時半～30分／9時～30分／9時半～30分／10時～30分／10時半～30分（受付終了11：00）

※午後健診 ： 13時～30分／13時半～30分（受付終了14：00）　　※ナイト健診 ： 17時～30分／17時半～30分／18時～30分／18時半～30分（受付終了19：00）

32 10月4日 日


