
 
 

 
『知識ゼロからの泡盛入門』 

日本酒類研究会：編著

幻冬舎

所蔵図書館：石川館

請求記号：Ｋ５８８チ

年も押し迫り時節柄お酒の席を楽しむこ

とも多い季節。 

みなさんはどんなお酒がお好みですか？ 
 

今回は郷土のお酒「泡盛」の資料をご紹介

します。泡盛の基礎知識をはじめ県内の各

酒蔵所を紹介しています。 
 

一家団欒・家族で飲むもよし。同僚・友人

たちと語らいながら飲むもよし。 
 

泡盛のルーツを知ることで味わい深さが

増す一冊です。 

『かんたん、男の沖縄料理』

神谷八郎：料理制作・監修

清流出版

所蔵図書館：石川館

請求記号：Ｋ５９６カ

ゴーヤー料理・豚肉料理や島野

菜料理など素材別のレシピが楽

しめます。 
 

昨今は、県外からの単身赴任等、

男性でも料理をしなければなら

ない時も・・・。 
 

ぜひ沖縄の料理もマスターして

ほしいもの。 
 

県外出身の方にもお薦めの一冊

です。 
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