
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

『 沖縄の豚と山羊 生活の中から 』 

島袋/正敏‖著 ひるぎ社 K645 シ 

 沖縄の独特の食肉文化

として豚と山羊を考察。 

沖縄畜産史年表や、沖縄

の畜産関係統計資料も掲

載されている。 

 1989 年発行。 

 

所蔵：石川館・中央館 

『 沖縄でなぜヤギが愛さ

れるのか 』 

平川/宗隆‖著  

ボーダーインク K645 ヒ 

 

沖縄では古くから、ヤギが家畜として重宝されてきました。 

        ヤギは、食肉や乳用としてだけではなく、瀬底島では闘山羊： 

ピージャーオーラサイも催され、人々から愛されてきました。 

        沖縄で培われてきた、ヤギの歴史や文化などを記した資料です。 

        ヤギに詳しくなると、ヤギ料理が、もっとおいしく頂けるかも？！ 

『 沖縄肉読本 』編集工房東洋企画‖編集  

編集工房東洋企画(発売) K648 ｵ 

 

 左記と同じ著者によ

る本。 

第 4 章では沖縄と東ア

ジアの「ヤギ食文化」

として台湾やフィリピ

ン、韓国など 6 か国の

食文化を紹介。 

 

2009 年発行。 

所蔵：石川館 

 獣医師による著作。 

沖縄及び与論奄美大島などの

島々のヤギに関する事柄を文

献から考察。 

また、沖縄各地のヒージャーカ

ラヤー（ヤギ農家）の紹介も興

味深い。 

 

2003 年発行。 

所蔵：石川館・中央館・ 

勝連館 

『 沖縄のヤギ<ヒージャー>文

化誌   歴史・文化・飼育状

況から料理店まで 』 

平川/宗隆‖著 

ボーダーインク K645 ヒ 

 沖縄の肉にまつわる文

化史、そして食肉業界をイ

ラスト付きでレポート。 

食育に関する書籍の紹

介もある。 

 戦後ハワイから豚が贈

られた話は有名だが、乳用

ヤギも善意により持ち込

まれたという逸話も掲載。 

 

2010 年発行。 

所蔵：石川館 

 牛、豚、ヤギそして、

ほかの著書では見ら

れない犬や水牛、家鴨

などの記述もあり。 

 

2010 年発行。 

所蔵：石川館・ 

中央館 

『 沖縄の在来家畜   その伝来と生活史 』 

新城/明久‖著 ボーダーインク K642 シ 


