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今月のおすすめ資料

大人のための工作教室　デコパージュ

図書館では、毎月テーマ別に特集を組んでたくさんの
資料を展示・紹介しています。

ペーパーナプキンなどを切り抜いて貼りつけ、自分好
みにアレンジできるデコパージュ。今回はテッシュケー
スをデコパージュでリメイクします。
講　師：福田 順子 氏（ハンドメイド作家jun）
日　時：２月８日（水）　午前10時～
場　所：勝連地区公民館２Ｆ（研修室）
対　象：うるま市在住の方
材料費：２５０円
受　付：１月11日（水）～
定　員：10人（定員に達し次第、締め切ります。）
お問い合わせ：勝連図書館

★ 今月のテーマ ★
中央館　生活習慣を整えよう！（一般）
　　　　イロ鳥ドリな絵本たち（児童）
石川館　どんな年にする？（一般）
　　　　今年の十二支みーつけた！（児童）
勝連館　冬のおはなし
☆館内利用者用コンピュータ端末及びホームページからご覧になれます。

☆借りた資料は、中央館・石川館・勝連館、どの図書館でも返却できます。
☆図書館にない本は、リクエストすることができます。

『おおきなかぶ』（A.トルストイ 再話／内
うち

田
だ

 莉
り

莎
さ

子
こ

 
訳／福音館書店）で一番最後によばれて、かぶを
ひっぱるのはだれ？

①おじいさん　　②ねこ　　③ねずみ

今回は、民話のクイズを出すよ。
３つの中から答えを選んでね。
答えを探しに図書館にきてね！

今年も、より一層のサービスの充実をめざし、中央図
書館・石川図書館・勝連図書館・３館連携して頑張って
まいります。多くの市民の皆さまのご利用を、よろしく
お願い申し上げます。

うるま市立図書館ホームページhttp://www.library.city.uruma.lg.jp/

としょかんだより

『暮らし上手のパンとスープ』
枻出版社

１日を気持ちよくスタートさせたり、家族の夕食を温かく包み込むパ
ンとスープ。暮らしに「ちょっとした幸せ」を添えるパンとスープの組
合せ方、スープレシピ等を紹介します。

『管理栄養士伊是名カエの
　　　　　　okinawa soup recipebook』
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是
ぜ
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 カエ 著 ／ 編集工房東洋企画
冬瓜や島人参、紅芋、アーサなど身近な食材で簡単に作れて栄

養もたっぷり摂れるレシピを季節ごとに紹介します。島やさいの栄
養ポイントなども解説されています。

『野菜だしでいろいろスープ』
宮
みや

沢
ざわ

 うらら 著 ／ 汐文社
陽射しをたくさん浴びて育った野菜は、栄養たっぷり。時間をか

けてゆっくり、とっておきの野菜スープを作りましょう。野菜だしのとり
かたと、スープの作り方を紹介します。

『子どもがよろこぶ野菜のおかずスープ』
島
しま

田
だ

 まき 著／世界文化社

野菜が苦手な子どもに手作りのスープはいかがですか？２種の
野菜で作れるスープ、サラダ感覚のスープ、おかずスープの３章
に分け、家族でおいしいスープレシピを紹介します。

読み聞かせにこの１冊!!

『こけこっこー』
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鈴木出版（所蔵館：中央・勝連）

行　事 日　時 サークル名等

中
央
館

おはなし会 １月14日（土）
午後３時～ 図書館スタッフ

あかちゃんのための
おはなし会

１月19日（木）
午前11時～ すだち

おはなしの部屋 １月28日（土）
午前10時30分～ ミュージック

石
川
館

おはなしワールド １月21日（土）
午前10時30分～ コスモスの会

Let's goとしょかん ２月４日（土）
午前10時30分～ サークルピピ

勝
連
館

おはなし会 毎週金曜日
午前10時30分～ ラビット

おはなしパラダイス １月14日（土）
午前10時30分～ ラビット

行 事 案 内（１月中旬～２月初旬）

ブ ク ズイ ？！ッ

問題

ブックイズの答え：③ねずみ

「こけこっこー」と朝みんなを起こせるにわとりに
憧れているほかの鳥たち。にわとりのかわりに、かっ
こよく真似をして鳴いてみましたが・・・。それぞ
れ鳥の鳴き方が楽しいリズミカルな絵本です。

絵本の世
界へご招待

寒い日には、温かいものが恋しくなります。栄養がたっぷり
入った熱いスープをじっくり作り、おいしくいただくのはいかか
でしょうか？家族で食べたくなるおいしいレシピ本を紹介します。

あったかスープで元気！！

　　　　　　　　　　　　　　　・毎週月曜日
・1月1日（日）～ 4日（水）年始休　・1月26日（木）館内整理日

図 書 館 休 館 日

あけまして　おめでとうございます

（一般書）所蔵館 　中央

（一般書）所蔵館 　石川

（児童書）所蔵館 　石川

（一般書）所蔵館 　勝連
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