
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

外川
と が わ

 浩子
ひ ろ こ

 著 

岩波書店 

所蔵館：中央館 

請求記号：916 ト 

 

《ちょっとあじみ》 
 脱毛症、アルビノ、口唇口蓋裂、事故による後天的な障害など、様々な理由で目に

見える症状をもつ人たちがいます。こうした見た目が理由で起こる困難を「見た目問題」

といい、いじめや差別を受け苦しんでいる人も少なくありません。そこで、見た目問題を

抱える当事者の体験談や症状の解説、また当事者を取り巻く人たちへのインタビューを

通して、私たちが見た目問題を知り、どのように関わっていけばよいのかを考えるきっか

けとなる本をご紹介します。  

「みんな、ワンダー」 

R.J.パラシオ 作・絵 中井 はるの 訳   

アルファポリス 

所蔵館：石川館 

請求記号：E 

 

「この顔と生きるということ」 

岩井 建樹 著   

朝日新聞出版 

所蔵館：中央館 

請求記号：916 イ 
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