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ちょっとあじみ 

将来を有望視されていた長距離選手の 

眞家早馬は、大会中に負った大ケガの 

治療を終え、長いリハビリ生活を送ってい

た。そんな中、料理研究部の都と出会い、

料理に没頭するようになる。弟の春馬や 

仲間達からの部活復帰への期待を感じつ

つも、次第に部活への足も遠のき、ついに 

早馬は競技からの引退を宣言してしまう。

様々な思いが交差する中、駅伝大会が 

スタートし…。早馬をはじめ、登場人物達

が抱える思いや葛藤に胸を締め付けられ

ると同時に、まるで目の前にあるような気

持ちになる料理の描写に思わずお腹が空

いてしまいます。駅伝×料理が織りなす 

青春物語、ぜひご堪能ください！ 
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主人公、 

眞家早馬の 

その後を描いた 

続編です！ 
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