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「もしかして○○人？」「日本語上手だね」「お父さんとお母さんはどこで出会った

の？」「家では何語で話すの？」……初対面の人にいきなり言われたらびっくりしそうな

こんな言葉たち。 

実は「ハーフ」や「ミックス」と呼ばれる方々が初対面で言われたことのある言葉でも

あるんです。 

この本では、「ハーフ」や「ミックス」（そもそもこの言葉でいいのかな？どう呼んだら

いい？ということも触れられています）の皆さんがどんな経験をしている（してきた）の

か、ご本人たちへのインタビューも掲載されています。 

            ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ 

「ハーフ」や「ミックス」という言葉に含まれる間違った思い込みや、 

「ハーフ」や「ミックス」をめぐる社会の問題について一緒に考えてみませんか？ 
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『「ハーフ」ってなんだろう?』 
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