
 

今回のおすすめメニュー

 災害は日常的に起きるものではありません。しかし、発生する時は突然訪れます。 

だからこそ日頃から防災や減災の準備をしておく必要があります。 

 防災・減災を考える上で大切なことは災害が起きるしくみを知ることです。それぞれ

の災害の特長を理解したうえで、自分の住んでいる場所ではどのような災害が起きる

可能性があるのか？起きた場合にはどう対応したらよいのか？をこの本で一緒に学ん

でいきましょう。 
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サイドメニュー 

202４年 5月 15日 
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犯罪に巻き込まれそうになった時や災害が起きた時に正しい行動とは何でしょう。 

いざというときにパニックにならないように危険から身を守る方法を説明します。 


