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 世の中の言葉や物の中には、本当の名前があまり知られていないものが意外と数多く存在

するということ。それを改めて学ぶことが出来る本をご紹介します。 

唐突ですが、今回のおすすめ資料『正式名称大百科』に載っている多くの事項。私たち

が知らないままでも日常生活で困ることは恐らくないでしょう。ただ、一度読み始めると 

 

・私たちの身の回りで見かける何気無いもの（例えば携帯電話のアンテナマークの名称） 

・今まで名前を知らずに使っていたもの（例えば食パンに付いている青い留め金） 

 

上記の様な、実はよく知らなかった正式な名称、それにまつわる裏話まで教えてくれる興味

深い本です。 

 この本から得られるだろう人生の役に立ちそうにない無駄なあれこれ。そういった雑学を知

るという事は、捉え方によっては脳の前頭葉を贅沢な事に使っているとも考えられます。せっ

かく得られた知識ですから、誰かとの会話の種にしてみるのも良いかも知れませんね。 

『蝶をいじめてはいけない！』 
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雑学つながりでもう 1 冊。こちらは

より範囲を狭めた内容、「アメリカ

のヘンな法律」を紹介する本で

す。すでに廃止されているものも

含んでいますが、国土が広い

分、地域ごとに妙な法律が出来

上がってしまうこともあるようです。 
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