
夏到来ですねっ❢長い台風も過ぎ去り…オリンピックで盛り上がってますね♪次はパラリンピックでしょうか♪

この状況で全世界のスポーツ選手の方が活躍されている姿は胸を打たれますね💗

先日南原幼稚園で園児対象にした『夏野菜について・食べ物の大切さのお話』の食育講話をしてきました。箱に入った夏野菜を手で触って当

てるゲーム♪や夏野菜の切り口の絵を見て何の野菜か当てるゲーム♪食べ物の大切さの絵本『もったいないばぁさんの いただきます』という

絵本の読み聞かせをしました。ゲームの時は元気いっぱい❢積極的に手をあげるこども達✋絵本📖を読んでる間は静かに聴き入るこども達の

姿はとても胸を打たれ💗いろんな顔を見ることが出来ました♪今後も食育講話をするのが楽しみになりました♬

今月は夏休み期間中でもあり、お弁当を作る機会も多いと思います。また、 ８月４日は『はしの日』 ８月３１日は『やさいの日』

でもあります♪お弁当の話・お箸の話などを載せています♪ 夏バテしない体を作りながらこの暑い夏もみんなで乗り切りましょうねぇ♪

夏の想い出


