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活動日時：第 2週 土曜日  

10：00～12：00 

活動場所：図書室 

種 別：短歌 

会員数：14名    

講師名：禰覇和子 

 

 

活動内容 

毎月第二土曜日 午前 10 時～午後 12 時まで、石川地区公民館 2 階 図書室

にて「歌会を開催」しています。歌会では、各自で詠んだ歌を講師のアドバイスを

受け、推敲しながら、歌を仕上げ、倫理研究所文化部へ郵送します。研究所で選

ばれた歌は毎月「しきなみ」月刊誌に掲載され、毎月会員に配布されます。毎年

2 回ほど野外に出て、大自然の中で歌を作る「吟行会」も行われています。市内

小学校の短歌クラブへ出張、子供たちの短歌づくりサポートもしています 
 

一言コメント 

サークル名の「しきなみ」は、「頻りに寄せてくる波」という意味で、海を越えてや

ってくる外国の文化と日本の文化の融合、幾重もの波によって磨かれ発展して

いく日本（自己）という大きな意味もあります。 

短歌を作るために、自分の周りの物や人を見つめることは、生活の浄化、自己の

向上につながり、人生の真相（宇宙の真理）を開く扉になります。 


