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地域や企業に支えられ 30 年 !
誠心誠意「具商デパート！」



　「第
18
回
う
る
ま
祭
り
」
が
具
志

川
総
合
運
動
公
園
を
メ
イ
ン
会
場

に
10
月
14
日(

土)

、
15
日(

日)

に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
年
も
多

く
の
市
民
が
参
加
し
、
観
客
と
一

体
と
な
っ
た
メ
イ
ン
ス
テ
ー
ジ
と

サ
ブ
ス
テ
ー
ジ
。

　フ
ィ
ナ
ー
レ
で
は
、
盛
大
な
花

火
が
夜
空
を
彩
り
、「
う
る
ま
祭
り
」

を
締
め
く
く
り
ま
し
た
。

第 18 回うるま祭り
ダイジェスト動画

　10
月
29
日(

日)

、
沖
縄
各
地
の
獅
子
舞
が

一
堂
に
会
す
る
「
第
36
回
全
島
獅
子
舞
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
」
が
安
慶
名
闘
牛
場
で
開
催
さ
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11
月
4
日(

土)

〜
5
日

(

日)

の
2
日
間
、
沖
縄

最
大
級
の
コ
ス
プ
レ
イ

ベ
ン
ト
が
、「
あ
ま
わ
り

パ
ー
ク
イ
ベ
ン
ト
広
場
」

に
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

去
年
に
引
き
続
き
全
国

か
ら
人
気
コ
ス
プ
レ
イ

ヤ
ー
が
集
ま
り
、
多
く

の
来
場
者
が
世
界
遺
産

「
勝
連
城
跡
」
で
撮
影
や

コ
ス
プ
レ
を
楽
し
み
ま

し
た
。

ま
た
、
市
教
育
委
員
会
と
学
校

法
人
角
川
ド
ワ
ン
ゴ
学
園
が
運

営
す
る
「
ネ
ッ
ト
部
活
」
で
は
、

市
内
の
小
中
学
生
が
作
曲
用
ア

プ
リ
で
制
作
し
た
オ
リ
ジ
ナ
ル

楽
曲
を
特
設
ス
テ
ー
ジ
で
披
露

し
、
会
場
は
盛
り
上
が
り
を
見

せ
て
い
ま
し
た
。

うるハロ
ダイジェスト動画

獅子舞フェスティバル
LIVE 配信

獅子舞フェスティバル
ダイジェスト配信

れ
ま
し
た
。 

　そ
れ
ぞ
れ
の
特
色
の
あ
る
伝
統
芸
能
を
ダ

イ
ナ
ミ
ッ
ク
に
披
露
し
集
ま
っ
た
観
客
を
魅

了
し
ま
し
た
。
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一緒に学び、強い連携！
警察本部機動隊と交通救助訓練を実施24

　市では秋の全国交通安全週間中に、石川地区・うるま地区出発
式を行いました。なかよし保育園・すずらん認定こども園がオー
プニングをかざり、交通安全活動に尽力された方々へ警察から表
彰、うるま市新採用職員による飲酒運転根絶が宣言されました。

みんなで守る！飲酒運転絶対にしない
飲酒運転根絶を宣言

　うるま市救助隊は10月6日金具志川消防署内において沖縄県
警察本部警備部機動隊（レスキュー小隊）と交通救助合同訓練を
実施しました。訓練では今年度更新した救助工作車を使用し、車
両破壊要領に必要な知識や技術を相互に確認しました。

9
15・20

10
6

春
の
叙
勲

危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

旭
日
小
綬
章

危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

と
く
だ 

ま
さ
の
ぶ

德
田
　
政
信 

氏（
73
）

地
方
自
治
功
労 

元
う
る
ま
市
議

瑞
宝
双
光
章
　

い
ず
も
と 

り
ょ
う
せ
い

泉
本
　 

良
政 

氏（
73
）

警
察
功
労 

元
警
視
正

瑞
宝
単
光
章

え
だ 
ひ
で
の
り

江
田
　
秀
則 
氏（
65
）

海
上
保
安
功
労 
元
海
上
保
安
官

く
だ 

ゆ
う
い
ち

久
田
　
友
一 

氏（
74
）

消
防
功
労 

元
う
る
ま
市
消
防
司
令

み
や
ら 

け
ん
ゆ
う

宮
良
　 

賢
雄 

氏（
61
）

防
衛
功
労 

元
３
等
陸
尉

旭
日
単
光
章

た
か
ら 

せ
い
い
ち

高
良
　 

正
一 

氏（
88
）

自
治
功
労 

元
与
那
城
町
議

瑞
宝
単
光
章

な
か
ま 

ぎ
え
い

名
嘉
眞
　
儀
栄 

氏（
61
）

防
衛
功
労 

元
３
等
陸
尉

ひ
が 

と
し
か
つ

比
嘉
　
敏
勝  

氏（
72
）

警
察
功
労 

元
県
警
部

ふ
く
は
ら 

け
ん
じ

福
原
　 

兼
治 

氏（
72
）

消
防
功
労 

元
沖
縄
市
消
防
司
令

よ
み
た
ん
ざ
ん 

つ
と
む

読
谷
山
　
勉 

氏（
75
）

消
防
功
労 

元
う
る
ま
市
消
防
司
令

秋
の
叙
勲

高
齢
者
叙
勲

　
公
共
の
利
益
の
た
め
、そ
れ
ぞ
れ
の
道
で
永
年

に
わ
た
り
尽
力
さ
れ
、多
大
な
功
績
を
残
さ
れ
た

方
々
に
贈
ら
れ
る
叙
勲
や
、警
察
官
ら
危
険
性
の

高
い
仕
事
に
従
事
し
た
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

の
受
章
者
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

瑞
宝
双
光
章

き
ん
じ
ょ
う 

ひ
さ
お

金
城
　
久
男 

氏（
72
）

警
察
功
労 

元
警
視
正

令
和
５
年 

叙
勲
受
賞

　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
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新たな事業展開の可能性に期待！
包括連携に関する協定締結式

10
10

今こそ恩返しの時！
ハワイ義援金2,000 万円

10
6

　9月23日(土)、「第12回U15クラブバスケットボールゲームス沖
縄県予選」において、INFINITYCLUB（女子が優勝を果たし、中村市
長へ報告を行いました。
　また、来年1月に開催される全国大会にも出場が決まり、久高
キャプテンからは「毎日の練習を大事にし、応援している皆さんの
期待に答える事ができるよう頑張っていきたい」と決意を述べま
した。

　10月6日(金)、ハワイ州マウイ島で発生した山火事の復興を支
援をするため沖縄県庁にて、沖縄ハワイ協会へ2,000万円の義援
金を贈呈しました。
　市は今後も市内で行われるイベント会場にて、寄付を募ってい
き、支援活動を続けてまいります。

補助金審査結果報告
9件の補助金を審査しました！24

優勝を掴み取り全国大会へ！
INFINITYCLUB(女子)優勝報告！

　市内企業等の新サービス・新商品開発の研究促進を支援し、地
域経済振興を図ることを目的とした、うるま市研究開発支援事
業の補助事業者が決定し、交付式が行われました。
　【補助事業者】㈱JoeBテック、日新製糖㈱、農業生産法人㈱熱
帯資源植物研究所、㈱サウスプロダクト、ジェノダイブファーマ
㈱、天然資源研究開発センター、阪神化成㈱、㈱沖縄トータルロ
ジスティクス※順不同

補助事業者決定！
令和5年研究開発支援事業

　補助金審査委員会を代表し会長の佐藤学氏、副会長の新垣壮
大氏が市役所を訪れ、中村市長、嘉手苅教育長へ補助金の審査結
果の報告を行いました。当該委員会では、補助の必要性や使途お
よび金額の妥当性、運営上の課題等について審査し、見直しに向
けた提言を行っております。

10
13

10
26

10
26

　消防本部では、13事業所に「ゆいまーる救急ステーション」の認
定式を行いました。事業所の近くで救急事案などが発生した場合
に、応急手当やAEDを使用した適切な救命処置を実施して、救命率
向上を目指すものです。これからも各事業所と連携し、うるま市の
安全安心な街づくりを目指します。

　10月10日(火)、市は国立大学法人琉球大学と、市が有する地域特性
や文化的財、琉球大学が有する教育および、学術研究等の知的資源の
効果的な活用を行い、相互が持つノウハウを共有することで、本市の
みならず沖縄県全体の経済発展に繋がる事を目的に、包括連携協定
を締結しました。

救急対応と救命率向上への取り組み
ゆいまーる救急ステーション認定式

10
20
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☆借りた資料は、中央館・石    
　川館・勝連館、どの図書館
　でも返却できます。
☆図書館にない本は、リクエ
　ストすることができます 。

日 月 火 水 木 金 土
12 月

図書館カレンダー

行　事

金曜日のおはなし会

サークルピピ

ラビット

1月6日（土）
午前10時30分～

毎週金曜日
午前10時30分～

Let's goとしょかん石 

川

勝 

連

日　時 サークル名等

12 1

今月のおすすめ

　普段使っている筆記具とは全く
違い、まるで光の中から生まれたよ
うな輝きをたたえるガラスペン。
美しいビジュアルに心奪われるだ
けでなく、一度経験したら忘れるこ
とのできない至極の書き味も特徴。
そもそも、ガラスペンってどんなも
の？という超初心者におすすめの
一冊です。

武田　健　著／実務教育出版

『はじめてのガラスペン 』

（一般書） 所蔵館 中央 

『筆ペンで書くゆる文字
 季節のあいさつ』

　ゆる文字は、書道のように決まり
もなく、字の上手い下手も関係なく
楽しみながら書くことができます。
筆ペンにもいろいろな種類があり、
書く内容や雰囲気にあわせて選ぶ
のもまた面白いでしょう。文字を書
く時のちょっとしたコツや筆ペン
の特色を知り、今までとは違う年賀
状作りにチャレンジしてみてはい
かがですか？

宇田川　一美　著 ／ 誠文堂新光社

（一般書） 所蔵館 石川

『手帳＆ノートの
 文房具アイデアBEST256』

　スケジュールはスマホで管理、家計
簿や体調もアプリに記録、日々の日記
はSNSへ投稿。こんなデジタルな時代
ですが、いや、デジタルな時代だから
こそ、手帳やノートのアナログさが逆
に楽しめるのです。かわいい文房具ア
イテムや、使い慣れた文房具にこんな
使い方があったのか！と役立つアイ
デアが満載です。

扶桑社

（一般書） 所蔵館 勝連

うだがわ かずみ

としょかんだよりとしょかんだより中央図書館 974-1112 
石川図書館 964-5166 
勝連図書館 978-4321 

午前 10 時～午後７時
午前10 時～午後５時

平 日 
土・日

（中央・石川図書館）

午前10 時～午後６時
午前10 時～午後５時

平 日 
土・日

（勝連図書館）

開
館
時
間

電子図書館受付中
Ｗｅｂから申し込みができます。

うるま市立電子図書館で検索

日 月 火 水 木 金 土
1 月

図書館カレンダー

は石川館、 は全館休館日です。

辻脇　稲子　氏 （沖縄県金融広報アドバイザー）
12月16日（土）午前10時30分～
中央図書館 ２階会議室
市内在住の方

講 師
日 時
場 所
対 象

受付

いなこつじわき

「知識ゼロからの新NISA・iDeCo」

参加費無料（定員12名・先着順）
12月2日（土）午前10時～

ドゥ・カシースン
12月23日（土）午前10時30分～
中央図書館 ２階会議室
こども～大人

講 師
日 時
場 所
対 象
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たけだ けん

　ご自宅に返却期限が過ぎた図書館の資
料はありませんか？次に借りたい人のた
めに返却期限を守り、早めに返すように
しましょう。図書館が閉まっている時は、
「ブックポスト」をご利用ください。
　紙芝居・CD・カセットテープ・ビデオ
テープ・DVDは破損防止、中身確認のた
め直接カウンターへお返しください。

そのようなお困りのときに利用できるのが、病児・病後児保育事業で
す。病児・病後児保育施設では、看護師や保育士等を配置し、お子様を
お預かりします。下記施設にて、病児・病後児保育を実施していますの
で、お気軽にご相談ください。

※下記に該当する世帯については、利用開始日までに市へ申請すると利用料の減免(食費は実費)が受けられます。

申請方法など、詳しくは保育こども園課までお問合せください。
【お問合せ】保育こども園課　☎９７３－５４２７

①生活保護世帯 ②非課税世帯

「子どもの体調が悪いけど、
 仕事は休めない。
 周りに頼れる人もいない。」

うるま市内の病児・病後児保育施設
び～のはうす前原

（前原どろんこ保育園）
※8月1日より事業休止中
（再開時期未定）

び～のはうす石川
（石川どろんこ保育園） ハート保育園

字前原599-1

・病気の回復期であり、集団保育が困
難で、家庭で保育を行うことができな
い乳児・幼児または小学校へ就学して
いる児童

8：00～18：00
【定休日】
・日曜日、祝日、年末年始
（12月29日から１月３日）

１日利用2,000円（昼食・おやつ代込み）
12:00～18:00利用 1,000円（昼食なし・おやつ代込み）

９８７-８６０１ ９８７-８１０１ ９８９-００４５

１日利用2,000円
（昼食・おやつ代込み）

4人 6人 2人

・病気の回復期に至って
いない場合であり、当面
の症状の急変が認めら
れない場合において、集
団保育が困難で家庭で
保育を行うことができ
ない乳児（生後６か月以
上）・幼児または小学校
へ就学している児童

(初日)9：00～17：00
(2日目以降)8：30～17：
00
【定休日】
・土曜日、日曜日、祝日、
年末年始
（12月29日から１月３
日）、旧盆（旧暦7月15
日、慰霊の日）

病後児保育 病児保育
石川東恩納952-1 字赤道174-12（202号室）

施 設 名

住 所

種 別

対象児童

利用時間

利用定員

料 金

電話番号

詳しくは、
QRコード
からご確認
ください
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うるま市の離乳食教室について
　赤ちゃんが産まれて、いつから離乳食を始めたらいいのか、どうやって進めていけばいいのか
など、いろいろ悩んでいませんか？
　うるま市では、離乳食教室を開催し、離乳食の開始時期や月齢にあった食材や食形態、調理方
法、ベビーフードの活用方法、食物アレルギーに関すること、貧血予防などの情報をお伝えして
います。また、噛まない、食べてくれないなど、お子さんの食事についての悩みに対して管理栄養
士や言語聴覚士がアドバイスしています。

※託児サービスはありません。

完全予約制！定員８名！

①管理栄養士と言語聴覚士からのお話し
②調理の実演と試食
③個別相談

クラス

内 容

①スタート教室
 対 象 生後３～６カ月までの乳児の保護者
②ステップアップ教室
 対 象 生後７カ月から１歳未満の乳児の保護者

お子さんと一緒に
受講できます♪

～実演内容の一例～

だしの取り方から！ お粥の作り方！ 基本の調理法！ 取り分け食まで！

　言語聴覚士は、わかりやすく言うと、「話す」「聴く」「食べる」の専門家です。
　うるま市の乳幼児健診や個別の相談で多くみられるのが、こどもの発音が気になると
いった言葉の相談です。相談にのるうえで、お子さんのお口を見ていると、離乳食の時期か
らお口をしっかり使えるようになるための、姿勢、食べさせ方、遊ばせ方、スプーンや育児
グッズの使い方などの正しい情報を言語聴覚士の視点から伝えることで、幼児の発音や口
腔機能、コミュニケーションの問題が減るのではないかと考えています。そして何より、保
護者の悩みや困り事を解決し、子育てを楽しんで欲しいとの思いを込めて教室を担当して
います。ぜひ、本教室をご利用ください。

～担当の言語聴覚士からのメッセージ～

令和４年度から言語聴覚士が加わりました！

１月以降の教室日程
スタート教室　 １月１７日（水）　２月２２日（木）　３月８日（金）
ステップアップ教室 １月１９日（金）　２月２９日（木）　３月５日（火）
〈問合せ〉子育て世代包括支援センター　℡９８９－０２２０

離乳食の動画
も公開中！

ここが
ポイント
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　老齢基礎年金は、国民年金の加入者であった方の老後の保障として支給されます。原則として65歳になったとき
に支給され、終身にわたって受け取ることができるものです。

ただし、老齢基礎年金を受けるには10 年以上の「受給資格期間」が必要です。

年金を増やして、多くもらいましょう！

60歳から65歳になる前までの受給……基本の65歳の受給額より少ない額となります
（繰り上げした月数に応じて1か月当たり0.4％の減額）
※昭和37年4月1日以前生まれの方は0.5％の減額
65歳超えてから70歳になる前までの受給…基本の65歳の受給額より多めの額となります。
（繰り下げした月数に応じて1か月当たり0.7％の増額）

保険料納付済期間や免除、納付猶予、学生納付特例期間などは、この10年の受給資格期間に
算入されます。
保険料の納付済期間＋保険料の免除期間等＝１０年（120月）以上

～２年間受給すると納めた保険料と同額になるため大変お得です。～
　第１号被保険者（および任意加入被保険者）の方は、毎月の保険料に加えて月額400円の付
加保険料を納めると、200円×付加保険料納付月数で、計算された金額が生涯老齢基礎年金
に加算されます。

60歳から65歳までの間、任意加入することができます。1年でも2年でも自由に加入でき、
やめることができます。「年金額を満額に近づけたい方」や「年金の受給資格期間10年に不
足している方はぜひご利用ください。
※すでに老齢基礎年金を受けている方は任意加入できません。

（免除は全額免除で、平成２１年４月以降の計算式で計算しています）

【お問合せ】 市民課 国民年金係 ☎973-5498広報
2023 12月号9

Aさん　納付期間４０年、年金額は満額の795,000円（令和５年度の額）

Bさん　納付期間10年、免除期間25年、未納５年の場合　年金額は447,188円

Cさん　免除期間15年、未納25年の場合　年金額は149,063円

納付40年

納付10年 免除25 年

免除15 年

未納5 年

未納25年

10年納付した場合の支払い額　400円×10年（120月）＝48,000円
1年間に上乗せされる支給額　200円×10年（120月）＝24,000円
※定額保険料を納めた月分のみ付加保険料を納めることができます
（付加保険料だけの納付はできません。）

例えば 2年間で
48,000円

年金を受け取る時にはこんなにも違います！

受け取りは、希望によって次のような受け取り方もあります。
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　12月10日は、「人権デー」です。
　法務省と全国人権擁護委員連合会では、人権デーを最終日とする一週間を「人権週間」と定め、
人権尊重思想の普及・高揚を図るため、人権啓発活動を展開しています。
　人権問題の解決には、私たち一人ひとりが様々な人権問題を、「誰か」の問題ではなく、自分の
問題として捉え、互いの人権を尊重し合うことの大切さについて、認識を深めることが不可欠で
す。この機会に、人権について一緒に考えてみませんか。
　人権週間行事の一環として、パネル展の開催と困りごと相談所を開設します。

12月４日（月）～８日（金）　役所開庁時間内
本庁舎　東棟１階　北側ホール（北側入口付近）

「沖縄県差別のない
  　社会づくり条例」が施行！

〈沖縄県人権相談窓口〉
電話番号：098-863-9281
対応日時：毎週 月・水・金（祝祭日除く。）
　　　　 10：00～12：00／13：00～15：00

条例等の詳細はこちらから　
沖縄県子ども生活福祉部女性力・平和推進課
TEL　098-866-2500　　FAX　098-866-2589
E-mail：jinken-soudan@pref.okinawa.lg.jp

パネル展

困りごと相談所

日時
場所

12月５日（火） 午前10時～午後４時（正午～午後１時を除く）
本庁舎　東棟１階　市民相談室(国民健康保険課隣り)

日時
場所

毎年12月４日～10日は「人権週間」
～「誰か」のことじゃない。～

【お問合せ】  共生推進室　☎９７３－８９２７

沖縄県人権相談窓口

◆不当な差別や人権一般に関する電話相談はこちらへ

本邦外出身者等
に対する不当な
差別的言動 インターネット上の

不当な差別的言動
その他の誹謗中傷

県民であること
を理由とする不
当な差別的言動

不当な差別

【R5.7.19(水)から運用開始】

令和5年春開始接種期間内に接種した方へ随時送付
しており、それ以外の方については、前回送付した接
種券で接種が可能となります。接種券をなくされた
方は、下記コールセンターへお問い合わせください。

初回接種を完了したすべての方を対象に、令和5年秋開始接種（追加接種）を行っています。重症化リスク
の高い高齢者や基礎疾患をお持ちの方は、ぜひ接種をご検討ください。

コールセンターは、下記のとおり電話番号と運営時間
が変更となりました。何卒ご理解・ご協力下さいますよ
う、お願い申し上げます。

うるま市新型コロナワクチン接種コールセンター　TEL　098-923-7155
運営時間　午前9：00～12：00　午後13：00～17：00　　※平日のみの運営となります

児童発達支援センター、児童館、親子通園施設の3施設で構成
されています。各施設が相互に連携し、地域の多様なこどもた
ちを受け入れています。こどもの健康を増進し、感受性、社会
性を育てます。

【お問合せ】こども発達支援課　☎923-7108

きゃんひだまりひろば【福祉棟】

発達や行動が気になる児童や障がいのある子が通所し、日常
生活における基本動作の指導、自立に必要な知識や技能の付
与および集団生活適応のための訓練を行う施設で、多職種で
対応するのが特長です。

“こども発達支援センターあすいろ” とは？

きゃんひだまりひろば【福祉棟】
こども発達支援センターあすいろとは？ 

電 話 番 号

こども発達支援センターあすいろ
うるま市字喜屋武384番地3
うるまこどもステーション
きゃんひだまりひろば【福祉棟】2階
973-0011

事 業 所 名
場 所

詳しくはHPを
チェック↓

接種券について

問い合わせ先

個別接種（指定医療機関）を希望の方は右記のQR
コードを読み取るか、下記コールセンターへお問い
合わせください。集団接種については現時点で開催
予定はありませんが、開催する際は市公式ホーム
ページまたはLINE等でお知らせします。

予約方法

コールセンター電話番号・運営時間の変更について

利用には、
受給者証が
必要です。

令和5年秋開始接種について
(予約方法⇒個別接種医療機関一覧をタップ)

新型コロナワクチン接種の案内および
コールセンターの電話番号・運営時間変更について

対 象 者 　初回接種を完了したすべての方
期 　 間 　令和5年9月20日（水）～令和6年3月31日（日）※期間内に１回のみ接種可能です
ワクチン　オミクロン株XBB.1.5対応1価ワクチン(ファイザー社またはモデルナ社)
接種間隔　 前回接種から3ヵ月以上（ノババックスは6ヵ月以上）
費 　 用 　無料

接種無料

広報
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・開催講座：SNS（ソーシャル・ネットワーキング・サービス）の使い方について

・出張スマホ教室のお申込みについて・・・各開催場所のお申込み先へ電話にてお申込みください。
　※各開催場所の定員上限に達した場合は、申込受付を停止いたします。
・「指定の研修を受けた講師」が丁寧に説明します。
・受講者に年齢制限はありません。また、出張スマホ教室では商品やサービスを販売することはありません。
・参加費は無料です。
・スマートフォンをお持ちでない方は、スマートフォンの貸出が可能です。お申込みの際にお知らせください。

けいれんは、全身にみられる場合と体の一部にみられる場合とがあります。
原因としては、脳血管障害、頭のけが、てんかん、熱中症などがあり、こどもでは発熱などで起こるこ
とが多いです。

うるま市消防本部

●急に手足を固くして突っ張る。
●手足の筋肉が自分の意志と無関係に収縮する。
●呼吸困難となり、顔面は蒼く、チアノーゼが見られることが多い。
●嘔吐・失禁する場合もある。
●衣服を緩め、楽に呼吸ができるようにします。
●嘔吐物などで窒息の恐れがあるときは、顔を横に向けて気道を確保します。
●身体を愛護的に抑制する（けいれんにより外傷を負う恐れがある）
●けいれん中に舌を咬まないように何かを口に入れたりしない（誤嚥の危険性がある）
●けいれん発作が５分以上続く。
●呼吸の状態がおかしい。
●けいれんが止まっても、意識がもどらない。
●発作中にけがをした。

デジタル活用支援事業（総務省）

ちょっとした応急手当術（けいれん編）

デジタル活用支援事業（総務省）を活用した
出張スマホ教室を開催します！
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石川地区公民館 ２F第２研修室
（うるま市石川曙2-1-52）

12/15
（金）

14:00～
15:00

ドコモ
ショップ

0120-556-
030

0120-196-
868

0120-556-
030

14:00～
15:00

14:00～
15:00

12/20
（水）

12/21
（木）

勝連地区公民館　２F研修室2
（うるま市勝連平安名3047番地）

うるま市生涯学習文化振興センター
ゆらてく　１F 研修室４
（うるま市字仲嶺187番地）

出張スマホ教室　開催場所 開催日 時 間 講 師 お申込み先

（各講座の定員：８名まで）

症 

状

応
急
手
当

救
急
車
を

呼
ぶ
目
安

く
ら
し

子
育
て

　
市
内
の
世
帯
へ
配
付
し
て
い
る「
う
る
ま
感

動
ク
ー
ポ
ン
券
」は
、利
用
期
限
で
あ
る
12
月

31
日
㈰
ま
で
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、利
用
期
間
後
の
ご
利
用
は
で
き
ま
せ

ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
利
用
期
限
　令
和
５
年
12
月
31
日
㈰
ま
で

イベント情報や各種講演会など、
市役所からの大切なお知らせです。
詳細については各お問合せ先へ
ご確認ください。

市 役 所 TEL 974-3111

総合案内 FAX973-9819

くらしの情報
う
る
ま
感
動
ク
ー
ポ
ン
券
の

利
用
期
間
（
12
月
31
日
ま
で
）

申

問

申
込
先

問
い
合
せ

【
狂
犬
病
予
防
注
射
】

　
狂
犬
病
予
防
法
に
よ
り
、犬
の
飼
い
主
は
飼
い

犬
に
対
し
、年
に
１
回
の
狂
犬
病
予
防
注
射
を
受

け
さ
せ
る
義
務
が
定
め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。

　
飼
い
主
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、か

か
り
つ
け
の
動
物
病
院
や
、お
近
く
の
動
物
病

院
に
て
狂
犬
病
予
防
注
射
を
受
け
さ
せ
て
頂

く
よ
う
、ご
理
解・ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

　
狂
犬
病
予
防
注
射
の
接
種
を
受
け
た
あ
と
、

う
る
ま
市
役
所
環
境
政
策
課
窓
口
で「
注
射
済

票
」を
交
付
し
ま
す
。（※

交
付
手
続
き
に
は
手

数
料
が
発
生
し
ま
す
。）

　
こ
の
注
射
済
票
は
、狂
犬
病
予
防
注
射
を
受

け
た
犬
で
あ
る
こ
と
を
証
明
す
る
た
め
の
標
識

で
す
の
で
、飼
い
犬
に
付
け
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

問

う
る
ま
感
動
ク
ー
ポ
ン
券
運
営
事
務
局

☎
９
５
４- 

６
４
８
６

申
　問

う
る
み
ん
３
階

健
康
支
援
課
保
健
事
業
係

☎
９
７
３- 

４
９
６
０

（
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

申
　問

環
境
政
策
課
　
☎
９
７
３- 

５
５
９
４

問

資
産
税
課
　
☎
９
７
３- 

５
３
９
４

問
こ
ど
も
発
達
支
援
課

☎
９
２
３-  

７
１
０
８

狂
犬
病
予
防
に
つ
い
て

　
土
地
と
家
屋
の
ほ
か
、事
業
用
に
用
い
る
こ

と
が
で
き
る
構
築
物
、機
械
、大
型
特
殊
自
動

車
、器
具
、備
品
な
ど
の
償
却
資
産
に
も
固
定

資
産
税
が
課
せ
ら
れ
ま
す
。償
却
資
産
は
、地

方
税
法
で
申
告
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

■
償
却
資
産
の
一
例
　

《
飲
食
店
》厨
房
設
備・レ
ジ
ス
タ
ー
な
ど

《
小
売
店
》商
品
陳
列
ケ
ー
ス
・
冷
凍
冷
蔵
庫
な
ど

《
有
料
駐
車
場
》舗
装・フ
ェ
ン
ス・外
灯
な
ど

■
対
象
者
　市
内
で
事
業
を
営
み
、償
却
資
産

　（
税
務
署
で
の
法
人
税・所
得
税
の
確
定
申
告

　
に
お
い
て
減
価
償
却
費
と
し
て
損
金
ま
た
は

　
必
要
経
費
計
上
し
て
い
る
資
産
）を
お
持
ち

　
の
方
。

　
ま
た
、事
業
用
と
し
て
設
置
し
た
太
陽
光
発

法
人
・
個
人
事
業
主
の
皆
様
へ

償
却
資
産
の
申
告
の
ご
案
内

　
令
和
７
年
度
小
学
校
に
入
学
予
定
の
お
子

さ
ん
を
お
持
ち
の
保
護
者
を
対
象
に
、心
身
の

発
達
に
気
に
な
る
と
こ
ろ
が
あ
る
お
子
さ
ん

の
入
学
に
関
す
る
就
学
相
談
会
を
行
い
ま
す
。

　
就
学
相
談
で
は
、お
子
さ
ん
が
楽
し
く
、生

き
生
き
と
し
た
学
校
生
活
を
送
る
た
め
に
、心

身
の
状
態
や
発
達
段
階
な
ど
に
応
じ
て
、学
び

の
場
に
つ
い
て
一
緒
に
考
え
て
参
り
ま
す
。園

（
所
）の
先
生
方
と
相
談
の
上
、お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

■
場
所
　
本
庁
舎（
西
棟
）３
階

■
定
員
　
50
名
　
■
参
加
料
　
無
料

■
日
時
　
令
和
６
年
２
月
15
日
㈭
　
午
前
10

　
時
〜（
申
し
込
み
後
に
面
談
時
刻
を
調
整
）

■
申
込
方
法

【
保
育
施
設
等
在
園
の
場
合
】

　
所
属
す
る
保
育
施
設
等
へ
申
し
込
み

【
家
庭
保
育
、そ
の
他
の
場
合
】

　
こ
ど
も
発
達
支
援
課
へ
申
し
込
み

■
申
込
期
限
　令
和
６
年
１
月
12
日
㈮

令
和
５
年
度

市
就
学
相
談
会

（
４
歳
児
）
の
ご
案
内

教
室
・
講
座

　
高
血
圧
の
予
防
改
善
の
た
め
の
ス
ト

レ
ッ
チ
や
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
を
行
い
ま
す
。

【
こ
ん
な
方
に
オ
ス
ス
メ
】

 

・ 

健
康
診
断
で
血
圧
が
高
め
だ
っ
た

 

・ 

高
め
の
血
圧
が
気
に
な
る

 

・ 

血
圧
を
安
定
さ
せ
た
い

■
日
時
　
１
月
24
日・31
日・２
月
７
日・

　
14
日
・
21
日
・
28
日
・
３
月
６
日
・
13
日

　
水
曜
日
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

■
場
所
　
う
る
み
ん
１
階
ス
タ
ジ
オ

■
対
象
　
19
歳
〜
74
歳
の
国
保
加
入
者

■
定
員
　
15
名
　
■
参
加
料
　
無
料

■
持
ち
物
　タ
オ
ル
、飲
み
物

■
申
込
期
間
　12
月
13
日
㈬
〜
令
和
６

　
年
１
月
18
日
㈭

　※

定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
り
ま
す

血
管
が
柔
ら
か
く
な
る

ス
ト
レ
ッ
チ
教
室

【
国
保
加
入
者
福
利
厚
生
事
業
】

詳しくはこちら→

　
電
設
備
や
住
宅
用
で
10
k
w
以
上
の
太
陽

　
光
発
電
設
備
を
お
持
ち
の
方
。

■
申
告
内
容
　令
和
６
年
１
月
１
日
現
在
の

　
資
産
状
況（
資
産
の
取
得
、減
少
、廃
棄
、移

　
動
な
ど
）

■
受
付
期
間
　令
和
６
年
１
月
４
日
㈭
〜
31

　
日
㈬
　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分
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申

問

申
込
先

問
い
合
せ

申
　問

　
気
に
な
る
”ポ
ッ
コ
リ
お
腹
”
”く
び
れ
の

な
い
ウ
エ
ス
ト
”
も
上
手
に
運
動
を
取
り
入

れ
お
腹
ま
わ
り
を
刺
激
す
る
こ
と
で
効
果
実

感
‼
お
腹
ス
ッ
キ
リ
、動
け
る
体
を
取
り
戻
し

メ
タ
ボ
か
ら
の
脱
却
を
目
指
す
！

■
期
間
　
令
和
６
年
１
月
24
日
㈬
〜
２
月
21

　
日
㈬（
全
５
回
）　
毎
週
水
曜
日

■
時
間
　
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

■
場
所
　
石
川
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー（
機
能

　
訓
練
室
）

■
参
加
料
　
無
料
　
■
定
員
　
15
名

■
対
象

①
19
歳
〜
74
歳
の
国
保
加
入
者

②
令
和
４
年
度
健
診
を
受
け
た
方
、令
和
５
年

　
度
健
診
受
け
た
方
、予
定
者

③
運
動
制
限
の
な
い
者

■
募
集
期
間
　
12
月
１
日
㈮
〜
令
和
６
年
１
月

　
12
日
㈮

う
る
ま
市
役
所
　
健
康
支
援
課

保
健
事
業
係 

☎
９
７
３ - 

４
９
６
０

申
　問
介
護
長
寿
課
　
地
域
支
援
係

 

☎
９
７
３ - 

５
１
１
２

申
　問
う
る
み
ん
３
階
　
健
康
支
援
課

保
健
事
業
係 

☎
９
７
３ - 

４
９
６
０

（
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

お
腹
や
せ
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

【
国
保
加
入
者
福
利
厚
生
事
業
】

申
　問

　
統
合
失
調
症
は
、決
し
て
珍
し
く
な
い
病
気

で
誰
で
も
発
症
す
る
可
能
性
の
あ
る
疾
患
で

す
。「
統
合
失
調
症
」に
つ
い
て
正
し
く
知
り
、

適
切
な
対
応
を
取
れ
る
よ
う
学
ん
で
み
ま
せ

ん
か
？

■
講
師
　
青
野
　
聡  

氏

　（
医
療
法
人
へ
い
あ
ん
　
平
安
病
院
　
医
師
）

■
日
時
　
令
和
６
年
１
月
10
日
㈬
　
午
後
２

　
時
〜
４
時

■
場
所
　
本
庁
舎（
東
棟
）３
階
大
講
堂
お
よ

　
び
オ
ン
ラ
イ
ン
配
信（
Z
o
o
m
）

■
受
講
料
　
無
料

■
定
員
　
会
場
60
名
、オ
ン
ラ
イ
ン
１
０
０
名

■
対
象
　市
民
お
よ
び
関
心
の
あ
る
方（
手
話

　
通
訳・要
約
筆
記
あ
り
）

障
が
い
福
祉
課

☎
９
７
３- 

５
４
５
２

講
演
会
「
統
合
失
調
症
っ
て

ど
ん
な
病
気
？
」

　
認
知
症
の
知
識
、認
知
症
の
方
へ
の
正
し
い

接
し
方
を
学
び
、認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
を

温
か
く
見
守
る
応
援
者
に
な
り
ま
せ
ん
か
？

市
民
講
座
で
は
、こ
れ
ま
で
10
代
〜
80
代
ま
で

の
幅
広
い
年
齢
層
の
サ
ポ
ー
タ
ー
が
誕
生
し

て
い
ま
す
。

■
日
時

①
12
月
19
日
㈫
　
②
令
和
６
年
１
月
16
日
㈫

　
午
後
２
時
〜
４
時

（
①・②
い
ず
れ
か
お
申
込
み
く
だ
さ
い
）

■
場
所

①
石
川
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
１
階

②
ゆ
ら
て
く

■
対
象
　
18
歳
以
上
の
う
る
ま
市
民

■
参
加
料
　
無
料
　
■
定
員
　
12
名
　

■
申
込
期
間
　
①
11
月
1
日
㈮
〜
14
日
㈭
　

　
②
12
月
1
日
㈮
〜
令
和
６
年
１
月
11
日
㈭

　（
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
）

※

定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
り
ま
す

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
市
民
講
座
の
ご
案
内

　
こ
れ
か
ら
運
動
を
始
め
た
い
と
思
っ
て
い

る
方
向
け
の
教
室
で
す
。運
動
に
関
す
る
基
礎

知
識
や
自
宅
で
行
え
る
ス
ト
レ
ッ
チ
、筋
力
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
を
学
び
ま
す
。

■
場
所

①
勝
連
地
区
公
民
館（
シ
ビ
ッ
ク
）１
階
ホ
ー
ル

②
与
那
城
地
区
公
民
館
　
ホ
ー
ル

■
対
象
　19
歳
〜
74
歳
の
国
保
加
入
者

■
定
員
　
各
15
名
　
■
参
加
料
　
無
料

■
持
ち
物
　
タ
オ
ル
、飲
み
物
、室
内
シ
ュ
ー
ズ

こ
れ
か
ら
運
動
を
始
め
た
い
方

の
た
め
の
教
室

【
国
保
加
入
者
福
利
厚
生
事
業
】

■
日
時

①
令
和
６
年
１
月
15
日・22
日・29
日・２
月
　

　
19
日・26
日・３
月
４
日・11
日・18
日（
全
８

　
回
）

　
月
曜
日
　
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

②
令
和
６
年
１
月
18
日・25
日・２
月
15
日・　

　
22
日・３
月
７
日・14
日・21
日（
全
７
回
）

　
木
曜
日
　
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

■
申
込
期
限
　
令
和
６
年
１
月
10
日
㈬

※

定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
り
ま
す

健康診断はもう受けましたか？
1 月の集団健診日程 2月の集団健診日程 まだの方はお早めに

ご予約下さい。2 月 16 日 ( 金 ) 石川保健相談センター
2月 21 日 ( 水 ) うるみん
2月 24 日 ( 土 ) 
2 月 25 日 ( 日 )

1 月 11 日 ( 木 ) うるマルシェ
1月 15 日 ( 月 ) うるみん (17:00～）
1月 16 日 ( 火 ) うるみん
1月 18 日 ( 木 ) 与那城地区公民館
1月 26 日 ( 金 ) 石川保健相談センター
1月 27 日 ( 土 ) 
1 月 28 日 ( 日 ) うるみん

うるみん

ご予約・お問合せ 健康支援課 ( うるみん 3F)
TEL:973-4960

は固定資産税
第3期分の納期です

12月
お届けした納税通知書にて、納期限までに
納付くださいますようお願いいたします。

納期限12月25日（月）

問 課税について
資産税課 ☎973-5394
納税について
納税課 ☎973-1099

あ
お
の
　
さ
と
し
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申

問

申
込
先

問
い
合
せ

　
カ
ー
サ
ム
ー
チ
ー
づ
く
り
に
挑
戦
し
、郷
土

の
伝
統
行
事
の
良
さ
を
知
ろ
う
！

■
日
時
　
令
和
６
年
１
月
５
日
㈮

　
午
前
９
時（
受
付
）〜
午
後
０
時
45
分

＊
少
雨
決
行

■
参
加
対
象
　
一
般
20
名
程
度（
受
付
30
名
に

　
達
し
次
第
、抽
選
で
決
定
し
ま
す
）　
　

■
場
所
　
沖
縄
県
立
石
川
青
少
年
の
家

■
参
加
料
　
一
人
５
０
０
円（
材
料
費
）

■
講
師
　
う
る
ま
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
会
員
２
名

■
持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン・頭
巾（
材
料・用
具
等

　
は
、主
催
者
で
準
備
し
ま
す
）

■
服
装
　
当
日
の
気
温（
寒
さ
対
策
）に
合
わ

　
せ
、活
動
に
支
障
の
な
い
服
装

■
申
込
期
間
　
12
月
19
日
㈫
〜
26
日
㈫

　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

■
主
催
　
沖
縄
県
立
石
川
青
少
年
の
家・国
立

　
沖
縄
青
少
年
の
家

■
後
援
　
沖
縄
県
教
育
委
員
会
　

カ
ー
サ
ム
ー
チ
ー
づ
く
り

お
知
ら
せ

申
　問

◇
照
間
ビ
ー
グ（
イ
草
）で
し
め
縄
つ
く
り

　
琉
球
の
時
代
、現
在
の
勝
連
城
の
あ
る
南
風

原
地
域
が
発
祥
と
さ
れ
る
ビ
ー
グ（
イ
草
）。海

風
を
浴
び
な
が
ら
、農
薬
を
ほ
と
ん
ど
使
わ
ず

に
育
て
る
、う
る
ま
照
間
ビ
ー
グ
は
天
然
素
材

の
心
地
よ
い
香
り
と
手
触
り
が
癒
し
の
空
間

を
作
り
上
げ
ま
す
。２
０
２
４
年
、ビ
ー
グ
の

香
り
漂
う
し
め
縄
で
新
年
を
♬

■
日
時
　
12
月
24
日
㈰
午
前
10
時
／
午
後
２
時

　（
体
験
時
間
約
３
時
間
）

■
定
員
　
各
回
10
名

＊
ご
夫
婦
、親
子
で
ペ
ア
の
ご
参
加
も
大
歓
迎
！

■
場
所
　
あ
ま
わ
り
パ
ー
ク
歴
史
的
文
化
施
設

　
多
目
的
室

■
受
講
料
　
２
５
０
０
円（
材
料
費
込
み
）

■
講
師
　
有
限
会
社
　
兼
城
畳
産
業

◇
沖
縄
伝
承
遊
び

〜
子
ど
も
凧
カ
ー
ブ
ヤ
ー
を
作
っ
て
み
よ
う
〜

　
お
正
月
遊
び
と
い
っ
た
ら
凧
あ
げ
♬
琉
球

の
伝
統
遊
び
の
一
つ
、子
ど
も
凧
カ
ー
ブ
ヤ
ー

作
り
に
挑
戦
！

■
日
時
　
令
和
６
年
１
月
７
日
㈰
午
前
10
時
〜
11
時

■
定
員
　
15
名

＊
小
学
生
以
上（
保
護
者
同
伴
）

■
場
所
　
あ
ま
わ
り
パ
ー
ク
歴
史
的
文
化
施
設

　
多
目
的
室

■
受
講
料
　
５
０
０
円（
材
料
費
込
み
）

■
講
師
　（
一
財
）沖
縄
美
ら
島
財
団

■
申
込
方
法
　
各
お
申
込
み
フ
ォ
ー
ム
ま
た

　
は
お
電
話
に
て

あ
ま
わ
り
パ
ー
ク
管
理
事
務
所

☎ 

９
７
８ - 

２
０
３
３

年
末
年
始
も
う
る
ま
で

過
ご
そ
う

〜
沖
縄
文
化
体
験
〜

申
　問
う
る
み
ん
３
階
　
健
康
支
援
課

保
健
事
業
係 

☎
９
７
３ - 

４
９
６
０

（
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

申
　問
沖
縄
県
立
石
川
青
少
年
の
家

☎
９
６
４ - 

３
２
６
３

　
膝
や
腰
の
痛
み
に
お
悩
み
の
あ
な
た
へ
。

プ
ー
ル
で
の
水
中
運
動
と
自
宅
で
行
え
る
簡

単
な
ス
ト
レ
ッ
チ
や
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を

行
い
ま
す
。リ
ハ
ビ
リ
を
終
え
た
が
痛
み
が
と

れ
な
い
。病
院
で
の
治
療
は
終
え
た
が
痛
み
が

と
れ
な
い
。と
い
っ
た
悩
み
を
抱
え
た
方
に
オ

ス
ス
メ
の
教
室
で
す
。

■
日
時
　
令
和
６
年
１
月
19
日・26
日・２
月
２

　
日・９
日・16
日・３
月
１
日・８
日・15
日

　
金
曜
日
　
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

■
定
員
　
15
名
　
■
参
加
料
　
無
料

■
対
象
　
19
歳
〜
74
歳
の
国
保
加
入
者

＊
膝・腰
の
疾
患
で
通
院・治
療
中
の
方
は
要
相
談

　
と
な
り
ま
す
。予
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

■
場
所
　
う
る
み
ん
３
階
視
聴
覚
室
Ａ・う
る

　
み
ん
プ
ー
ル

■
持
ち
物
　
タ
オ
ル
、飲
み
物
、水
着・水
泳
帽

■
申
込
期
間
　
令
和
６
年
１
月
15
日
㈪
ま
で

＊
定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
り

ひ
ざ
・
こ
し
体
操
教
室

【
国
保
加
入
者
福
利
厚
生
事
業
】

宝くじ助成金で「消防団防火衣」を整備しました。 
うるま市消防本部では、一般財団法人自治総合センターの宝くじ社会貢献広報事業として、宝くじ
の受託事業収入を財源として実施しているコミュニティ助成事業を活用して「消防団防火衣」を整
備しました。 

【お問合せ】消防警防課　☎975-2006
広報
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申
　問

　
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
着
工
さ
れ
た

住
宅
並
び
に
既
存
ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
耐
震
化
を

促
進
す
る
た
め
、沖
縄
県
が
住
ま
い
の
簡
易
診

断（
塩
分
調
査
含
む
）と
ブ
ロ
ッ
ク
塀
調
査
の

技
術
者
派
遣
を
行
い
ま
す
。

■
簡
易
診
断+

塩
分
分
析
調
査
募
集
件
数

①
住
宅
５
件
　
②
建
築
物
５
件

■
診
断
料
　
１
４
３
０
０
円（
税
込
み
）

■
対
象
　
階
数
３
階
ま
で（
面
積
制
限
有
）

■
ブ
ロ
ッ
ク
塀
調
査
募
集
件
数

①
住
宅
に
付
属
す
る
塀
３
件

②
建
築
物
に
付
属
す
る
塀
３
件

■
診
断
費
　
３
３
０
０
円（
税
込
み
）

■
対
象
　道
路
に
面
す
る
ブ
ロ
ッ
ク
塀
５
段

　
積
み
以
上
か
つ
築
20
年
以
上

■
募
集
期
限
　令
和
６
年
１
月
31
日
㈬
ま
で

特
定
非
営
利
活
動
法
人

沖
縄
県
建
築
設
計
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

 

☎ 

８
７
９ - 

１
０
２
０

問
う
る
ま
市
文
化
協
会

☎
９
７
４- 

０
３
３
３

建
築
物
耐
震
簡
易
診
断

技
術
者
派
遣

　
う
る
ま
市
文
化
協
会
主
催
、第
19
回
う
る
ま

市
総
合
文
化
祭（
展
示
の
部
）を
開
催
し
ま
す
。

美
術
専
門
部
の
会
員
に
よ
る
展
示
発
表
で
す
。

土・日
の
２
日
間
の
展
示
で
書
道
部・美
術
部・

写
真
部・華
道
部・茶
道
部・陶
芸
部・盆
栽
部・

盆
造
形
部
の
作
品
展
示
と
な
り
ま
す
。多
く
の

市
民
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

■
日
時

　12
月
16
日
㈯
　
午
前
10
時
〜
午
後
６
時

　
12
月
17
日
㈰
　
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

■
場
所
　
ゆ
ら
て
く
　
■
入
場
料
　
無
料

■
主
催
　
う
る
ま
市
文
化
協
会

■
共
催
　う
る
ま
市
教
育
委
員
会

第
19
回
う
る
ま
市
総
合
文
化
祭

（
展
示
の
部
）
展
示
発
表
会

　
新
春
恒
例
の「
う
る
ま
市
消
防
出
初
式
」を

令
和
６
年
１
月
６
日
㈯
午
後
２
時
か
ら
う
る

ま
市
民
芸
術
劇
場
響
ホ
ー
ル
に
て
開
催
い
た

し
ま
す
。式
典
と
幼
年
消
防
ク
ラ
ブ
に
よ
る
防

火
演
舞
、屋
外
で
の
消
防
職
員
に
よ
る
展
示
訓

練
を
行
い
ま
す
の
で
、是
非
お
越
し
く
だ
さ
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【お問合せ】環境政策課　☎973-5594

年末・年始 ごみ収集日、し尿汲み取り日
のご確認を。

年末年始の大掃除は計画的に実施し、一度に大量に出さないようお願いいたします。

粗大ごみに関しては、お電話でお問合せください。
◉お問合せ番号：☎974-6164
◉お問合せ時間：平日（公休日・年末年始休除く）
　午前8時30分～午後4時30分（正午から午後1時を除く）

年末年始のごみの収集について

年始は1月4日（木）から収集します。

▶

　

自己搬入は12月30日（土）午後3時まで搬入できます。　
●自己搬入ごみは、正しい分別をしたうえで、粗大ごみ
受付（西棟地下1階）までお越しください。また、ごみ
は１点ずつ確認する必要がありますので、大量のご
みはご遠慮くださいますようお願いします。

●搬入する場合は12月28日（木）午前中までに、粗大ご
み受付（西棟地下1階）にて搬入申請を行ってください。

▶具志川地区、与那城地区、勝連地区は12月30日（土）ま
で汲み取りを行います。（汲み取り業者へ確認ください）

▶石川地区について、12月28日（木）まで汲み取りを行
います。

　●年末は混み合いますので、お早めに汲み取り依頼を
お願いします。

▶年始は1月4日（木）から汲み取りを行います。

年末年始のし尿汲み取りについて

▶年末は12月30日（土）まで収集します。
家庭ごみの回収

自己搬入

▶
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マイナンバーカードの
夜間休日申請・交付日

市民課 ☎９８９－５４１０問

※マイナンバーカードに関する手続  
   きは事前に電話予約が必要です。

12
月

　14 日（木）、21 日（木）午後８時まで

10 日（日）、24 日（日）
 午前9時̃午後1時

夜間

休日

広報
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3

4

5

6

7

8

9

12月 14日(木) 、21日(木) 、28日(水)、 1月11日(木)午後２時～４時
※各相談日の1週間前からお電話での予約となります。
（予約時間平日午前８時３０分から、先着順）
本庁舎西棟１階 市民協働政策課（ふるさとハローワーク向い）

行政相談委員による相談 【問合せ】市民協働政策課 ☎973-5487

道路や社会福祉など、行政（国、県、 市） の仕事のことで困ったときはご相談ください 。

本庁舎東棟 １階 市民相談室（国民健康保険課隣り）
12 月 26 日（火）午後 1時 30 分～4時 ※予約不要

人権擁護委員による相談 【問合せ】 共生推進室 ☎973-8927

いじめや嫌がらせなど人権に関する相談ができます。※予約不要

不動産登記や会社設立、多重債務などの相談ができます。

家庭における子育ての悩みを相談員が一緒に考えます。

本庁舎東棟 １階 市民相談室（国民健康保険課隣り）
12 月 5 日（火） 午前 １０ 時～午後４時 （正午 ～午後 1 時を除く）

司法書士による法律相談【問合せ】沖縄県司法書士会 ☎867-3577

12 月 20 日（水） 午後２ 時～４時 ※要電話予約
本庁舎東棟 １ 階 市民相談室（国民健康保険課隣り）
相談希望の方は、沖縄県司法書士会 ( 司法書士総合相談センタ－) に電話
予約してください 。 （予約時間は平日 午前 ９ 時～午後５時）

家庭児童相談【問合せ】子育て世代包括支援センター ☎973-5041

【平日】午前８時 30 分～午後５時
本庁舎東棟２階 子育て世代包括支援センター

女性相談【問合せ】子育て世代包括支援センター ☎973-5041

離婚、ＤＶなど女性が抱える悩みを相談員が一緒に考えます。
【平日】午前 ９ 時～午後５時
本庁舎東棟２階 子育て世代包括支援センター

就労・生活支援相談【問合せ】パーソナルサポートセンター ☎989-3972

経済的に困っている方や、就労についての無料相談を行っています。
【平日】午前８時 ３０分～午後５時 １５ 分
本庁舎東棟２階 就職・生活支援パーソナルサポートセンター

教育相談・青少年相談 【問合せ】教育支援センター ☎989-9127

児童生徒の不登校等について、教育相談員が一緒に考えます。
また、１８歳未満の方の進学や就労などのお手伝いをします。
※お電話にて相談申込みを受け付けております。

【平日】午前８時 ３０ 分～午後５時
与那城地区公民館２階、本庁舎西棟３階

障がい者（児）等相談【問合せ】障がい福祉課　☎973-5452

障がいに関する相談や生活に関する相談や情報提供、福祉サービスについてなど。
【平日】午前 ８時 30 分 ～午後５時 1 5 分 
うるま市地域生活支援センターあいあい ☎ 098-979-0555
相談支援センター石川学院 ☎ 090-6869-5286
相談支援センターハルモニア☎ 090-1943-9579
相談支援事業所サマンの木 ☎ 080-6488-9909

うるま市民
各種無料相談のご案内

とき

受付場所

とき

ところ

とき

ところ

とき

ところ

とき

ところ

とき

ところ

とき

ところ

とき

ところ

とき

ところ

ところ

10 よろず経営相談 【問合せ】商工振興課 ☎923-7634

中小企業・小規模事業者の経営上のあらゆるお悩み相談に対応する窓口です。各分野
の専門家に無料で相談を行うことができます 。
※お電話にて相談申込みを受け付けております。

12 月 15 日（金） 午前 9時～午後 5 時
※毎月第 3 金曜日

本庁舎東棟 1階 市民相談室（納税課 隣り）

とき

弁護士による法律相談 【問合せ】市民協働政策課 ☎973-54871

電話・窓口で消費契約の
トラブル相談ができます

消費者ホットライン ☎188
うるま市消費生活センター ☎973-5692

問

専門職（法律職と福祉職）による成年後見制度に関す
る無料相談会を開催します。

令和6年1月11日(木)午後1時30分～3時

成年後見制度無料相談会

12月 21 日（木）

交通安全県民運動
12月21日（木）～1月4日（木）
年末年始総合警戒
12月1日（金）～1月3日（金）

スローガン

日時
場所 市民芸術劇場 燈ホール

運転は ゆとりとマナーの二刀流

うるま市交通安全推進協議会（うるま市・
うるま警察署・石川警察署・うるま地区交
通安全協会・石川地区交通安全協会）
うるま地区防犯協会、石川地区防犯協会

平日午前 9時～午後 4時
（正午から午後 1時を除く）

日  時

場  所 本庁舎西棟 1階市民協働政策課内

日  時

本庁舎東棟2階相談室（保護課側）場 所
うるま市在住の方または
その親族、福祉関係者、成年後見人など

（※相談時間は1 件あたり30 分程度）

無料
事前申込制（先着順）
相談日の1 週間前から受付となりま
す。また、相談内容について聞き取りを
行い、内容によっては、別の相談窓口を
ご案内する場合があります。

対 象

相談料
申 込
申込方法

福祉政策課 ☎989-0203申 問
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うるま市
の人口

消防活動
状況

人口  126,419人 88
男  63,402 人 32
女  63,017 人  56
世帯数  57，047世帯  129

令和5 年11月1 日現在 前月比

救急出動件数 694件 （7,315 件）
搬送人員  569 人 （5,940 件）
火災件数  3 件 （26 件）

令和5 年10月（ ）は令和5 年1 月からの累計

男女共同参画コーナー

共生推進室
（男女共同参画センター）

☎973-8927

どーおもう？
12月

「食事当番」

生涯学習・文化振興センター
ゆらてく　☎988-5508

お問合せ

▼

公民館講
座一覧
（うるま市HP内）

▼

ゆらてく
インスタ
(情報配信)

公民館講座
レポート

ゆらてく通信生涯学習のススメ

講座の
風景写真は
こちら ▼
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○㈱未来環境プロテクト様より 10万円の寄附
うるま市へ

うるま市育英会へ

うるま市社会福祉協議会へ

日本赤十字社沖縄県支部うるま市地区へ

くぼた ときえ

おど

ザ ミュージック ボンズ

いしかわよしてるそうぞくにん

くもんしき たいらがわきょうしつ

じょせいれんごうかい

しげのり

○ 久保田　時江　様より 36,500円の寄附

ご寄附ありがとうございます。

令和６年はたちの集いが次の日程で開催されます。

※市内在住の方へ 12 月中旬に案内状を郵送します。
※参加を希望する市外在住の本市出身者は、案内状の郵
　送はありません。当日会場での受付をお願いします。
※中学校旗の掲揚、会場内での集合写真は禁止とします。
※保護者の方の入場はできません。（介助を除く）
※シャトルバスの運行はありません。

令和 6 年 1 月 7 日 ( 日 ) 
開場：午後 1 時 開式：午後 2 時

うるま市石川会館（石川石崎 1-1）
平成 15 年 4 月 2 日～
平成 16 年 4 月 1 日生まれの方

本市では、特定防衛施設周辺整備調整交付金を活用し、市内各
中学校へ新しい机・椅子を合計 717 セット整備しました。

生涯学習文化振興センター　☎923-1571 【お問合せ】 秘書広報課 ☎973 -5079

特定防衛施設周辺整備調整交付金事業
により整備されました！

令和 6 年 1 月 5 日 ( 金 )
午後 4 時～ 6 時（受付：午後 3 時 30 分）

うるま市石川体育館

当日会場にて受付

2,000 円

当日、体調が優れない場合は、ご参加を
お控えください。

令和 6 年
うるま市新春交歓会の開催について

令和 6年 はたちの集いのご案内

土

日時

場所
対象者

種　目 受験資格

自衛官等募集のご案内
受付期間 試験日 (1 次 )

10月1日～12月1日

年間を通じて
行っています。

男子で中卒（見込含む）
17歳未満

18歳以上33歳未満

陸上自衛隊高等工科学校生徒
（推薦）

陸上自衛隊高等工科学校生徒
（一般）

自衛官候補生 (男女 )

10月1日～
令和6年1月5日

令和6年1月13日・14日
（いずれか1日）

令和6年1月6日～8日
（いずれか1日）

受付時にお知らせします。

【お問合せ】自衛隊沖縄地方協力本部 沖縄募集案内所 ☎937-1608

○ 小渡　重教　様(みどり町) より 10万円の寄附
○THE Music Bonds 実行委員会様（みどり町）より 35,000円の寄附
○故石川芳輝相続人一同様より 400万円の寄附
○公文式うるま平良川教室様（字喜屋武）より 5万円の寄附
○うるま市女性連合会様（字仲嶺）より 20万円の寄附
○ルネッサンスリゾートオキナワ様（恩納村山田）より 21,000円の寄附

〇有限会社新垣設備様より（アメリカ・ハワイ火災救援金） 100万円の寄附

防衛省

期　日

場　所

申込方法

会　費

協力依頼
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ホーム画面を選択 QR コードをクリック。 QRコード読み取り
画面から、右記QR 
コードを読み取る

うるま市公式LINE
のトップ画面の追加
をクリック。

右上のアイコンをク
リック。

うるま市
公式LINE
アカウント

こちらの
QR コード
をスキャン

その前に
！

12月22日予定！

　トップページを除く全ページの URL が変わります。
変更前の URL で検索した場合も、変更後の URL に自
動転送 ( リダイレクト ) されるので、これまでと同様
に閲覧できます。
　リニューアルの際には、一時的にアクセスしづらく
なる可能性があります。また、しばらくの間、各種検
索エンジンの検索結果がリニューアル前の古い URL
を示す場合があります。

URLが変更になります
　スマートフォンやタブレット端末からの閲覧の際
に、サイト内の文字や画像が端末に合わせた大きさ
になるので、見やすくなり、操作しやすくなります。

よく利用されるメニューへの動線の見直しや、目的
別のコーナーを新設するなど、検索機能を充実させ、
ページを探しやすくします。

どの端末からも見やすくなります

目的のページが探しやすくなります

ご注意ください何が変わる?


